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©Ûuß AÀ»õðÂß §ª°À C¸¢x ö£Ó¨£mh J¸¤i ©sq® 

AÀ»õð Âhª¸¢x  Fu¨£mh ¹íú® (Bß©õ) JßÖ ÷\º¢uuÚõÀ 

E¸ÁõÚÁ÷Ú ©ÛuÚõÁõß. CÆÁøP°À ©Ûuß uÚx Ehø» 

©so¼¸¢x® Bß©õÁõQ¯ E°øµ AÀ»õðÂhª¸¢x® ö£ØÖÒÍõß.

""|¤÷¯ E©vøÓÁß ©»USPøÍ¨ £õºzx |õß PÎ©soÚõÀ 

©ÛuøÚ¨ £øhUP¨ ÷£õQ÷Óß. GÚ÷Á |õß AÁøÚ ö\®ø©¨£kzv GÚx 

¹îÀ C¸¢x AÁÛÀ Fv¯x® }[PÒ AÁÝUPõP éúáüz ö\´²[PÒ GßÖ 

TÔ¯øu ({øÚÄ£kzxÃµõP)'' (38 éõz :71,72)

EhÀ E°º BQ¯ C¸ TÖPÐ® ̂ µõQßÓ÷£õ÷u ©Ûuß §µn B÷µõUQ¯® 

ö£ÖQßÓõß. EhÀ ©so¼¸¢x ö£Ó¨£mhx GßÓ ÁøP°À Eh»õ÷µõUQ¯® 

©søna \õº¢x®  Bß©õ AÀ»õðÂh® C¸¢x QøhUP¨ ö£ØÓx  GßÓ 

ÁøP°À Auß B÷µUQ¯® AÀ»õðøÁa \õº¢x® Aø©¢xÒÍx. BP÷Áuõß 

AÀ»õðøÁ D©õß öPõÒÁx Bß©õøÁ B÷µõUQ¯¨£kzxÁuØPõÚ •uØ 

£i¯õPU  P¸u¨£kQÓx.

©ÛuÛÀ Bß©õ •UQ¯® ö£ÖÁuÚõÀ Ax £ØÔ |¤ éÀ»À»õíú 

Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ ""AÔ¢x öPõÒÐ[PÒ ©Ûu Eh¼À J¸ uø\z 

xsk Esk. Ax ^º£mhõÀ EhÀ •Êx® ^º£k® Ax ^ºöPmhõÀ EhÀ 

•Êx® ^ºöPk®. AÔ¢x öPõÒÐ[PÒ Axuõß EÒÍ©õS®'' (¦íõ›)  GßÖ 

TÔ²ÒÍõºPÒ.      

13
Bß«P ÷©®£õmkUPõÚ 

ÁÈ•øÓPÒ        

أَلا, إِنَّ فِ الَْسَدِ مُضْغَةً إِذَا صَلُحَتْ صَلُحَ الَْسَدُ كُلُّهُ، 
وَإِذَا فَسَدَتْ فَسَدَ الَْسَدُ كُلُّهُ، أَلا وَهِى الْقَلْبُ ". )رواه البخاري(.

 ""©Ûu Eh¼À J¸ uø\zxsk Esk. Ax ^º£mhõÀ EhÀ 

•Êx® ^º£k® Ax ^ºöPmhõÀ EhÀ •Êx® ^ºöPk®. AÔ¢x 

öPõÒÐ[PÒ Axuõß EÒÍ©õS®.'' (¦íõ›)       
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EÒÍzvß •UQ¯zxÁzøu GÀ»õ ©u[PÐ®, uzxÁ[PÐ® HØÖU 

öPõÒÁuõÀ Aøu  ^µõUPÄ® £»¨£kzuÄ® AÁØÔß |®¤UøPPÐUS HØ£ 

£À÷ÁÖ ÁÈ•øÓPøÍU øP¯õÒQßÓÚ. |ÃÚ AÔÂ¯À, EÍÂ¯À ‰»® 

EÍ¨¤µa]øÚPÐUS wºÄ Põn •¯ÀQÓx. Cì»õ® AÀ»õðÄhß öuõhº¦ 

£kzxÁuß ‰»®  EÒÍzøu ^º£kzuÄ® £»¨£kzuÄ® ÁÈPõmkQÓx.

öuõÊøP, éUPõz, ÷|õß¦, íä, SºBß v»õÁz, vUº, CøÓÁÛß 

£øh¨¦UPÒ £ØÔ¯ ]¢uøÚ ÷£õßÓÚ Bß©õøÁ £›_zu¨£kzuU Ti¯ 

Cì»õ® Põmizu¸® £°Ø]PÍõS®. C¨£°Ø] öÁØÔ¯ÎUQßÓ÷£õx 

©Ûuß E¯º¢u BßªP¨ £s¦PøÍ öÁÎ¨£kzxÁõß. C¨£s¦PøÍ 

AÀSºBÝ® éúßÚõÄ® £õµõmkÁxhß AuøÚU Pøh¨¤iUS©õÖ® 

÷£õvUQßÓÚ. é¨º, uÁUSÀ, ©L›£õ, ›Çõ Gß£Ú AÆÁõß«P¨ £s¦PÐÒ 

]»ÁõS®.

1. Aì&é¨º    بْر الصَّ
é¨º GßÓõÀ ö£õÖø© GßÖ ö£õ¸Ò£k®. AÁ\µ®, ÷Põ£®, £umh®, 

÷£µõø\, £ÈUS¨ £È ÷£õßÓ w¯ Sn[PøÍ AhUS® BØÓÀ öPõsh 

£»® ö£õ¸¢v¯ E¯º £s÷£ ö£õÖø©¯õS®. BP÷Áuõß |¤ éÀ»À»õíú 

Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ ""©À²zuzvÀ öÁØÔ ö£Ö£Áß Esø©¯õÚ 

ÃµÚÀ»ß. ÷Põ£zvß ÷£õx ußøÚ AhUQU öPõÒ£Á÷Ú Esø©¯õÚ 

ÃµÚõÁõß'' ( ¦íõ›) GßÓõºPÒ.

ö£õÖø©°ß •UQ¯zxÁ® £ØÔ²® Auß ]Ó¨¦ £ØÔ²® AÀSºBÝ® 

éúßÚõÄ® TÔ²ÒÍÁØÖÒ ]» Á¸©õÖ: 

""...G[PÒ CøÓÁ÷Ú G[PÒ «x ö£õÖø©ø¯ ö\õ›Áõ¯õP. (EÚUS) 

•ØÔ¾® ÁÈ¨£mhÁºPÍõP (G[PøÍ BUQ) G[PøÍ } øP¨£ØÔU 

öPõÒÁõ¯õP.   (7 AÀ ALµõ¨ : 126)

""•LªÛß Põ›¯[PÒ Ba\›¯zøuz u¸QßÓÚ. AøÚzx® AÁÝUS                      

]Ó¨£õP÷Á •iÄÖQßÓÚ. •Lªß AÀ»õu ÷ÁÖ GÁ¸US® AÆÁõÖ 

Áõ´¨£vÀø». AÁÝUS ©QÌa] HØ£mhõÀ |ßÔ ö\¾zxÁõß. Ax 

AÁÝUSa ]Ó¢u •iøÁU öPõkUQÓx. xß£® ÷|º¢uõÀ ö£õÖø© 

öPõÒÁõß. AxÄ® AÁÝUSa ]Ó¢u •iøÁU öPõkUQÓx''. (•ì¼®)

Ai¯õÛß Bß©õ £USÁ¨£mkÒÍuõ Gß£øu AÀ»õð £» ÁÈPÎ¾®                

÷\õvUQßÓõß. ö£õÖø©¯õÍºPÒ ©mk÷© A¢u ÷\õuøÚ°À öÁØÔ ö£ÖÁº. 

""|õ® E[PøÍ Aa\®, £miÛ ‰»•® ö\ÀÁ®, E°º, ÂøÍa\À 

BQ¯ÁØÔÀ CÇ¨¦UPøÍ HØ£kzxÁuß ‰»•® ÷\õv¨÷£õ®. |¤÷¯ 

ö£õÖø©¯õÍºUS |ß©õµõ¯® TÖ[PÒ. ö£õÖø©¯õÍº ¯õöµÛÀ 

AÁºPÐUS Hx® xß£® {PÌ¢uõÀ |õ® AÀ»õðÄUS›¯ÁºPÒ AÁÛh÷© 

|õ® «Ò£ÁºPÍõPÄ® EÒ÷Íõ® GßÖ TÖÁõºPÒ''.(2 AÀ £Pµõ :155,156)
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ö£õÖø© öPõÒÍ ÷Ási¯ \¢uº¨£[PÐUS HØ£ ö£õÖø©°ß 

ÁiÁ[PÒ ÷ÁÖ£kQßÓÚ. EuõµnzxUPõP ]»ÁØøÓ C[÷P u¸Qß÷Óõ®

÷Põ£® Á¸QßÓ÷£õx & AhUQUöPõÒÍÀ, ÷£µõø\ Á¸QßÓ÷£õx& 

÷£õx©õUQU öPõÒÍÀ, ÷\õuøÚPÒ Á¸QßÓ÷£õx & uõ[QU öPõÒÍÀ, 

PÁø»²® xUP•® Á¸QßÓ÷£õx & \QzxU öPõÒÍÀ, £õÁzvß £õÀ EÒÍ® 

DºUP¨k® ÷£õx&uÂº¢x öPõÒÍÀ, |ØPõ›¯[PÎÀ ÷\õºÄ HØ£k® ÷£õx& 

vh EÖv¯õ´ {ØÓÀ,  CÇ¨¦UPÒ HØ£k® ÷£õx&ö£õ¸m£kzuõ©À {ØÓÀ, 

ÁõÌUøPa _ø©PÒ AvP›UQßÓ ÷£õx&uõ[QU öPõÒÍÀ, ¤µa]øÚPÒ 

Á¸® ÷£õx&GvºöPõÒÍÀ, £ÈUS¨ £È EnºÄ HØ£k® ÷£õx&©ßÛzuÀ, 

Â¸¨£zxUS ©õÓõÚ •iÄPøÍU ÷PmS® ÷£õx & HØÖU öPõÒÍÀ.

Cx÷£õßÓ \¢uº¨£[PÎÀ Pøh¨¤iUS® ö£õÖø©¯õÚx ©ÛuÝUS 

AÁÛß öÁØÔ¨ £õøuø¯ öÁÎa\ªmkU PõmkQÓx. AuÚõÀ uõß |¤ 

éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ ""ö£õÖø© JÎ¯õS®'' (•ì¼®) 

GßÖ AuøÚ ÁºozuõºPÒ.

2. Az&uÁUSÀ   ُالتّـَوكَُّل
"uÁUSÀ' Gß£uß ö©õÈUP¸zx ö£õÖ¨¦a \õmkuÀ Gß£uõS®. Cx 

•¯Ø], AÀ»õðÂß «xÒÍ |®¤UøP BQ¯ CµsiÚx® ÷\ºUøP¯õS®. 

BP÷Áuõß Cì»õª¯ ÁÇUQÀ G©x •¯Ø]PÎß •iøÁ AÀ»õðÂh® 

ö£õÖ¨¦a	 \õmkuÀ uÁUSÀ GÚ¨£kQßÓx. Cx AÀ»õðÂß «xÒÍ 

|®¤UøP°ß öÁÎ¨£õhõS®. ""|®¤UøP¯õÍº ¯õöµÛÀ AÀ»õð 

AÁºPÐUS {øÚÄ TÓ¨£mhõÀ AÁºPÍx EÒÍ[PÒ |k[S®. AÁÚx 

Á\Ú[PÒ AÁºPÐUS KvU Põs¤UP¨£mhõÀ AÁºPÍx D©õß AvP›US®. 

CßÝ® u[PÒ Ó¨¤ß «÷u uÁUSÀ øÁ¨£õºPÒ'' (8 Aß£õÀ:2) 

AÀ»õð E»QÀ JÆöÁõ¸ Põ›¯zvÚx® öÁØÔø¯ CßöÚõßÔÀ 

&é£¨PÎÀ (Põµn Põ›¯[PÒ) u[P øÁzxÒÍõß. GßÓõ¾® •iøÁz 

wº©õÛ¨£Áß AÀ»õð ©õzvµ® uõß. BP÷Á Esø©¯õÚ uÁUSø» 

Eøh¯ J¸ •Lªß é£¨PøÍU  Pøh¨¤i¨£xhß •iøÁ AÀ»õðÂh® 	

\õmkÁõß. AÀ»õð«x |®¤UøP CÀ»õuÁºPÒ é£¨PÒ «÷u •Ê |®¤UøP 

øÁ¨£õºPÒ. AÁºPÎß CÖv •iÄ® AÀ»õðÂß |õmh¨£i÷¯ |hUS®.

•LªßPÒ C¸ Põµn[PÐUPõP AÀ»õð «x uÁUSÀ øÁ¨£õºPÒ. 

* 	 é£¦® AÀ»õðÂß HØ£õ÷h. AÀ»õðÂß |õmhªßÔ é£¦PÎÚõÀ 

©õzvµ® öÁØÔ¯øh¯ •i¯õx.  

*	 AÀ»õðÂß «x |®¤UøP øÁ¨£uß ‰»®, AÀ»õð C®ø©°÷»õ 

©Öø©°÷»õ AuØS›¯ T¼ø¯z u¸Áõß Gß£vÀ EÖvöPõÒÍÀ.

GÚ÷Á •LªÚõÚÁß AÀ»õðÄUS¨ ö£õ¸zu©õÚ Põ›¯zøua ö\´¯ 

|õiÚõÀ AuØS›¯ é£¨PøÍ C¯¾©õÚ AÍÄ Pøh¤i¨£õß. •iøÁ 
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AÀ»õðÂh® ö£õÖ¨¦a\õmkÁõß. ¯õ¸US® Ag\õ©À •¯Ø]°À 

öuõhº¢x® Dk£kÁõß. 

""AßÔ J¸ ]»º AÁºPÎh® Á¢x E[PÐUS GvµõP¨ ÷£õº ¦›¯ GÀ»õ 

ÁS¨¤Ú¸® {a\¯©õP JßÖ ÷\º¢v¸UQßÓÚº. Bu»õÀ AÁºPÐUS¨ £¯¢x 

öPõÒÐ[PÒ GßÖ TÔ¯ \©¯zvÀ AÁºPÐUS¨ £¯® HØ£kÁuØS¨ £v»õP 

|®¤UøP÷¯ AvP›zux. AßÔ AÀ»õð÷Á G[PÐUS¨ ÷£õx©õÚÁß. 

AÁß ]Ó¢u ö£õÖ¨÷£Ø£ÁÚõPÄ® (£õxPõÁ»ÚõPÄ®) C¸UQßÓõß GßÖ 

TÔÚõºPÒ'' (3 B» C®µõß :173).

J¸Áß uß ÃmøhÂmk öÁÎ÷¯ ö\ÀQßÓ÷£õx, J¸ öuõÈÀ 

•¯Ø]°À Dk£k®÷£õx, PØÓÀ |hÁiUøPPÎÀ Dk£k®÷£õx, uß 

Gv›ø¯ GvºöPõÒQßÓ÷£õx, y[Pa ö\ÀQßÓ÷£õx GÚ £» \¢uº¨£[PÎÀ 

AÀ»õð «x uÁUSÀ øÁUP÷Ási¯ÁÚõP C¸UQßÓõß. AÀ»õðÂß 

yuº AÆÁõÓõÚ \¢uº¨£[PøÍ {øÚÄ£kzvz uÁUSÀ øÁ¨£øu 

Á¼²Özv²ÒÍõºPÒ.

""GÁº  uÚx Ãmøh Âmk öÁÎ÷¯Ö® ÷£õx

GßÖ TÖÁõ÷Óõ AÁ¸US  بِسْمِ اِلله تَوَكَّلْتُ علَى اِلله لَ حَوْلَ وَلَ قُوَّةَ إلاَّ بِالله 

 ""}º ÷|º ÁÈ°À ö\¾zu¨£mjº, ÷£õx©õUQU öPõÒÍ¨£mjº, 

Gvº£õº¨¦ {øÓ÷ÁØÓ¨£mjº. Azxhß øåzuõß EßøÚ Âmk® öÁ¸sk 

KiÂkÁõß.'' GßÖ ö\õÀ»¨£k®. (A§ uõÅz) 

""C¨µõï® Aø»îìé»õ® ö|¸¨¤À yUQ GÔ¯¨£mh÷£õx TÔ¯ 

CÖv Áõºzøu حَسْبِيَ اُلله وَنِعْمَ الْوَكِيْل Gß£uõS®'' (¦íõ›) 

AÀ»õð TÖQßÓõß. ""...}[PÒ J¸ Âh¯zøu ö\´¯ •iÄ ö\´uõÀ 

AÀ»õðÂh® ö£õÖ¨¦a \õmk[PÒ. AÀ»õðÂh® ö£õÖ¨¦a \õmk÷Áõøµ 

AÀ»õð ÷|]UQßÓõß. (3 B» C®µõß & 159)

3. AÀ&©L›£õ   ُالْمَعْرِفَة
©L›£õ Gß£uß ö©õÈUP¸zx AÔÄ Gß£uõS®. Cì»õª¯ BßªP¨ 

£›£õø\°À Cµm\PÚõQ¯ AÀ»õðøÁU PsnõÀ Põs£x ÷£õßÖ 

AÔÁuß ‰»® EÍ¨ ÷£›ß£©øhÁøuU  SÔUQßÓx.

C©õ® Pìéõ¼ µî©íúÀ»õð AÁºPÒ TÔÚõºPÒ: ""JÆöÁõßÔÚx® 

Cß£® AuØS›¯ C¯À¤÷»÷¯ u[Q²ÒÍx. Psoß Cß£® AÇQ¯ 

Põm]ø¯¨ £õº¨£uß ‰»® QøhUQßÓx. Põvß Cß£® AÇQ¯ Kø\ø¯a                                                                                    

ö\Â©k¨£uß ‰»® QøhUQßÓx. EÒÍzvß Cß£® AÀ»õðøÁ AÔÁuß 

‰»® QøhUQßÓx''

•ð²zwß A¨xÀ Põvº ã»õÛ µî©íúÀ»õð AÁºPÒ TÔÚõºPÒ: 

""} AÀ»õðÂß wº¨ø£U öPõsk £øh¨¦UPøÍ Âmk®, AÁÚx 
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PmhøÍPøÍU öPõsk EÚx Bø\PøÍ Âmk®, AÁÚx ö\¯ø»U öPõsk 

EÚx |õmhzøu Âmk® öÁÖø©¯õQ {À. AÀ»õðÂß AÔøÁa _©US® 

£õzvµ©õP ©õÖÁuØS } uSv ö£ÖÁõ´''.

©L›£õ GÝ® ÷£›ß£ {ø»ø¯ Aøh¢uÁº AÀ»õðÄUPõPz uõß 

Aøh²® xß£[PøÍ²® Cß£©õPU Põs£õº. AÀ»õðÂß åŸAzøu 

•Êø©¯õP¨ ¤ß£ØÖÁv¾® AÁøÚ Án[SÁuØPõP AvP©vP® ÷|µ® 

JxUSÁv¾® AÁÝUPõP ußÛh•ÒÍ AøÚzøu²® Aº¨£o¨£v¾® 

u¯[PÄ® ©õmhõº. ¤ß{ØPÄ® ©õmhõº. •Êø©¯õP AÀ»õðÂ÷»÷¯ 

u[Q {Ø£õº. 

4. Aº&›Çõ   الرِّضَا
"›Çõ' Gß£uß ö©õÈU P¸zx  ö£õ¸¢vU öPõÒÍÀ Gß£uõS®. G©US 

AÀ»õðÂß HØ£õmiß£i Aø©²® AøÚzx {ø»PøÍ²® ö£õ¸¢vU 

öPõsk ©Úzv¸¨v¯øhÁuØ÷P ›Çõ GßÖ ö\õÀ»¨£k®. Cx D©õß 

öPõsh •LªÛß E¯º¢u EÍ {ø»¯õS®. A¢{ø»°À AÀ»õð 

Ai¯õøÚ¨ ö£õ¸¢vU öPõÒQßÓõß. Ai¯õß AÀ»õðøÁ¨ ö£õ¸¢vU 

öPõÒQßÓõß. 

A¢u A¢uìzøu éíõ£õUPÒ £´Axè åáµõ GÝ® J¨£¢uzvß 

÷£õx Aøh¢x öPõshõºPÒ. AÆöÁõ¨£¢u® £´Axº ›ÌÁõß GßÖ® 

AøÇUP¨£kQÓx. |¤ éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ  Psh 

PÚÂß Ai¨£øh°À E®µõøÁ {øÓ÷ÁØÖÁuØPõP ©Ú©QÌÄhß 

éíõ£õUPÒ ©UPõøÁ ÷|õUQa ö\ßÓõºPÒ. AÁºPÒ ukzx {Özu¨£mh ÷£õx  

u® EøhÁõÐhß ö£¸® £øhø¯ Gvºzx¨ ÷£õµõh {º¨£¢vUP¨£mhÚº. 

éíõ£õUPÒ Cøu ©Ú¨§ºÁ©õP HØÖU öPõshõºPÒ. CzuøP÷¯õøµ÷¯                      

""...AÀ»õðÄ®  AÁºPøÍ¨  ö£õ¸¢vU öPõshõß AÁºPÐ® AÀ»õðøÁ¨ 

ö£õ¸¢vU öPõshõºPÒ'' ( 98 £´°Úõ :8 ) GßÖ AÀSºBß £õµõmkQÓx.  

C©õ® Søå› µî©íúÀ»õð AÁºPÒ TÔÚõºPÒ: ""›Çõ GÝ® 

A¢uìzøu Aøh¯ Â¸®¦QßÓÁº AÀ»õð v¸¨v¯øhQßÓÁØøÓU  

Pøh¨¤iUPmk®'' GßÓõºPÒ. ¦øÇÀ C¨Ý C¯õÌ µî©íúÀ»õð 

AÁºPÒ TÔÚõºPÒ: ""E»QÀ £ØÓØÖ ÁõÌÁøu Âh ›Çõ GÝ® ©Úzv¸¨v 

÷©»õÚx. HöÚÛÀ, ©Úzv¸¨v¯øh¢uÁß uÚx A¢uìzxUS ÷©»õP 

Gv¾® Bø\¨£h ©õmhõß'' GßÓõºPÒ.

÷©÷» TÓ¨£mh Bß«P¨ £s¦PÒ AøÚzx® JßÖhß JßÖ 

öuõhº¦£mhuõS®. AøÁ AøÚzx® EÒÍzøu¨ £›_zu¨£kzxQßÓÚ. 
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Ai¯õÛß EÒÍzøu PÀ¦ß é½® GÝ® y¯ {ø»USU öPõsk Á¢x                 

÷\ºUQßÓÚ. ©Öø©°À Ai¯õß AÀ»õðøÁa \¢vUS®÷£õx AÀ»õðÂß 

¹øía _©¢xÒÍ EÒÍ® A¨£›_zu {ø»ø¯ Aøh¢v¸UP ÷Ásk® GßÖ 

Gvº£õºUQßÓõß. Ax÷Á ©ÛuÛß öÁØÔ¯øh¢u {ø»²©õS®. 

""A¢|õÎÀ ö\ÀÁ÷©õ ¤ÒøÍP÷Íõ £¯ÚÎUPõx. y¯ EÒÍzxhß 
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