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8.1 •u½k öuõhº£õÚ AÔ•P®   
GÁ÷µÝ® |£öµõ¸Áº uõ® Dmk® Á¸©õÚ® •ÊÁøu²® ~PºÂØPõPa ö\» 

Âhõv¸¨¤ß AÆÁ¸©õÚzvß J¸ £Sv Gg]°¸US®. AÆÁõÖ Gg]¯ 

£nzøu¨ £n ÁiÂ÷» ußÛh® øÁzv¸¨£uÚõÀ GÆÂu AÝT»[ 

PøÍ²® ö£ØÖUöPõÒÍ •i¯õx. GÚ÷Á, ÷\ªUP¨£k® £nzøu H÷uÝ® 

AÝT»ö©õßÔß Gvº£õº¨¦hß ÂøÚzvÓß öPõsh ÁÈ•øÓö¯õßÔÀ 

Dk£kzxÁuØS¨ £À÷ÁÖ •u½mk ÁÈ•øÓPÒ •UQ¯zxÁ® Eøh¯øÁ 

¯õPU Põn¨£kQßÓÚ.

CÆÁõÖ |£öµõ¸Áº Dmk® Á¸©õÚzv¼¸¢x ÷\ªUP¨£k® £nz öuõøPø¯ 

¯õ÷uÝ® ö£õ¸Íõuõµ |»öÚõßøÓ¨ ö£ØÖUöPõÒÐ® Gvº£õº¨¦hß 

ÂøÚzvÓß öPõsh ÁÈ•øÓö¯õßÔÀ Dk£kzxÁøu "•u½k' GÚU SÔ¨ 

¤kÁº.

8.2    •u½mk ÁÈ•øÓö¯õßøÓz öu›Ä ö\´²®÷£õx 

	 P¸zvØöPõÒÍ ÷Ási¯ PõµoPÒ

£À÷ÁÖ •u½mk ÁÈ•øÓPÐÒ ö£õ¸zu©õÚ •u½mk ÁÈ•øÓö¯õßøÓz 

öu›Ä ö\´²® ö£õÊx ¤ßÁ¸® PõµoPÒ P¸zvØöPõÒÍ¨£h ÷Ásk®.

    •u½miß ÷|õUP®

G¢÷|õUPzvØPõP •u½k ö\´¯¨£kQßÓx Gß£x öuõhº£õPU P¸zvØ 

öPõÒÍ¨£k®.

   •u½miÚx Ch›ß ußø©

uõß •u½k ö\´²® £nzøu «Í¨ 

ö£ØÖU öPõÒÍ •iÁxhß Ez÷u\ 

AÝT»[PøÍ²® ö£ØÖU öPõÒÍ •i 

²©õ Gß£x öuõhº£õP C[S P¸zvØ 

öPõÒÍ¨£k®.

    •u½miß ‰»® QøhUS® |ßø©PÒ

uÚx •u½miØSU QøhUS® ÂøÍÄ ÷uøÁ¯õÚ AÍÂÀ EÒÍuõ 

Gß£x £ØÔ C[S P¸zvØ öPõÒÍ¨£k®. |£öµõ¸Á›ß •u½kPÎÞ 

hõP HØ£k® Ch¸U÷PØ£ {¯õ¯©õÚ AÝT»ö©õßÖ Gvº£õºUP¨ 

£kQßÓx.

£h® 8.1
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8.3 £À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ •u½mk ÁÈ•øÓPÒ

uÛ |£ºPÒ u©x •u½kPøÍ ÷©ØöPõÒÁuØS¨ £À÷ÁÖ ÁÈ•øÓPÒ 

Põn¨£kÁxhß AÁØÖÒ ]» R÷Ç Põmh¨£mkÒÍÚ.

	  ÷\ª¨¦U PnUöPõßÔÀ £nzøu øÁ¨¤¼hÀ

	  {ø»¯õÚ øÁ¨ö£õßøÓ Bµ®¤zuÀ

	  BuÚ[PøÍU öPõÒÁÚÄ ö\´uÀ

	  £[Sa \¢øu°À •u½k ö\´uÀ

	  vøÓ÷\› Esi¯ÀPÎÀ •u½k ö\´uÀ

	  uÚU÷P E›zuõÚ ÁoPö©õßøÓ Bµ®¤zx |hzva ö\À»À

8.4 •u½mk ÁÈ•øÓPÎß ‰»® QøhUS® AÝT»[PÒ 

÷\ª¨¦ øÁ¨¦U PnUS

•u½mk ÁÈ•øÓö¯õßÓõP |£öµõ¸Áº uÚx ÷©»vP £nzøu Á[Q°¾® 

HøÚ¯ {v {ÖÁÚ[PÎ¾® ÷\ª¨¦U PnUSPÎÀ øÁ¨¤¼h •i²®.

÷\ª¨¦ øÁ¨¦U PnUöPõßÔß £s¦PøÍ²® AUPnUøP Bµ®¤¨£x 

öuõhº£õÚ •øÓPÒ £ØÔ²® }[PÒ HØPÚ÷Á ÂÍUPzøu¨ ö£ØÔ¸UQßÕºPÒ.  

•u½mk ÁÈ•øÓö¯õßÓõPa ÷\ª¨¦U PnUöPõßÔÀ £nzøu øÁ¨¤¼ 

kÁuß ‰»® QøhUS® AÝT»[PÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

      	 øÁ¨¤ØPõP Ámi Á¸©õÚö©õßÖ QøhUS®.

      	 £›_ AÀ»x ̂ miÊ¨¦UPÒ ÷£õßÓøÁPÒ ‰»® ÷©»vP |ßø©PøÍ¨ 

	 ö£ØÖUöPõÒÍ •iuÀ.

{ø»¯õÚ øÁ¨¦UPÒ

GÁ÷µÝ® |£öµõ¸Áº SÔ¨¤mh £nz öuõøPö¯õßøÓU SÔzu Ámi 

Ãuö©õßÔß RÌU SÔ¨¤mh Põ» Áøµ¯øÓö¯õßÔØPõP øÁ¨¦a ö\´x 

{ø»¯õÚ øÁ¨ö£õßøÓ Bµ®¤zu¾® •u½mk ÁÈ•øÓö¯õßÓõPU 

P¸u¨£k®.

{ø»¯õÚ øÁ¨¦U PnUöPõßÔß £s¦PÒ £ØÔ²® AUPnUøP Bµ®¤US® 

•øÓ öuõhº£õPÄ® }[PÒ HØPÚ÷Á ÂÍUPzøu¨ ö£ØÖÒÏºPÒ. •u½mk 

ÁÈ•øÓö¯õßÓõP {ø»¯õÚ øÁ¨ö£õßÔÀ £nzøu øÁ¨¤¼kÁuõÀ 

¤ßÁ¸® AÝT»[PøÍ¨ ö£Ó»õ®.
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	 ÷\ª¨¦ øÁ¨¦U PnUöPõßÔß Ámi²hß J¨¤kªhzxU Ti¯ 

Ámi Ãuö©õßøÓ¨ ö£Ó •iuÀ.

	 Põ»zuÁøn •iÁøh¢uuß ¤ßÚº AÀ»x AuØS •ßÚº 

÷uøÁ¯õ°ß £nzøu «Í¨ ö£ØÖU öPõÒÍ •iuÀ.

	 {ø»¯õÚ øÁ¨¦a \õßÔuøÇ¨ ¤øn¯õPU öPõkzxU PhßPøÍ¨ 

ö£ØÖU öPõÒÍ •iuÀ.

	 £õxPõ¨£õÚ •u½mk ÁÈ•øÓö¯õßÓõP C¸zuÀ.

BuÚ[PøÍU öPõÒÁÚÄ ö\´uÀ

Põo, u[P B£µn[PÒ, ÁõPÚ[PÒ, Ãk ÷£õßÓ BuÚ[PøÍU öPõÒÁÚÄ 

ö\´ÁuØS¨ £nzøu Dk£kzxÁuõÚx ÂøÚzvÓß öPõsh •u½mk 

ÁÈ•øÓö¯õßÓõS®.

CÆÁõÓõÚ BuÚ[PøÍU öPõÒÁÚÄ ö\´ÁuØPõPz uÚx £nzøu Dk£kz 

xÁuß ‰»® |£öµõ¸Á¸US¨ ¤ßÁ¸® AÝT»[PøÍ¨ ö£ØÖUöPõÒÍ 

•i²®.

      	 ö\õzöuõßÔØS E›ø©¯õÍµõÁuß Põµn©õP AuøÚ¨ £¯ß£kzxÁuØ 

	 PõÚ C¯¾ø© QøhzuÀ.

      	 BuÚ[PøÍU SzuøPUS AÀ»x ÁõhøPUS ÁÇ[SÁuß ‰»÷©õ AÀ

	 »x AhS øÁ¨£uß ‰»® Á¸©õÚö©õßøÓ DmiU öPõÒÍ •i²®.

      	 £nz ÷uøÁ¨£õkPÒ HØ£k®ö£õÊx BuÚ[PøÍ ÂØ£øÚ ö\´x 

	 £nzøu¨ ö£ØÖU öPõÒÍ •iuÀ.

      	 öPõÒÁÚÄ ö\´u £nzöuõøPø¯ ÂhU Ti¯ £n¨ ö£Ö©õÚzvØS 

	 BuÚzøu ÂØ£øÚ ö\´Áuß ‰»® ‰»uÚ C»õ£zøu DmiU öPõÒÍ 

	 •iuÀ.

      	 Phß öuõøPö¯õßøÓ¨ ö£ØÖUöPõÒÐ®÷£õx ¤øn¯õP ÁÇ[P 		

	 •iuÀ.

£[SPÎÀ •u½k ö\´uÀ

Áøµ¯ÖUP¨£mh P®£Ûö¯õßÔß 

E›ø©ø¯a ]Ô¯ A»SPÍõP¨ ¤›US® 

÷£õx J¸ A»Qß ö£Ö©v "£[S' 

JßÓõPU P¸u¨£k®. £[SPøÍ ÁÇ[S 

Áuß ‰»® P®£ÛPÒ ‰»uÚzøuz 

vµmiU öPõÒQßÓÚ. •u½mhõÍºPÒ 

A¨£[SPøÍU öPõÒÁÚÄ ö\´Áuß 

‰»® u©x £nzøu AUP®£ÛPÎÀ E¸ 8.2 £[Sa \¢øu ö\¯Ø£õkPÒ 

öuõhº£õÚ Põm]ö¯õßÖ
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•u½k ö\´uÀ Ch®ö£ÖQßÓx. P®£Ûö¯õßÖ £À÷ÁÖ ÁøP¨£mh 

£[SPøÍ ÁÇ[P •i²®. AÆÁøPPÐÒ \õuõµn £[SP÷Í ªPÄ® 

•UQ¯zxÁ® Áõ´¢uuõP EÒÍÚ. \õuõµn £[SPøÍU öPõÒÁÚÄ ö\´²® 

•u½mhõÍºPÐUSU P®£Û°À E›zxU QøhUQßÓx.

CuØPø©¯ \õuõµn £[SPøÍU öPõÒÁÚÄ ö\´²® •u½mhõÍº P®£Û°ß 

E›ø©¯õÍº J¸ÁµõS® {ø»US ©õØÓ¨£kÁ÷uõk AUP®£Û°ß C¯USÚº 

\ø£°À Ch®ö£Ö® Áõ´¨¦® ÁõUS›ø©ø¯¨ £¯ß£kzx® AvPõµ•® 

QøhUQßÓx.

\õuõµn £[SPÎÀ •u½k ö\´ÁuÚõÀ •u½mhõÍºPÒ ¤ßÁ¸® AÝ 

T»[PøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ •i²®.

	 £[Q»õ£zøu¨ ö£ØÖU öPõÒÍ •iuÀ.

	 öPõÒÁÚÄ ö\´u Âø»ø¯ ÂhU Ti¯ ö£Ö©õÚzvØS £[SPøÍ 

ÂØ£øÚ ö\´Áuß ‰»® ‰»uÚ C»õ£zøu¨ ö£ØÖU öPõÒÍ 

•iuÀ.

	 G¢uöÁõ¸ \¢uº¨£zv¾® \õuõµn £[SPøÍ ÂØ£øÚ ö\´x 

£nzvøÚ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ •iuÀ.

	 Phß ö£ÖÁÚÄPÎß÷£õx ¤øn¨ £zvµ[PÍõP •ßøÁUP •iuÀ.

	 ÁõUS›ø©ø¯¨ £¯ß£kzv C¯USÚº \ø£ø¯ {¯ª¨£uØS •i²©õP 

C¸zuÀ.

	 C¯USÚº \ø£°À {¯©Ú® ö£ÖÁuß ‰»® P®£Û²hß  öuõhº¦øh¯ 

wº©õÚö©k¨£vÀ £[PÎ¨¦a ö\´¯UTi¯ Áõ´¨¦U Põn¨£hÀ.

P®£Ûö¯õßÖ £[SPøÍ ÁÇ[S®÷£õx •u½mhõÍºPÒ AÁØøÓU öPõÒ 

ÁÚÄ ö\´ÁuØS® , AÆÁõÖ öPõÒÁÚÄ ö\´u £[SPøÍz u©USz ÷uøÁ¨ 

£k® \¢uº¨£zvÀ ÷ÁöÓõ¸Á¸US ÂØ£øÚ ö\´ÁuØS©õP E¸ÁõUP¨£mkÒÍ 

\¢øu "£[Sa \¢øu' GÚ¨£k®. CÆÁõÖ P®£Ûö¯õßÔ¼¸¢x öPõÒÁÚÄ 

ö\´u £[SPøÍ ÷ÁöÓõ¸Á÷µõk £›©õØÓ® ö\´²®÷£õx Aa\¢øu¯õÚx 

öPõkUPÀÁõ[PÀPøÍ HØ£kzxÁx öPõÊ®¦ £[S¨ £›©õØÖ {ÖÁÚzvß 

‰»÷©¯õS®. CuøÚ÷¯ öPõÊ®¦ £[Sa \¢øu GÚU SÔ¨¤kÁº. 

C»[øP¨ ¤ønPÒ £›ÁºuøÚ BønUSÊ

öPõÊ®¦¨ £[Sa \¢øu |hÁiUøPPøÍ ÷©Ø£õºøÁ ö\´ÁuØS® •øÓø©¨ 

£kzxÁuØS©õP¨ £õµõÐ©ßÓa \mhzvÚi¨£øh°À C»[øP¨ ¤ønPÒ 

£›ÁºuøÚ BønUSÊ E¸ÁõUP¨£mhx. •u½mhõÍºPøÍ¨ £õxPõUS® 

÷|õUPzxhß £[Sa \¢øu |hÁiUøPPøÍ •øÓø©¨£kzv {¯õ¯©õÚ 

•øÓ°À |hzva ö\ÀÁ÷u C¢{ÖÁÚzvß ¤µuõÚ ÷|õUP©õP C¸UQßÓx.
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vøÓ÷\› Esi¯ÀPøÍU öPõÒÁÚÄ ö\´uÀ

Aµ]ß SÖ[Põ» {vz ÷uøÁ°øÚ {øÓ÷ÁØÖ® ö£õ¸mk Aµ]ß \õº£õP 

C»[øP ©zv¯ Á[Q°ÚõÀ ÁÇ[P¨£k® ¤øn¨ £zvµ ÁøPPÐÒ Jß÷Ó 

vøÓ÷\› Esi¯ÀPÒ GÚ AøÇUP¨£k®. C»[øP ©zv¯ Á[Q°ÚõÀ 

vøÓ÷\› Esi¯ÀPÒ •u»õ¢uµ©õP¨ £vÄ ö\´u Â¯õ£õ›PÐU÷P 

ÁÇ[P¨£k®. GÁ÷µÝ® •u½mhõÍºPÐUS •u»õ¢uµ Â¯õ£õ›PÒ 

‰»÷© vøÓ÷\› Esi¯ÀPøÍU öPõÒÁÚÄ ö\´¯ •i²®. A÷|P©õP 

•u»õ¢uµ Â¯õ£õ›PÒ GßÝ® ÁøP°À AÝ©v ö£ØÓ A[RPõµ ÁoP 

Á[QP÷Í P¸©©õØÖQßÓÚ. ‰ßÖ ©õu®, BÖ ©õu® AÀ»x J¸ Á¸hzvÀ 

•vºÁøh¯U Ti¯ÁõÖ vøÓ÷\› Esi¯ÀPÒ ÁÇ[P¨£k®.

vøÓ÷\› Esi¯ÀPÎÀ •u½k ö\´Áuß ‰»® QøhUS® AÝT»[PøÍ 

²® ¤ßÁ¸©õÖ SÔ¨¤mkUPõmh •i²®.

  {ø»¯õÚ Ãu Ámi Á¸©õÚö©õßøÓ¨ ö£ÖÁuØPõÚ E›ø© Qøhz 

uÀ.

 G¢uöÁõ¸ \¢uº¨£zv¾® £n® GßÝ® {ø»US ©õØÓU Ti¯uõP 

C¸zuÀ.

 •u½k ö\´¯¨£mh £nzøu «Í¨ ö£ØÖU öPõÒÍÀ öuõhº£õP 

•Êø©¯õÚ Aµ]ß £õxPõ¨¦¨ ö£ØÖU öPõÒÐ® E›ø© QøhzuÀ.       

         ö\¯Ø£õk 01

P©»|õuß Gß£Áº K´Ä ö£ØÓ Aµ\ Tmkz uõ£Ú AvPõ›ö¯õ¸ÁµõÁõº. 

AÁ¸US AÁµx FÈ¯º ÷\©»õ£ {v¯z öuõøP GvºÁ¸® K›¸ vÚ[PÎÀ 

QøhUPU Ti¯uõP C¸UQßÓx. AÁ›h® Cx Áøµ°À ÷\ªzx øÁUP¨£mh 

GÆÂu £nzöuõøP²® CÀ»õv¸¢uxhß HøÚ¯ Á¸©õÚ ÁÈ•øÓPÐ® 

Th CÀ»õv¸¢ux. GvºPõ»zvÀ uÚx ÁõÌUøPø¯U öPõsk |hzxÁuØSz 

÷uøÁ¯õÚ {ø»¯õÚ ©õuõ¢u Á¸©õÚö©õßøÓ¨ ö£ØÖU öPõÒÍU Ti¯x® 

uÚx £nzvØS¨ £õxPõ¨¦® QøhUQßÓ •u½mk ÁÈ•øÓö¯õßÔ¾® 

uÚx FÈ¯º ÷\©»õ£ {v¯zøu •u½k ö\´ÁuØS AÁº GsqQÓõº.

÷©ØTÓ¨£mh uPÁÀPÎ¼¸¢x ÂÍUPzøu¨ ö£ØÖ ¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS 

Âøh¯ÎUPÄ®.

1'  P©»|õuÛß FÈ¯º ÷\©»õ£ {v¯zøu •u½k ö\´ÁuØS¨ ö£õ¸zu 

©õÚ ÁÈ•øÓö¯õßøÓ •ßö©õÈ²[PÒ.

    2' A®•u½mk ÁÈ•øÓø¯ •ßö©õÈÁuØPõÚ Põµn[PøÍ ÂÍUPÄ®.
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         ö\¯Ø£õk 02

{ø»¯õÚ AÀ»x \õuõµn ÷\ª¨¦U PnUöPõßÔÀ £nzøu øÁ¨¤¼kÁøu 

Âh BuÚ[PøÍU öPõÒÁÚÄ ö\´ÁvÀ £nzøu •u¼kÁx AÝT»® 

Ti¯uõS®.

÷©ØTÔ¯ TØÖUSa \õº£õPÄ® GvµõPÄ® Põn¨£k® Âh¯[PøÍ •ß 

øÁUPÄ®.

       	 ö\¯Ø£õk 03	         

¤ßÁ¸® TØÖUPøÍ Áõ]zx Ti¯ ÂÍUPzøu¨ ö£ØÖ AUTØÖUPÎß 

Esø©z ußø©US ªPÄ® ö£õ¸zu©õÚ {µ¼À ̂p& GßÝ® Aøh¯õÍªkP.

öuõ.
C»

01

02

03

04

05

06

07

08

            TØÖUPÒ

Áøµ¯ÖUP¨£mh P®£Ûö¯õßÔÚõÀ ÁÇ[P¨ 

£k®.

C»[øP ©zv¯ Á[Q°ÚõÀ ÁÇ[P¨£k®.

•u½miß AÝT»ö©õßÓõP¨ £[S»õ£® QøhU 

S®

•Êø©¯õÚ Aµ\ £õxPõ¨¦hß Ti¯ •u½mk 

ÁÈ•øÓ¯õS®.

•u½miØPõÚ Ámi Á¸©õÚö©õßøÓ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÍ •i²®.

•u½k ö\´Áuß ‰»® P®£Ûö¯õßÔß E›ø© 

¯õÍº J¸ÁµõÁuØPõÚ uøPø© QøhzuÀ.

•u½k \õº£õPU QøhUS® AÝT»©õÚx {ø» 

¯õÚ Ãuö©õßÓõP C¸UPõx.

J¸ Á¸hzvß AÀ»x Av¾® SøÓ¢u Põ»¨£Sv 

ö¯õßÔÀ •vºa]¯øh¯U Ti¯uõS®.

\õuµn

£[SPÒ

vøÓ÷\›

Esi¯À

(C¨£õh ¡¼À CønUP¨£mh AøÚzx¨ £h[PÐ® Áø»zuÍzv¼¸¢x 

uµÂÓUP® ö\´¯¨£mhøÁPÍõS®.)


