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 DÇ|õmk¨ ¦»ÁºPøÍ¨ £ØÔU ÷PmhõÀ, Aµ\÷P\›°¼¸¢x 

öuõh[SÁx uõß ÁÇUP®. |õß  A¢u  ÁÇUPzøuU  øPUöPõÒÍ 

Â¸®£ÂÀø». Aµ\÷P\› ¯õÌ¨£õnzx |À¿›¼¸¢x Aµ_ ö\´u £µµõ\ 

÷\Pµ ©Põµõ\õÂß ©¸Pº; Áhö©õÈ°Ø PõÎuõ\ ©PõPÂ C¯ØÔ¯ 

CµSÁª\zøuz uªÈØ ö£¯ºzx¨ £õi°¸UQßÓõº. £õhÀPÒ öÁS 

PiÚ©õÚøÁ. £siuºPøÍ÷¯ ©ø»UPa ö\´£øÁ. Aµ\÷P\› J¸ ©Põ 

ÂzxÁõß. ÷Põ¨£õ°¼¸¢uÁº \£õ£v |õÁ»º. AÁ›¯ØÔ¯ vµõÂh¨ ¤µPõ]øP, 

Á\Ú ¡÷»¯õ°Ý® CµSÁª\® ÷£õ» ªPU PiÚ©õÚx. \£õ£v |õÁ»¸® 

Aµ\÷P\›÷£õ»÷Á J¸ ©Põ ÂzxÁõß. C¢u¨ ö£›¯ ©PõÂzxÁõßPøÍ¨ 

¦»Áº Á›ø\°À Gkzxa ö\õÀ» |õß Â¸®£ÂÀø». PÂzxÁ \õ©ºzv¯® 

Áõ´¢uÁºPÍõ´ CÛzu PÂPÒ ö\´uÁºPøÍ÷¯ ¦»Áº Á›ø\°À 

øÁzxUöPõÒÍ Â¸®¦Q÷Óß. ÂzxÁõßPøÍ¨ £ØÔa ö\õÀ¾uØS ÷ÁöÓõ¸ 

ÂzxÁ Á›ø\ø¯ øÁzxUöPõÒÍ»õ®.

 }º÷Á¼°À ÁõÌ¢uÁº   \[Pµ £siuº. AÁ¸US •ßÚ÷© v¸ö|À÷Á¼°À 

EÒÍÁº bõÚ¨ ¤µPõ\ •ÛÁº. CÁºPÒ uªÈ÷»¯ßÔa \©ìQ¸uzv¾® 

©Põ ÷©øuPÒ. u¸UPU ÷Põh›PÒ. CÁºPøÍ²® CÁºPÒ Á È ø ¯ ¨ 

¤ß£ØÔ¯ÁºPøÍ²g ö\õÀ¾uØS¨ £siuºPÒ GßÖ ©ØöÓõ¸ Á›ø\ø¯ 

GkzxU öPõÒÍ»õ®. ÂzxÁ ]÷µõ©o ö£õßÚ®£» ¤ÒøÍ |õÁ»›ß 

©¸Pº;  C»UQ¯ Cµ\øÚ°À Dk® Gk¨¦® CÀ»õuÁº. AÁº C»UQ¯ 

Cµ\zøua ö\õmiU öPõsi¸¢uõº GßÖ ö\õÀ¾uÀ uPõx. uõøµ uõøµ¯õP¨ 

ö£õÈ¢xöPõsi¸¢uõº Gß÷Ó ö\õÀ» ÷Ásk®. Eøµ|¯®   ö\õÀ¾QßÓ 

Eøµ¯õ]›¯ºPÒ ÁS¨¤÷»uõß AÁøµ²® AÁº ÁÈÁ¢uÁºPøÍ²® øÁzxa 

ö\õÀ»»õ®. \«£zvÀ ÁõÌ¢x ÷£õÚ ©Põ¼[P ]Á® PØ£Úõ \UvUS 

FØÓõÚ Kº CÛzu E£{¯õ\Pº. AÁøµ¨£ØÔa ö\õÀ¾uØS AÁ¸US 

GßÖ J¸ uÛzu Ch® ÷Ásk®. _Áõª Â¦»õ|¢uº PÂzxÁ® Áõ´¢u 

CÛ¯ ¦»Á÷µ¯õ°Ý®, AÁ¸øh¯ Â÷\h BØÓÀPÒ £ØÔ AÁ¸US ÷ÁÖ 

Ch[ öPõkUP ÷Ásk®. öuÀ¼¨£øÇ ÂzxÁõß ]ÁõÚ¢øu¯›ß T›¯ 

Â÷ÁP®, ¦÷»õ¼U Pvøµ÷ÁØ¤ÒøÍ°ß ©Põ vÓø© uÛzuÛ¨ ö£¸ø©US 

E›¯øÁ. CßÝ® GzuøÚ÷¯õ ©v~m£® Áõ´¢uÁºPÒ & uªÌ¨£o 

ö\´uÁºPÒ C¸UQßÓõºPÒ. BÖ•P |õÁ»›ß uÛ¨ö£¸ø© ¤µ]zu©õÚx. 

3 DÇ|õmk¨ ¦»Áº
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 C[÷P ö£¯º SÔzxa ö\õßÚÁºPÐ®, SÔ¨¤hõ©À Enµ 

øÁzuÁºPÐ® BQ¯ GÀ»õ¸® DÇ©sh»zvß AÔÄU PsPÒ. 

uÁ¨¦uÀÁºPÒ. CÁºPÒ JÆöÁõ¸Áøµ²® uªÌ ©õnõUPº öu›¢v¸zuÀ 

÷Ásk®. 

 ¦»ÁºPÒ GßÓõÀ AÔbºPÒ GßÖ P¸zxa ö\õÀ»»õ®. 

AUP¸zvÀ CÁºPÒ GÀ»õ® ¦»ÁºP÷Í. BÚõÀ ¦»Áº GßÓ ö\õÀø» 

AUP¸zvÀ E£÷¯õQUPÂÀø»ö¯ßÖ •ßÚ÷© SÔ¨¤mi¸UQ÷Óß. 

£õmk¨ £õkQÓÁºPøÍ¨ ¦»Áº GßÖ ÁÇ[SÁøu ÁÇUQ÷» Põn»õ®. 

vøµ¨£h¨ £õhÀPÒ ÷£õßÓ |ßø© wø© Â\õ›¯õu Á^Pµ©õÚ £õhÀPÒ 

£sqQÓÁºPøÍ²® \õuõµn©õÚ E»P® ¦»ÁºPÒ GßQßÓx. AUP¸zv¾® 

Aaö\õÀø» E£÷¯õQUP Â¸®£ÂÀø». |À»ÔbºPÍõ´ |ßø©US¨ £õuP® 

CÀ»õu CÛ¯ PÂPÒ ¦øÚ£ÁºPøÍ÷¯ ¦»ÁºPÒ GßÖ C[÷P GkzxUPõmh 

•¯¾Qß÷Óß. uªÌ AÔbºPÎß ö£¯ºPøÍ |õ® ©Ó¢xÂkuÀ Thõx. 

C¨ö£¯ºPøÍ ©ÚzvÀ C¸zvU öPõshõØ ¤ÓS ÁÍµ ÁÍµ¨ ö£›¯ £¯ß 

EshõS®. CÆÁÍÂÀ {Özv CÛ¨ ¦»ÁºPÎhg ö\À¾÷Áõ®.

 DÇ©sh»zv÷» |À» ÷£µÔbµõ´U PÂzxÁ \õ©ºzv¯zvÀ uø» 

]Ó¢uÁº ]ßÚzu®¤¨ ¦»Áº. CÁº Põ»zvÚõ¾® •Ø£mhÁº. CÁ¸US 

Akzu£i°À øÁzx GsquØS›¯ ¦»Áº •zxUS©õµ PÂµõ\÷\Pµº. CÁº 

uªøÇ¨ £õxPõzu ]. øÁ. uõ÷©õuµ®¤ÒøÍ°ß E£õzv¯õ¯º, uªÌ ÁÍºzu 

_ßÚõP® A. S©õµ_Áõª¨ ¦»Á›ß £õmhÚõº. •zxS©õµ PÂµõ\ ÷\P¸US 

Akzu£i°À ö\õÀ»UTi¯Áº C¸£õø»a                                                                                                                                  

÷\Úõvµõ¯ •u¼¯õº. CÁº BÖ•P 

|õÁ»›ß E£õzv¯õ¯º. Akzx, 

Ek¨¤mia ]Á\®¦¨ ¦»Áº ÁµzuUPÁº. 

C¢u Á›ø\ CßÝ® ÁÍµ»õ®. 

Pzu›z÷uõmhzx öÁ¸Î²®, Bi¨ 

¤Ó¨¦U öPõÊUPmøh²® CßøÓUS[ 

SÇ¢øuPÒ Áõ°÷» uÁÊQßÓÚ. 

CÛUQßÓÚ. AvµÁ¸ ©õoUP 

P[øPø¯²® ÁsnõÛß ö©õÈ÷Pmk 

ÁÚ®Âkzu ^øuø¯, C¢|õÐ¢÷ukQßÓ 

Sµ[SPøÍ²® Áh ÷u\zx  • v º ¢ u 

AÔbºPÐ® ¦PÌQßÓõºPÒ. CøÁPøÍ¨ 

£õi¯ |Áõ¼³º v¸. ÷\õ©_¢uµ¨¦»Áº 

]» |õÒPÐUS •ß¦® |©x ©zv°Ø £õiU öPõsi¸¢uÁº. ¦»Áº 

£µ®£øµø¯ CÆÁÍÂÀ {Özv, CßÝ® C¢u¨ £µ®£øµ •øÍöPõÒÍ 

÷Áskö©ßÖ J¸ ÁõÌzxa ö\õÀ¼Âmk, •u¼À øÁzx¨ ÷£]¯ ]ßÚz 

u®¤¨¦»Á›h® ÷£õ÷Áõ®.
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 ]ßÚzu®¤¨ ¦»Á›ß u¢øu¯õº 

J¸ ÂzxÁõß; ö£¯º ÂÀ»Áµõ¯ 

•u¼¯õº; £µµõ\ ÷\PµÛß                                                                                  

Áª\zvÀ EÒÍÁº; JÀ»õ¢uº 

Põ»zv¼¸¢uÁº. JÀ»õ¢u Aµ\õ[ 

PzvÀ Ezv÷¯õP•® ÁQzuÁº. 

CUPõµn[PÎÚõ÷» ÂÀ»Áµõ¯ 

•u¼¯õº ö£¸g ö\ÀÁõUShß 

Á õ Ì ¢ x  Á ¢ u õ º .  • u ¼ ¯ õ › ß 

ö\ÀÁõUSUSz uUPÁõÖ ¦uÀÁµõQ¯ 

]ßÚzu®¤¯õº CÍø©°À |h¢x 

öPõÒÍÂÀø». £i¨¤÷» P¸zxa 

ö\¾zuõ©À •ÊU P¸zøu²® 

ÂøÍ¯õmi÷»÷¯ ö\»Ä ö\´uõº. Cx •u¼¯õ¸US¨ ö£›¯ ©ÚÁ¸zu®. 

Ezv÷¯õP •¯Ø]°ÚõÀ ¦uÀÁº ÷©Ø P¸zxøÁUP •i¯ÂÀø». ¦uÀÁÚõº 

•u¼¯õº PsoØ£hõ©À ÂøÍ¯õmiØ Põ»[PÈzx Á¢uõº. uõ¯õ›ß 

CnUP•® CÁ¸US Esk. Á¯x HÊ B°ØÖ. J¸|õÒ Áh÷u\zx ÂzxÁõ 

öÚõ¸Áº, ÂÀ»Áµõ¯ •u¼¯õº Ãmøh Â\õ›zxU öPõsk Á¢uõº. öu¸Â÷» 

]ÖÁºPÒ ÂøÍ¯õiU öPõsk {ßÓõºPÒ. C»UPnz uªÈ÷» ""•u¼¯õº 

Ãk ¯õ÷uõ?'' GßÖ Áh÷u\zx ÂzxÁõß ]ÖÁºPøÍ ÂÚõÂÚõº. J¸ 

]ÖÁß uø»{ªº¢x ÂøÍ¯õmhõP,

""ö£õß§a ö\õ›²® ö£õ¼¢uö\Ê¢ uõvøÓUS®

|ß§ u»z÷uõºUS |ßÛÇ»õ® & ªß¤µø£

Ã_¦PÌ |À¿µõß ÂÀ»Áµõ ¯ßPÚP

Áõ\¼øhU öPõßøÓ ©µ®''

GßÖ J¸ £õmhõÀ Âøh ö\õßÚõß. "ÂÀ»Áµõ¯ •u¼¯õ¸øh¯ Ãmk 

Áõ\¼÷» J¸ öPõßøÓ ©µ®, AÆÁõ\ø»z u[P©¯©õUQU öPõsk |À» 

{Çø»a ö\´x {ØQßÓx' Gß£x £õmiß P¸zx.

 Á¢u ÂzxÁõß vøPzx¨÷£õÚõº. £õhø»¨ £õhg ö\´x öPõs÷h, 

•u¼¯õ›h® ÷£õ´ C¢u Â¯¨ø£a ö\õßÚõº. •u¼¯õ›ß ©øÚÂ¯õº 

A¨£õhÀ £õi¯x u® ©PÚõ´zuõÛ¸zuÀ ÷Áskö©ßÖ TÔ "DßÓ 

ö£õÊvØ ö£›x EÁ¢uõº'. •u¼¯õ÷µõ ""÷£õ ÷£õ Eß ©PÚõÁx öÁs£õ¨ 

£õkQÓuõÁx ¯õ÷µõ £õiøÁzu £Ç® £õhø» ÷ÁÖ ¯õ÷µõ ]ÖÁß 

£izxUPõmi°¸¨£õß'' GßÖ ©Ê¨¤Âmhõº. ©PÝøh¯ £i¨¤Ø P¸zx 

øÁ¨£vÀø» GßÖ ©øÚÂ¯õº «x •u¼¯õ¸USa ]Ö ÷Põ£•® Esk 

GßÓõ¾® "S» Âzøu PÀ»õ©¾® Áµ»õ÷©' GßÓ J¸ P¸zx® EÒÐUSÒ÷Í 

•u¼¯õ¸US C¸¢ux. öÁÎUPõmhÂÀø».  
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 ]» Á¸h[PÒ PÈ¢uÚ. J¸ |õÒ •u¼¯õº PÀÁøÍ GßÓ u»zvÀ 

GÊ¢u¸Î¯ Â|õ¯P¨ ö£¸©õß «x J¸ ¯©P A¢uõv £õhöÁso, •u¼À 

Põ¨¦a ö\´²Ò £õhzöuõh[QÚõº. Põ¨¦a ö\´²ÎÀ •uÀ Cµsk Ai 

GÊvÂmhõº. A¨£õÀ KhÂÀø». £õmøh¨ §ºzv ö\´¯õ©÷» Hmøh²® 

GÊzuõoø¯²® CÓ¨¤Ø ö\õ¸QÂmk, •u¼¯õº öÁÎ°÷» E»õÁ¨ ÷£õ´ 

Âmhõº.

 \©¯® £õºzx¨ ÷£õ\Úg ö\´¯ Á¸QßÓ ]ßÚzu®¤¯õº, uõ¯õ›h® 

Á¢x ÷£õ\Úg ö\´xÂmka \Ø÷Ó ¦øP°ø» Áõ´USÒ CmkU öPõÒÐ® 

ö£õ¸mk u¢øu¯õº ¦øP°ø» ö\õ¸QÓ CÓ¨ø£¨ £›÷\õuøÚ ö\´x öPõsk 

Á¢uõº. ¦øP°ø»US •ß Hk® GÊzuõo²® Gvº¨£mhÚ. Hmøh Gkzx¨ 

£õºzuõº. £õmöhõßÖ §ºzv¯õPõ©À Cµsk Ai ©õzvµ® GÊu¨£mi¸¢ux. 

Eh÷Ú ©ØøÓ¯ Cµsk Aiø¯²® £õi¨ §ºzv ö\´x £øÇ¯£i 

ö\õ¸QÂmka ]ßÚzu®¤¯õº ÷£õ´ Âmhõº. \®£Á® ¯õ¸US® öu›¯õx. 

E»õÁ¨÷£õÚ •u¼¯õº ©ØøÓ Cµsk AiPøÍ²® B¯zu® ö\´xöPõsk 

\ØÖ ÷ÁP©õP Á¢uõº. Hmøh Gkzuõº £õmk¨ §ºzv¯õ°¸¢ux. uõ® 

{øÚzxU öPõskÁ¢u AiPÎ¾®, §ºzv¯õ°¸¢u AiPÒ ªP |ßÓõ°¸¢uÚ. 

Ax u©x A¸ø© ©PÝøh¯ ÷Áø»¯õ´zuõÛ¸US® GßÖ •u¼¯õ¸US¨ 

ö£¸©QÌa]. B°Ý® AuøÚ {a\¯® ö\´²® ö£õ¸mk ]ßÚz u®¤ 

C¢u¨ £UP® Á¢uõÚõ? GßÓ uõÌ¢u Aß¦USµ¼À ©øÚÂ¯õøµU ÷Pmhõº.

 ©øÚÂ¯õº ¦øP°ø» GkzuuØS ©PøÚz usi¨£õº ÷£õ¾® 

GßöÓso "Pshuõº ÷Pmhuõº' GßÖ ©Özx Âmhõº. •u¼¯õ¸US GßÚ 

ö\´ÁöußÖ öu›¯ÂÀø», |h¢uøua ö\õÀ¼ Hmøh²[Põmi ""AÁß 

C¢u¨£UP® Á¢v¸zuÀ ÷Ásk®. JÎ¯õ©Ø ö\õÀ'' GßÖ ÷ÁsiÚõº. 

Põ›¯zøu AÔ¢ux® ""K® K®'' GßÖ ©øÚÂ¯õº TzuõiÚõº. •u¼¯õº 

PspºÂmk AÊxÂmhõº. Ax BÚ¢u AÊøP. C¸Á¸¢ öu¸ÄUS¨ 

¦Ó¨£mhõºPÒ. ]ßÚzu®¤¯õº ÁÇUP®÷£õÀ Ki ©øÓ¯ÂÀø». ""¦»Áº 

]Põ©o÷¯ Áõhõ Psnõ'' GßÖ C¸Á¸[ PmizuÊÂ •zuªmhõºPÒ. 

•u¼¯õº Hmøh²® GÊzuõoø¯²® ]ßÚzu®¤¨ ¦»Áº øP°À J¨¤zx 

""}÷¯ ¡ø»¨ §ºzv ö\´'' ö¯ßÖ ÷ÁsiU öPõshõº. ]ßÚzu®¤¨¦»Áº 

u¢øu¯õº ÷Áskuø»a ]µ÷©Ø öPõsk CßÝ® J¸ Põ¨¦a ö\´²Ò £õi 

C¸ Põ¨¦UPÐhß PÀÁøÍ ¯©P A¢uõv GßÝ® A¢u¨ ¤µ£¢uzøu¨ 

£õi •izuõº. Auß ¤ÓS £õi¯ ¤µ£¢u® ©øÓø\¯¢uõv. DÇ©sh»¨ 

£õhÀPÐÒ÷Í Áh÷u\ ÂzxÁõßPöÍÀ»õ® ©Úö©õzx ©vUS® ¤µ£¢u® 

Ax. AuøÚ¨ £vøÚ¢x Á¯vØ £õiÚõº GßÖ ö\õÀ¾QÓõºPÒ. PµøÁ 

÷Á»ß ÷PõøÁ GßÓ ¤µ£¢u•® CÁº £õi¯öußÖ ö\õÀ»¨£kQßÓx. 

£siu©o ]. Pn£v¨¤ÒøÍ.

(C»UQ¯ ÁÈ)
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£°Ø]

1.  DÇ|õmk¨ ¦»Áº Á›ø\°À ÷\ºUP¨£h •i¯õuÁºPÍõP £siu©o 

SÔ¨¤k÷Áõµx ö£¯ºPøÍz u¸P. AÁºPøÍ AÆÁõÖ ÷\ºUP 

C¯»õø©UPõP AÁº TÖ® Põµn[PÒ ¯õøÁ?

2.  ¦»ÁºPÒ Gß£uØS £siu©o ÁÇ[S® Áøµ•øÓ ¯õx?

3.  C[S SÔ¨¤h¨£k® ¦»ÁºPÎß ö£¯ºPøÍz u¸P.

4.  ÂÀÁµõ¯ •u¼¯õº ÁõÌ¢u Põ»¨ ¤ßÚo GzuøP¯x?

5.  ]ßÚz u®¤  ̈¦»Áµx PÂ¯õØÓø» öÁÎ¨£kzv  ̄\¢uº¨£[PøÍ £ØÔ GÊxP.

6. ]ßÚz u®¤¨ ¦»ÁµõÀ £õh¨£mh ¤µ£¢u[PÒ GøÁ? 

Piu® 

uµ® 10 CÀ Piu® GÊxuÀ £ØÔ ÂÍUP©õPz uµ¨£mkÒÍx. ÷©¾® ]» 

£°Ø]PÒ C[S uµ¨£kQßÓÚ. Piu® Auß Aø©¨¤ß Ai¨£øh°À 

Cµsk ÁøP¨£k®. 

1. EÓÄ•øÓU Piu®

2. öuõÈÀ•øÓU Piu® 

EÓÄ•øÓU Piu® JßÔÀ Aø©¯÷Ási¯ EÖ¨¦UPÒ 

· •PÁ›   · ÂÎ¨¦ 

· EhÀ / Âh¯®  · •i¨¦ 

öuõÈÀ•øÓU Piu® JßÔÀ Aø©¯÷Ási¯ EÖ¨¦UPÒ 

· •PÁ›   · EÒ•PÁ›

· ÂÎ¨¦   · uø»¨¦

· EhÀ / Âh¯®  · |ßÔ 

· •i¨¦   · J¨£® 

 £°Ø] 

1.  }º ÷©ØöPõsh PÀÂa _ØÖ»õ E©US ¦v¯ uPÁÀPøÍ²® ¦v¯    

AÝ£Á[PøÍ²® u¢uø©ø¯U SÔ¨¤mk öÁÎ³›À C¸US® E©x 

|s£¸US J¸ Piu® GÊxP. 

2.  ©ÛuÛß B÷µõUQ¯ ÁõÌÄUS _ØÖa`ÇÀ y´ø© CßÔ¯ø©¯õux 

Gß£uøÚ Á¼²Özv, E©x `Ç¼À }º AÁuõÛzu ^›ßø©ø¯a  \ø£a 

ö\¯»õÍ¸US GÊxP. 
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AÔUøP GÊxuÀ

|øh•øÓz ÷uøÁPÐUPõP GÊx® Âh¯[PÐÒ AÔUøP GÊxÁx® •UQ¯©õÚ 

öuõßÓõS®. ©õnÁ›ß £õh\õø» ÁõÌUøP°¾® ¤ØPõ» ÁõÌUøP°¾® 

AÔUøPPÒ GÊxÁuØS  ̈ £» \¢uº¨£[PÒ HØ£h»õ®. ©õnÁº ¦vuõP Áõ]zu 

J  ̧ ¦zuPzøu  ̈ £ØÔ AÔUøP GÊv ÁS¨¤÷» Áõ]US©õÖ ÷PmP¨£h»õ®. 

Cx ¡»P Áõ]¨¤øÚ FUSÂ¨£uØPõÚ J  ̧ ]Ó¢u •øÓ¯õS®. Ax÷£õ» 

C»UQ¯©ßÓ[PÎß Tmh AÔUøP, BshÔUøP ÷£õßÓÁØøÓ GÊxÁuØS® 

\¢uº¨£[PÒ HØ£k®. ¤ØPõ»zvÀ Aµ\õ[Pz xøÓ°÷»²® uÛ¯õº xøÓ°÷»²® 

{¸ÁõP  ̈£uÂPÒ ÁQUS®÷£õx SÔ¤mh ]» ¤µa]øÚPÒ, `Ì{ø»PÒ, Áõ´¨¦ 

Á\vPÒ ÷£õßÓÁØøÓ Bµõ´¢x AÔUøP \©º¨¤UP ÷Ási  ̄AÁ]¯® HØ£h»õ®. 

Bu»õÀ £õh\õø»°Ø PÀÂ £°¾® Põ»zv÷» ©õnÁº •øÓ¯õP AÔUøP 

GÊxÁvØ £°Ø] ö£ÖuÀ ÷Ásk®.  GÀ»õ ÁøP¯õÚ AÔUøPPÐUS® uPÁÀPÒ 

vµmkÁx •uØ£i¯õS®.

uPÁÀ vµmk® ÁÈ•øÓPÒ

* Áõ]zuÀ

* E\õÄuÀ

* ö\Â©kzuÀ

* ö\ÆÂ PõnÀ

* AÁuõÛzuÀ

uPÁÀ vµmk®÷£õx {øÚÂ÷» C¸zu ÷Ási  ̄P¸zxPÒ £» ÷uõßÖ®. AøÁ 

GÀ»õÁØøÓ²® A¨£i÷  ̄ {øÚÂÀ øÁzv¸zuÀ GÎußÖ. AUP¸zxPøÍ 

{øÚÄTº¢x ¤ßÚº £¯ß£kzxÁuØS Á\v¯õP {øÚÄUSÔ¨¦ GÊxÁx 

©õnÁ¸US  ̈£¯ÝÒÍ J  ̧£°Ø]¯õS®. ¤ßÁ¸® •øÓ°÷» {øÚÄUSÔ¨ø£ 

GÊv  ̈£¯ß£kzvUöPõÒÍ»õ®. 

{øÚÄU SÔ¨¦ GÊx® •øÓ 

£¢vPÎß ø©¯U P¸zøu²® AuØS Buõµ©õÚ xønU P¸zxUPøÍ²® öu›¢x, 

AÁØøÓa _¸UP©õÚ ÁõUQ¯[PÎÀ  GÊxuÀ.

J  ̧ £¢v°ß P¸zxUPøÍ {øÚÄTºÁuØSz xøn¯õÚ •UQ  ̄ ö\õØPøÍU 

SÔzxUöPõÒÐuÀ 

ö\õØPÐUQøh÷  ̄RÔmkz öuõhº¢x GÊxÁuõÀ Cz uÛa ö\õØPÒ JÆöÁõßÖ® 

JÆöÁõ  ̧•ÊU P¸zøuU SÔzx {Ø£Ú Gß£x Enºzu¨£k®.
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\mhP® ÁøµuÀ 

¤ß¦ GÊv  ̄ {øÚÄU SÔ¨¦UPÒ ]» |õÒPÐUS  ̈ ¤ß¦ ©Óv Põµn©õP¨ 

ö£õ¸ÍØÓ ö\õØTmh[PÍõ  ́ÂhÄ®Tk®. Bu»õÀ, Áõ]zu Âh¯® ©Úøu Âmk 

AP¾•ß÷£ •u¼À GÊv¯ {øÚÄU SÔ¨¦UPøÍ øÁzxUöPõsk J¸ 

\mhP® ÁøµÁx |ßÖ. \mhPzøu C¸ÁøP¯õP Áøµ¯»õ®.

1. uø»¨¦a \mhP® & JÆöÁõ  ̧uø»¨¦® J  ̧•ÊU P¸zøu {øÚÄTºÁuØSz   

   xøn ¦›²®.

2. ÁõUQ¯a \mhP® & JÆöÁõ  ̧ÁõUQ¯•® J  ̧P¸zøu GkzxUTÖÁuõP Aø©²®.

AÔUøP GÊxÁuØPõÚ £i•øÓPÒ

* •UQ  ̄A®\[PøÍz uÛzuÛ÷  ̄SÔzxUöPõÒÍÀ.

* •UQ  ̄ A®\[PÐUS  ̈ ö£õ¸zu©õÚ Âh¯[PÒ £ØÔ  ̄ SÔ¨¦UPøÍ 

GÊvUöPõÒÍÀ.

* SÔ¨¦PøÍ ©Ö£›^»øÚ ö\´uÀ. (_øÁ¯ØÓøÁ, ö\¨£©ØÓÁØøÓ }UQÂkuÀ)

* Gg]  ̄ SÔ¨¦UPøÍ •øÓ¨£i JÊ[S£kzvUöPõÒÍÀ (•UQ  ̄ A®\[PÒ 

JÆöÁõßÖ® £ØÔ  ̄SÔ¨¦UPøÍz uÛzuÛ öuõSvPÍõPz vµmiUöPõÒÐuÀ. 

JÆöÁõ  ̧öuõSvUS® \mhP® ÁøµuÀ).

* A¢u \mhPzøu øÁzxUöPõsk AÔUøP°ß •uÀ Áøµø£ GÊxuÀ

 ∙AÔUøP Gx £ØÔ¯x Gß£øua _¸UP©õPU TÖ® •ßÝøµ.

 ∙\mhPzv¾ÒÍ ¤µuõÚ A®\[PÒ JÆöÁõßÖUS® JÆöÁõ  ̧£¢v

 ∙AÔUøP°¾ÒÍ •UQ¯©õÚ ö\´vø¯z öuõSzx, Ax£ØÔ  ̄   

 A¤¨¤µõ¯zøu AÀ»x wº¨ø£ _¸UP©õÚ J  ̧•iÄøµ¯õP GÊxuÀ.

* ]»ÁøP¯õÚ AÔUøPPÎÀ Âu¨¦øµPÒ ö\´¯¨£kÁxsk. AzuøP  ̄    

    \¢uº¨£[PÎÀ •iÄøµUS  ̈¤ß Âu¨¦øµPÒ _¸UP©õP, öuÎÁõP GÊxuÀ

* •uÀ ÁøµøÁ «Í Áõ]zx PÁÚU SøÓÂÚõÀ HØ£mi¸US® GÊzx¨¤øÇ,                

ö\õØ¤øÇ, SÔ±mk  ̈¤øÇ •u¼¯ÁØøÓz v¸zxuÀ.

* ¦zuP[PÒ, \g]øPPÒ, ö\´vz uõÒPÒ ÷£õßÓÁØøÓ Buõµ©õPUöPõsk 

AÔUøP GÊu¨£mi¸US©õ°ß E\õzxøn ¡Ø£mi¯À JßøÓ CønzuÀ.

 Âv•øÓ¯õP GÊu¨£k® ]» AÔUøPPPÎÀ ¤ßÁ¸® A®\[PÒ ÷©»vP©õP 

CønzxUöPÒÍ ÷Ásk®.

 ∙AÔUøP ̄ õ¸USa \©º¨¤UP¨£kQÓx

 ∙AÔUøP G¨ö£õ¸Ò £ØÔ¯x

 ∙GÊx£Á›ß J¨£®, £uÂ, GÊu¨£mh Ch®, vPv
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AÔUøP GÊxÁuØPõÚ \¢uº¨£[PÒ

* K´Ä÷|µ Áõ]¨¦ ¡ÀPÒ

* E\õzxøn Áõ]¨¦ ¡ÀPÒ

* öÁÎUPÍ  ̈£¯n[PÒ

* £›÷\õuøÚPÒ

* ÁõöÚõ¼ AÔUøPPÒ

* öuõø»UPõm] AÔUøPPÒ

* C»UQ  ̄©ßÓ[PÒ

* {PÌÄPÒ

* øÁ£Á[PÒ

©õv› AÔUøPPÒ

* E©x  Qµõ©zvÀ  EÒÍ  Aµ\õ[P  øÁzv¯\õø»°À  Põn¨£k® SøÓPøÍ 

ÂÍUQ Kº AÔUøP

 ∙øÁzv¯\õø» Aø©Âh®

 ∙£õºøÁ°mh vÚ®

∙Põn¨£mh SøÓ£õkPÒ 

 (©¸¢vßø©, ©¸zxÁ›ßø©, Ezv÷¯õPzuºPÎß JÊ[RÚ®, 

£kUøP Á\vPÎßø©, EÒÍP ÷|õ¯õÍºPÒ PÁÛUP  ̈ £hõø©, 

_zu® ÷£n¨£hõø©, ÷£õv  ̄ }º & ©»\»Th Á\vPÎßø©, 

öÁÎ÷|õ¯õÍºPÒ ¦ÓUPoUP¨£kQßÓø©, ÷|õ¯õÍºPÐhß 

÷|¯©õP |h¢xöPõÒÍõø© ÷£õßÓÚ)

∙CUSøÓ£õkPøÍz wº¨£uØPõÚ B÷»õ\øÚPÒ

* C»[øP°ß 68 BÁx _u¢vµ vÚzøu •ßÛmk E©x £õh\õø» Pø» C»UQ¯ 

©ßÓ® |hzuz vmhªmkÒÍ C»UQ¯U Pø»ÂÇõ £ØÔ  ̄AÔUøP.

 ∙ Pø» ÂÇõ G[÷P, G¨÷£õx, ̄ õ¸øh  ̄uø»ø©°À |øhö£Ö®?

 ∙ Áµ÷ÁØ¦øµ

 ∙ uø»ø©²øµ

 ∙_u¢vµ® öuõhº£õÚ Pø» {PÌÄPÒ

 ∙_u¢vµ vÚ ö\õØö£õÈÄ

 ∙_u¢vµzvØPõP EøÇz÷uõøµ {øÚÄTºuÀ

 ∙ ¤µu© Avv Eøµ

 ∙ ÷£õmiPÎÀ öÁÔØÔ±mi÷¯õ¸US  ̈£›_ ÁÇ[PÀ

 ∙ |ßÔ²øµ 

 ∙ {øÓÄ
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* ÂÈ¨¦»ß, ö\Â¨¦»ß AØ÷Óõ¸US EuÄ® ÷|õUP©õP E¸ÁõUP¨£mh EuÄ® 

Pµ[PÒ GßÓ Aø©¨¤øÚ ö\¯»õÍµõP E®ø©U P¸zvØöPõsk CÁºPÐUS 

EuÄÁuØPõP ÷©ØöPõÒÍÂ¸US® ö\¯ØÔmh[PÒ £ØÔ  ̄Kº AÔUøP.

 ∙ Aø©¨¤ß ÷|õUP®, ö\¯Ø£õkPÒ

 ∙ EÍÂ¯À, Eh¼¯À ÷uøÁPøÍ  ̈§ºzv ö\´ÁuØPõÚ |hÁiUøPPÒ

       ö\Â¨¦»U P¸Â, ‰USU Psnõi, PÀÂ, öuõÈØ£°Ø], Aß¦, Põ¨¦,  

       P¸øn, Á¸hõ¢u öPõshõmh[PÒ

 ∙  ö\¯ØÔmh[PÒ £ØÔ  ̄ÂÍUP[PÒ

 ∙ {v Á\vPøÍ  ̈ö£ØÖUöPõÒÍÀ (Aµ\, Aµ\ \õº£ØÓ, ö£õx©UPÒ, {ÖÁÚ[PÒ)

 ∙ {øÓÄ 

* }[PÒ ÁõÊ® ¤µ÷u\zvÀ öÁÒÍzuõÀ £õvUP¨£mh ©UPÒ Siø\

PÎ¾® Thõµ[PÎ¾®, £õh\õø»PÒ ©ØÖ® \©  ̄ {ÖÁÚ[PÎ¾® 

ÁõÌ¢xöPõsi¸UQßÓÚº. AÁºPÐUS ÃkPÒ Aø©zxz uµ ÷Áskö©Ú 

ÂÚ¯©õPU ÷Pmk, Ãhø©¨¦ Aø©a\¸US Kº AÔUøP.

 ∙ Âh¯® £ØÔ  ̄uø»¨¦ CkuÀ

 ∙ ̄ õ¸US \©º¨¤zuÀ GÚU SÔ¨¤kuÀ

 ∙ {¯© ö©õÈ°À GÊxuÀ

 ∙ AÔUøPø¯  ̈£¢v ¤›zx GÊxuÀ AÀ»x £¢vPÐUS E£ uø»¨¦PÒ   

    Cmk GÊxuÀ

 ∙ AÔUøP¯õÚx ¤µa]øÚPøÍ²® AuØPõÚ wºÄPøÍ²® 

     _miUPõmkÁuõP  Aø©uÀ.

 ∙ ̄ õµõÀ \©º¨¤UP¨£kQßÓx GÚU SÔ¨¤hÀ

AÔUøP°À Ch®ö£Ó ÷Ási  ̄Âh¯[PÒ

* £õvUP¨£mh ¤µ÷u\®

* £õvUP¨£mh Sk®£[PÒ £ØÔ  ̄Â£µ®

* uØPõ¼P C¸¨¤h[PÎÀ ÁõÌÁvÚõÀ AÝ£ÂUS® ]µ©[PÒ

 · Ai¨£øh Á\vPÒ AØÓ ÁõÌUøP

 ·_Põuõµa ̂ º÷Pk

 · PÀÂ  ̈¤ßÚøhÄ

 · JÊUPa ̂ º÷Pk ©ØÖ® ¤Ó

* Cx öuõhº£õP •ßÚº ÷©ØöPõsh |hÁiUøPPÒ £¯ÚÎUPõø©

* {µ¢uµ C¸¨¤h[PÒ Aø©zxUöPõkUS®£i ÂÚ¯©õP ÷ÁshÀ

* £õh\õø» ¡»P  ̈ö£õÖ¨£õÍº GÚ E®ø©U P¸v E©x £õh\õø» ¡»Pzøu 
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^µø©¨¦a ö\´Áx £ØÔ £õh\õø» Av£¸US Kº AÔUøP

 ∙ ¡ÀPÒ Áõ]¨£uß AÁ]¯®

 ∙ ÁS¨£øÓPÎÀ ¡»P[PÒ Aø©zuÀ

 ∙ ©õnÁºPÒ, ö£Ø÷Óõº, |»ß Â¸®¤PÎh® C¸¢x ¦zuP[PÒ ö£ÓÀ

 ∙¡»P Áõµzøu JÊ[S ö\´uÀ

 ∙ öÁÎ|õmkz yuµP[PÒ, ÷u]  ̄¡»P®, Aµ\, Aµ\ \õº£ØÓ {ÖÁÚ[PÒ   

   ‰»®  ¡ÀPøÍ  ̈ö£ØÖUöPõÒÍÀ.

 ∙¡»P  ̈£°Ø]PÒ öPõkzuÀ

 ∙•øÓ¯õP  ̈£mi¯»õUP® ö\´x C»UP® ChÀ

 ∙ ÷|µ`]°À ¡»P  ̈£¯ß£õmiØS ÷|µ® JxUSuÀ

 ∙ £À÷ÁÖ£mh \g]øPPÒ, £zv›øPPÒ, |õÎuÌPÒ ÷£õßÓÁØøÓ  ̈  

    ö£ØÖ  AøÚÁ¸UP® Áõ]UPa \¢uº¨£® AÎzuÀ

£°Ø]

1. AÔUøP Gß£x ̄ õx?

2. AÔUøP°ß AÁ]¯zøu²® AvÀ Ch®ö£Ó ÷Ási  ̄A®\[PøÍ²® SÔ¨¤kP.

3. AÔUøP GÊxÁuØS ÷©ØöPõÒÍ ÷Ási  ̄•ß u¯õ›¨¦PÒ ̄ õøÁ?

4. £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PÎß £[÷PØ¦PÍx Ai¨£øh°À ©õÖ£mh ÷uøÁPÐUPõÚ  

AÔUøPPøÍ GÊv \©º¨¤zx ÂÁõv²[PÒ.

ÁõUQ¯[PÒ 
  

 ö£õ¸Ò uµzuUP ÁøP°À ö\õØPÒ SÔ¨¤mh JÊ[S•øÓUS HØ£ 

JßÖhß JßÖ Aø©¨¦ Ÿv¯õP Cøn¢x •ØÖ¨ ö£õ¸øÍz u¸©õ°ß 

AuøÚ ÁõUQ¯® Gß£º.

 

¤ßÁ¸® ÁõUQ¯[PøÍ ÷|õUS÷Áõ®: 

* u\µuß A÷¯õzvø¯ Bshõß.

* ÷\õ©_¢uµ¨ ¦»Á›ß £õhÀPÒ GÎø©²® CÛø©²® {øÓ¢uøÁ. 

* E©Ö¨¦»Áº ö\õØ_øÁ ªS¢u •xö©õÈ©õø»ø¯ C¯ØÔÚõº. 

* \[P Põ»zv÷» DÇ|õmk¨ ¦»ÁºPÒ öußÛ¢v¯õÄUSa ö\ßÖ A[S   

{ÖÁ¨£mh \[P[PÎÀ £õUPøÍ Aµ[÷PØÔÚöµÚa \[P ¡ÀPÒ Áõ°»õP  

AÔQ÷Óõ®.
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CÆÁõUQ¯[PÎß Aø©¨¤À Põn¨£k® ÷ÁÖ£õkPøÍ AÁuõÛ²[PÒ. 

CÆÁõUQ¯[PÒ JÆöÁõßÔ¾® GÊÁõ´, £¯Ûø», ö\¯Ø£kö£õ¸Ò, 

Aøhö©õÈPÒ BQ¯ÁØøÓ CÚ[Psk SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

J¸ ÁõUQ¯zvß •Êø©US ö\õØöÓõhºPÎß Aø©¨¦ AÁ]¯©õÚøÁ. 

AøÁ £ØÔ ÷|õUS÷Áõ®. 

ö\õØöÓõhº ÁøPPÒ

   J¸ ÁõUQ¯zvÀ £» ÁøP¯õÚ ö\õØöÓõhºPÒ Aø©¢v¸US®. AÁØÖÒ 

ö£¯ºzöuõhº, ÂøÚzöuõhº, ö£¯µøhzöuõhº, ÂøÚ¯øhzöuõhº 

BQ¯ÁØøÓ ÷|õUS÷Áõ®. 

ö£¯ºzöuõhº 

J¸ ö£¯ºaö\õÀø» uø»ø© EÖ¨£õPU öPõsh öuõhº ö£¯ºzöuõhº 

BS®. 

E& ® :  * £ÓøÁ

  * AÇPõÚ £ÓøÁ

  * ªP AÇPõÚ £ÓøÁ 

C[S "£ÓøÁ' GßÓ ö£¯ºaö\õÀ uø»ø© EÖ¨¦. HøÚ¯øÁ AuØS 

Aøh¯õP Á¢xÒÍÚ. 

 

ÂøÚzöuõhº 

J¸ ÂøÚaö\õÀø» uø»ø© EÖ¨£õPU öPõsh öuõhº ÂøÚzöuõhº 

BS®. 

E& ® :  * ö\ßÓx.

  * £Ó¢x ö\ßÓx.

  * A¸PõP¨ £Ó¢x ö\ßÓx.

C[S "ö\ßÓx' GßÝ® ÂøÚaö\õÀ uø»ø© EÖ¨¦. HøÚ¯øÁ AuØS 

Aøh¯õP Á¢xÒÍÚ. 

ö£¯µøhzöuõhº 

J¸ ö£¯µøhø¯ uø»ø© EÖ¨£õPU öPõsh öuõhº ö£¯µøhzöuõhº 

BS®. 

E& ® :  * AÇPõÚ 

  * ªP AÇPõÚ 

  * GÀ»õÁØøÓ²®Âh ªPÄ® AÇPõÚ 
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C[S "AÇPõÚ' GßÝ® ö£¯µøh uø»ø© EÖ¨£õPa ö\¯Ø£kQÓx. 

HøÚ¯øÁ AuØS Aøh¯õP Á¢xÒÍÚ. 

ÂøÚ¯øhzöuõhº 

J¸ ÂøÚ¯øhø¯z uø»ø© EÖ¨£õPU öPõsh öuõhº ÂøÚ¯øhzöuõhº 

BS®. 

E& ® :  * £Ó¢x

  * A¸PõP¨ £Ó¢x

  * ªP A¸PõP¨ £Ó¢x

C[S "£Ó¢x' Gß£x uø»ø© EÖ¨£õS®. HøÚ¯øÁ AuØS Aøh¯õP 

Á¢xÒÍÚ. 

ÁõUQ¯[PÎß Aø©¨¦

ÁõUQ¯[PøÍ Aø©¨¤ß Ai¨£øh°À uÛÁõUQ¯®, Tmk ÁõUQ¯®, 

P»¨¦ ÁõUQ¯® GßÖ uµ® 10 CÀ PØÖÒ÷Íõ®. AÁØÔß Aø©¨¤øÚ 

÷|õUS÷Áõ®. 

(1) uÛÁõUQ¯zvß Aø©¨¦

 

¤ßÁ¸® uÛÁõUQ¯[PøÍ AÁuõÛ²[PÒ. 

* PõÂ¯zvÀ ]Ó¢uÁß P®£ß.

* ©Põz©õPõ¢v AQ®ø\ ÁÈ°À ÷£õµõiÚõº.

* J¸ uÛÁõUQ¯® ¤ßÁ¸® Aø©¨¤øÚU öPõsi¸US®.

 

ö£¯ºzöuõhº + ö£¯ºöuõhº Aø©¨¦ & ö£¯º¨£¯Ûø» öPõsh ÁõUQ¯® 

ö£¯ºzöuõhº + ÂøÚzöuõhº Aø©¨¦ - & ÂøÚ¨£¯Ûø» öPõsh ÁõUQ¯® 

ö£¯º¨£¯Ûø» öPõsh ÁõUQ¯[PÒ

* ¤µªÒ ]Ó¢u PÂbß.

* Gì.ö£õ. ]Ó¢u Pøuö\õÀ¼.

ö£¯º¨£¯Ûø» öPõsh ÁõUQ¯[PÎÀ GÊÁõ²® £¯Ûø»²® 

ö£¯ºzöuõhºPÍõP÷Á Aø©¢v¸US®. 

¤µªÒ, Gì.ö£õ. BQ¯Ú GÊÁõ´. PÂbß, Pøuö\õÀ¼ BQ¯Ú £¯Ûø». 

C[S GÊÁõ´ £¯Ûø» Cµsk÷© ö£¯ºöuõhºPÍõS®.  
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ÂøÚ¨£¯Ûø» öPõsh ÁõUQ¯[PÒ 

* \õÎÛ |hÚ® BiÚõÒ.

* _÷µPõ £õiUöPõsi¸¢uõÒ.

ÂøÚ¨£¯Ûø» öPõsh ÁõUQ¯[PÎÀ ö£¯ºaö\õÀ GÊÁõ¯õPÄ® 

ÂøÚaö\õÀ £¯Ûø»¯õPÄ® C¸US®. £¯Ûø» uÛÂøÚ¯õP AÀ»x 

TmkÂøÚ¯õPÄ® C¸UP»õ®. 

÷©÷» EÒÍ ÁõUQ¯[PÎÀ BiÚõÒ, £õiUöPõsi¸¢uõÒ BQ¯Ú £¯Ûø» 

ÂøÚPÍõS®. £õiUöPõsi¸¢uõÒ Gß£x TmkÂøÚ¯õP Aø©¢xÒÍx. 

(2) TmkÁõUQ¯zvß Aø©¨¦ 

Cµsk ÁõUQ¯zöuõhºPÒ \©{ø»°À CønUP¨£k®÷£õx Tmk 

ÁõUQ¯[PÒ E¸ÁõQßÓÚ. 

* |õß PÂøu GÊv÷Úß. 

* |s£ß PÂøu GÊvÚõß. 

* |õÝ® |s£Ý® PÂøu GÊv÷Úõ®. 

÷©÷» GkzxUPõmh¨£mh ÁõUQ¯zvÀ Cøn¨¤øha ö\õÀ»õÀ Cµsk 

uÛzuÛ¯õÚ \©{ø» {PÌÄPÒ Cøn¢xÒÍøu AÔÃºPÒ . C¢u 

Cøn¨¦US  Cøn¨¤øha ö\õØPÐ® ÂøÚ Ga\[PÐ® £¯ß£kQßÓÚ. 

Tmk ÁõUQ¯[PÎÀ ¤ßÁ¸® Cøhaö\õØPÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

1. E® 

2. AÀ»x, CÀø»ö¯ßÓõÀ, K, BÁx, B, 

3. BÚõÀ, BP÷Á 

¤ßÁ¸® ÁõUQ¯[PÎÀ Á¢xÒÍ Cøhaö\õØPøÍ AÁuõÛ²[PÒ 

A) * Cµõ©ß £ºn\õø»USa ö\ßÓõß.

     * C»US©nß BØÖUSa ö\ßÓõß. 

     * Cµõ©ß £ºn\õø»US® C»US©nß BØÖUS® ö\ßÓÚº. 

B)  * |õß ªQ¢uø» ö\À÷Áß 

    * |õß PvºPõ©® ö\À÷Áß 

    * |õß ªQ¢uø» AÀ»x PvºPõ©® ö\À÷Áß 

C)  * } GßÝhß ÷uÁõ»¯zvØS Á¸QÓõ¯õ? 

    * } GßÝhß ÷uÁõ»¯zvØS ÁµÂÀø»¯õ? 

    * } GßÝhß ÷uÁõ»¯zvØS Á¸QÓõ¯õ? CÀø»¯õ ?
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D)  * |Íß uß ¤ÒøÍPøÍ AÔ¢v¸¢uõß.

   * |Íß ußøÚ öÁÎ¨£kzuÂÀø».

   * |Íß uß ¤ÒøÍPøÍ AÔ¢v¸¢uõß  BÚõÀ  ußøÚ    öÁÎ¨£kzuÂÀø». 

E)  * E©Ö¨¦»Áº C¯ØøP¯ÇQÀ ªS¢u Â¸¨¦øh¯Áº.

    * E©Ö¨¦»Áº ^Óõ¨¦µõnzvÀ AÇQ¯ AoPøÍ¨ øP¯õskÒÍõº. 

    * E©Ö¨¦»Áº C¯ØøP¯ÇQÀ ªS¢u Â¸¨¦øh¯Áº BP÷Á   

     ^Óõ¨¦µõnzvÀ   AoPøÍ øP¯õskÒÍõº. 

P»¨¦ ÁõUQ¯® 

J¸ uø»ø© ÁõUQ¯z öuõh¸® JßÖ AÀ»x £» \õº¦{ø»z öuõhºPÐ® 

öPõsh ÁõUQ¯® P»¨¦ ÁõUQ¯©õS®. 

¤ßÁ¸® ÁõUQ¯[PøÍ Áõ]²[PÒ 

* |õøÍ Á¸Áõß J¸ ©Ûuß GßÖ }»õÁnß £õiÚõº. 

* A®©õ Põ´PÔ Áõ[P \¢øuUSa ö\ßÓõº.  

* ^øu Cµõ©ß Á¢uøuU PshõÒ. 

   •u»õÁx ÁõUQ¯zøu ÷|õUS÷Áõ®.  ""}»õÁnß £õiÚõº'' Gß£x uø»ø© 

ÁõUQ¯z öuõhº. ""|õøÍ Á¸Áõß J¸ ©Ûuß''  Gß£x \õº¦{ø»z öuõhµõS®. 

Ca\õº¦ {ø»zöuõhº "GßÖ' GßÝ® Cøn¨£õÀ uø»ø© ÁõUQ¯zxhß 

CønUP¨£mkÒÍx. 

   C÷u÷£õ» HøÚ¯ Cµsk ÁõUQ¯[PÎ¾® EÒÍ uø»ø© ÁõUQ¯z 

öuõhøµ²® \õº¦{ø»zöuõhøµ²® AÁuõÛ²[PÒ. 

uø»ø© ÁõUQ¯z öuõhº                   \õº¦{ø»zöuõhº 

A®©õ \¢øuUSa ö\ßÓõº.                  Põ´PÔ Áõ[P

^øu PshõÒ                                   Cµõ©ß Á¢uõß. 

J¸ P»¨¦ ÁõUQ¯zxÒ Aø©²® \õº¦{ø»z öuõhºPÒ ¤ßÁ¸® ‰ßÖ 

ÁøP¯õP C¸UP»õ®. 

1. •ØÖ ÁõUQ¯zöuõhº

2. Ga\ÁõUQ¯zöuõhº

3. ö£¯ºzöuõhµõUP¨£mh •ØÖÁõUQ¯z öuõhº

÷©÷» EÒÍ ‰ßÖ ÁõUQ¯[PÎÀ •u»õÁx ÁõUQ¯zvÀ  Á¸® \õº¦ 

{ø»zöuõhº •ØÖ ÁõUQ¯©õP C¸¨£øu AÁuõÛUP»õ®. 
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CµshõÁx ÁõUQ¯zvÀ EÒÍ \õº¦{ø»z öuõhº Ga\ÁõUQ¯z öuõhµõS®. 

‰ßÓõÁx ÁõUQ¯zvÀ EÒÍ \õº¦{ø»zöuõhº ö£¯ºzöuõhµõUP¨£mh 

•ØÖÁõUQ¯zöuõhµõS®. "Cµõ©ß Á¢uõß' GßÝ® \õº¦{ø»zöuõhº 

"Cµõ©ß Á¢ux' GÚ ö£¯ºzöuõhµõUP¨£mk uø»ø© ÁõUQ¯zxhß 

CønUP¨£mkÒÍx. 

£°Ø]

(A) ¤ßÁ¸® ÁõUQ¯[PÎÀ EÒÍ ö£¯ºzöuõhº, ÂøÚzöuõhº,    

     ö£¯µøhzöuõhº, ÂøÚ¯øhzöuõhº BQ¯ÁØøÓ CÚ[Psk GÊxP.

(1) AÇPõÚ J¸ ©õß Ki¯x.

(2) AÇPõÚ J¸ ©õß PõmiÀ Smi²hß Ki¯x. 

(3) Ai¯õºUS |À»õº ]»¨£vPõµzxUS ªPa ]Ó¢u Eøµ GÊvÚõº. 

(4) ].øÁ uõ÷©õuµ®¤ÒøÍ Kø»a_ÁiPÎÀ ]øÓ¨£mi¸¢u uªÌ   

 C»UQ¯[PøÍ ¡ÀPÍõP¨ £v¨¤zuõº. 

(B) ¤ßÁ¸ÁÚÁØÔÀ TmkÁõUQ¯[PøÍ²® P»¨¦ ÁõUQ¯[PøÍ²®   

      ÷ÁÖ£kzvU PõmkP. 

(1)  Psnß Â¯ºøÁ ]¢v ÷Áø» ö\´uõß.

(2)  |õÝ® }²® öPõÊ®¦US¨ ÷£õ÷Úõ®. 

(3)  GÚUS SiUP öPõg\® uspº uõ¸[PÒ. 

(4)  |õß vÚ•® EhØ£°Ø] ö\´x B÷µõUQ¯©õP C¸UQ÷Óß. 

(5)  Á¯¾US SÍzv¼¸¢x® Áõ´UPõ¼¼¸¢x® uspº CøÓzuõºPÒ. 

(6)  AÁß J¸ |À» ©Ûuß GßÓõÀ C¨£ia ö\´v¸¨£õÚõ?

(7)  ©Pß CßÝ® ÃmkUS ÁµÂÀø» GßÖ uõ´ PÁø»¨£mhõÒ.

(8)  }[PÒ ÷|›À Á¢uõÀ AÀ»x BÒ AÝ¨¤ÚõÀ u¸÷Áß. 
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¤Óö©õÈa ö\õØPÒ

÷£õºzxU÷P¯ ö©õÈa ö\õØPÒ 

A»Áõ[S  

B_¨£zv›

Pµ¢øu   

\¨£õzx

xÁõ´   

Áõ[S

£õs   

ÂÓõ¢øu

JÀ»õ¢x ö©õÈa ö\õØPÒ

 

C»õa]  

P¢÷uõº

÷PzvÀ   

ö|õzuõ›_

÷uõ®¦  

\õUS 

¤µõß]¯ ö©õÈa ö\õØPÒ 

¥÷µõ 

x¸¨¦ 

Aµ¦ ö©õÈa ö\õØPÒ 

C»õPõ 

áõªß

Á`À 

©µõmi ö©õÈa ö\õØPÒ 

AmhÁøn  

A£õsh® 

Sshõß   

£mhõo 

\õ®£õº 
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£õµ^P ö©õÈa ö\õØPÒ 

A¢uìx  

A»õv

S©õìuõ  

\•UPõÍ®

_©õº   

u¯õº

x¨£õUQ   

¦Põº

•»õ®   

Áõ£ì 

áõ«ß 

£õÎ ö©õÈa ö\õØPÒ 

ÂPõøµ

xUP® 

^»®

¤US

y¤

÷£õv

B[Q» ö©õÈa ö\õØPÒ 

÷Põ¨¤

ö£ß]À 

Â_U÷Põzx

ø©Úº

ø©À

HUPº

uõº 

E¸x ö©õÈa ö\õØPÒ

 

Pa÷\› 

\¨£õzv

£õUQ 

öµõUP®  


