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15.1	E°ºU÷PõÍzv¾ÒÍ	JÊ[Pø©¨¦	©mh•®	Cøhz	

uõUP•®

Åö™ êñG¬ô

E°º A[QPÎß {»ÄøPUPõÚ Cøhzöuõhº¦PÒ |øhö£Ö® ö£ÍvP, 

E°ºa `ÇØ TÖPÒ J¸[÷P `ÇØöÓõSv GÚ AøÇUP¨£k®. ©s, }º, 

ÁÎ Gß£øÁ ö£ÍvPa `Ç¼À Ah[SÁxhß ©Ûuß Em£h uõÁµ[PÒ, 

Â»[SPÒ ©ØÖ® ~sn[QPÒ Gß£øÁ E°ºa`Ç¼À Ah[SQßÓÚ. 

CÁØøÓ Âh öÁ¨£{ø», ©øÇÃÌa], Dµ¨£uß, `›¯ JÎ Gß£øÁ²® 

`ÇÀ {ø»ø©PÒ GÚU P¸u¨£kQßÓÚ. 

A[QPÒ AøÁ ÁõÊ® ö£ÍvPa `Ç¾hß \©{ø»°À ö\¯Ø£kQßÓÚ. Ca 

\©{ø»z öuõhº¦ `ÇÀ \©{ø» GÚ¨£k®. `Ç¼À HØ£k® ]Ô¯ ©õØÓ® 

Th Auß {»ÄøPUS £õv¨ø£ HØ£kzxÁxhß AÆÁõÓõÚ ©õØÓ[PøÍ 

«sk® £øÇ¯ {ø»US ©õØÖ® BØÓø» ̀ ÇØöÓõSv öPõskÒÍx. GÛÝ® 

uØPõ» ©Ûu ö\¯Ø£õkPÎß Põµn©õP `ÇÀ \©{ø» £õvUP¨£mkÒÍx. 

àJ˜‚«è£÷ˆF¡ å¿ƒè¬ñŠ¹ ñ†ì‹

E°ºU÷PõÍzvÀ A[QPÒ GÎ¯ ©mhzv¼¸¢x ]UP»õÚ ©mh® Áøµ 

JÊ[Pø©¢xÒÍÚ. CÆöÁõÊ[Pø©¨¦ ©mhzøu¨ ¤ßÁ¸® £õ´a\Ø 

÷Põmk¨ £h® ‰»® öÁÎ¨£kzu»õ®.

uÛ¯ß  SizöuõøP  \õQ¯®  `ÇØöÓõSv  E°ºU÷PõÍ®

uÛ¯Û¼¸¢x E°ºU ÷PõÍ® Áøµ JÊ[Pø©¨¦ ©mhzøu E¸ 15.1 Põmk 

QßÓx.
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E¸ 15.1 E°ºU÷PõÍzvß JÊ[Pø©¨¦ ©mh[PÒ

`ÇØöÓõSv

SizöuõøP

\õQ¯®   

uÛ¯ß

E°ºU ÷PõÍ®

îQò¡

`Ç¼À ÁõÊ® ¯õ÷uÝ® J¸ SÔzu CÚzvß uÛö¯õ¸ A[Q uÛ¯ß GÚ 

AøÇUP¨ £k®. 

Euõµn® : öußøÚ, ¯õøÚ

ö£¸®£õ»õÚ C¯À¦PÎÀ JßøÓö¯õßÖ Jzux® u©UQøh÷¯ P¸UPmhÀ 

‰»® ÁÍ©õÚ Ga\[PøÍ ÷uõØÖÂUS® A[QU Tmhzøu CÚ® GÚU 

SÔ¨¤h»õ®. 

J¨£øh 15.1

Ãmkz ÷uõmhzvÀ AÀ»x £õh\õø»z ÷uõmhzvÀ ö£õ¸zu©õÚ 

Chö©õßøÓz öu›Ä ö\´x Aa`Ç¼À E°ºÁõÊ® CÚ[PøÍ¨ ö£¯›kP.

°®ˆªî£¬è

SÔzu Põ»¨£Sv°À SÔzu ¦Â°¯À ¤µ÷u\ö©õßÔÀ ÁõÊ® J÷µ CÚzøua 

\õº¢u A[QPÎß Tmh® SizöuõøP GÚ AøÇUP¨£k®.

Euõµn® : 2011 B® BsiÀ ¯õ» ÷u]¯ §[PõÂÀ C¸¢u ¯õøÚPÎß 

GsoUøP 5 879. 

 2014 B® BsiÀ C»[øP°À ©Ûu \ÚzöuõøP 21 899 445. 

ê£Aò‹

¯õ÷uÝ® ¤µ÷u\® JßÔÀ E°ºÁõÊ®, JßÖhöÚõßÖ CøhzuõUP® ¦›²® 

SizöuõøPPÒ J¸[÷P \õQ¯® GÚ¨£k®. 
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Euõµn® : ¯õ» ÷u]¯ §[PõÂ¾ÒÍ Â»[Sa \õQ¯®

 }ºöPõÊ®¤¾ÒÍ Shõ¨ ¤÷u\zv¾ÒÍ PshØ uõÁµ \õQ¯®

ÅöŸªø£°F

¯õuõ°Ý® ¤µ÷u\® JßÔ¾ÒÍ \P» \õQ¯[PÐ® AÁØÖhß CøhzuõUP® 

¦›²® E°µØÓ `ÇØ PõµoPÐ® J¸[÷P `ÇØöÓõSv GÚ¨£k®. 

Euõµn® : SÍ®, ö£›¯ ©µ®, EUSQßÓ uõÁµ¨£Sv, Põk

SÍa`Ç¼À ÁõÊ® \õQ¯® E°µØÓ `Ç¾hß Põmk® Cøhzöuõhºø£ 

£hzvÀ Põn»õ®. 

E¸ 15.2 `ÇØöÓõSv°À E°µØÓ `Ç¾hß {PÊ® Cøhz uõUP[PÒ

`›¯ JÎ

ÁÎ uõÁµ[PÒ

Â»[SPÒ

}º

©s

`ÇØöÓõSvø¯ C¯ØøPa ̀ ÇØöÓõSv, ö\¯ØøPa ̀ ÇØöÓõSvö¯Ú Cµsk 

ÁøPPÍõP¨ ¤›UP»õ®. 

Euõµn® : C¯ØøPa `ÇØöÓõSv & Põk, \•zvµ®

 ö\¯ØøPa `ÇØöÓõSv & Ãmkz ÷uõmh®, Á¯À

Põ»{ø», `ÇÀ BQ¯ÁØÔÀ HØ£k® ]Ô¯ ©õØÓ[PÐhß SÔzu `Ç¾US 

Cø\ÁõUP©øh¢u A[QPøÍU öPõsh £» `ÇØ öuõSvPÎß ÷\ºUøP 

E°›Ú ©sh»® (Biome) GÚ AøÇUP¨£k®.

Euõµn® : A¯Ú ©sh» ©øÇUPõk, u¢vµõ

àJ˜‚«è£÷‹

¦Â°¾ÒÍ `ÇØöÓõSvPÒ AøÚzøu²® J¸[÷P P¸x®÷£õx Ax 

E°ºU÷PõÍ® GÚ AøÇUP¨£k®. AuõÁx ¦Â°ß «x A[QPÒ £µÂU 

Põn¨£k® Á»¯® E°ºU÷PõÍ® GÚU P¸u¨£k®. 

E°ºU÷PõÍ® ÷©¾® ‰ßÖ ÁøPPÍõP¨ ¤›UP¨£k®.
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1.  PØ÷PõÍ®  &  ¦Â²®, ÷©À ö©ß‰i²® CvÀ Ah[S®.

2.  }ºU÷PõÍ®  &  \•zvµ®, |ßÜºz ÷uUP[PÒ Gß£øÁ CvÀ 

Ah[S®.   ¦Â°ß ÷©Ø£µ¨¤ß HÓzuõÇ 70 % }›ÚõÀ 

‰h¨£mkÒÍx.

3.  ÁÎU ÷PõÍ®  &  ¦Âø¯a `ÇÄÒÍ Áõ²UP»øÁ

°®ˆªî£¬è õ÷˜„C»‹, õ÷˜„C‚ «è£ôº‹

öu›Ä ö\´¯¨£mh ÁõÈhö©õßÔÀ Kµ»S¨ £µ¨¤À ÁõÊ® ¯õ÷uÝ® 

CÚzvØS›¯ A[QPÎß GsoUøP SizöuõøP Ahºzv GÚ¨£k®. 

C¯ØøP°À SizöuõøP°ß £¸©ß AiUPi ©õÖ£k®. SizöuõøP 

Ahºzv°À ö\ÀÁõUSa ö\¾zx® |õßS PõµoPÒ EÒÍÚ.

 ² ¤Ó¨¦ (SizöuõøP°À ¤ÓUS® ¦v¯ A[QPÎß GsoUøP)
 ² SiÁµÄ (SizöuõøPUS öÁÎ°¼¸¢x Á¸® A[QPÎß GsoUøP)
 ² CÓ¨¦ (SizöuõøP°À CÓUS® A[QPÎß GsoUøP)
 ² Si¯PÀÄ (SizöuõøPø¯ Âmka ö\À¾® A[QPÎß GsoUøP)

SizöuõøPUS öÁÎ°¼¸¢x Á¢x 

÷\¸® A[QPÎß GsoUøP

SizöuõøPø¯ Âmkaö\À¾® 

A[QPÎß GsoUøP

¤Ó¨¦ 

SizöuõøP°À ¤ÓUS® 

A[QPÎß GsoUøP

SizöuõøP
SizöuõøP°À CÓUS® 

A[QPÎß GsoUøP

E¸ 15.3 SizöuõøP Ahºzv°À ö\ÀÁõUSa ö\¾zx® ¤µuõÚ PõµoPÒ

 ² ñ£FK‚ °®ˆªî£¬è õ÷˜„C‚ «è£ô‹

C¯ØøPU SizöuõøPö¯õßÔÀ A[QPÎß GsoUøP Põ»zxhß 

©õØÓ©øh²® Âu® J¸ SÔzu JÊ[QÀ |øhö£ÖQÓx. AuøÚ Áøµ¤ÚõÀ 

Põmh •i²®. Cx ]U©õ (s) ÁiøÁ¨ ö£ÖQÓx. AvÀ ¤µuõÚ |õßS 

AÁzøuPÒ Põn¨£kQßÓÚ. 
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E¸ 15.4  ©õv›U SizöuõøP ÁÍºa] Áøµ¦

A[QPÎß 

GsoUøP

PõÄvÓß

Põ»®

AÁzøu  1 - ö©xÁõÚ ÁÍºa] AÁzøu

A[QPÒ `Ç¾US |ßS Cø\ÁõUP® Aøh¯õuuõ¾® CÚ Â¸zv°À 

£[S öPõÒÐ® •vºa]¯øh¢u A[QPÒ ©mk¨£kzu¨£mi¸¨£uõ¾® 

SizöuõøP°À A[QPÎß GsoUøP ö©xÁõP AvP›UQßÓx.

AÁzøu  2 - x›u ÁÍºa] AÁzøu

A[QPÒ `Ç¾US Cø\ÁõUP©øhuÀ, CÚ¨ö£¸UPzvÀ £[SöPõÒÐ® 

•vºa]¯øh¢u A[QPÒ AvP›zuÀ, EnÄ QøhzuÀ, `ÇØ PõµoPÒ                        

\õuP©õP Aø©uÀ ÷£õßÓ AÝT»©õÚ {»ø©PÎß RÌ SizöuõøP ÁÍºa] 

Ãu® ÂøµÁõÚuõP C¸US®. 

AÁzøu  3 - ÁÍºa] Ãu® SøÓÁøh²® AÁzøu

©mk¨£kzu¨£mh ÁÍ[PÐUPõP A[QPÐUQøh°»õÚ ÷£õmi, EnÄ¨ 

£ØÓõUSøÓ, ÷|õ´PÒ £µÄuÀ, CøµöPÍÂPÎß ö\ÀÁõUS, JmksoPÎß                                                                                                      

ö\ÀÁõUS ÷£õßÓ PõµoPÎÚõÀ SizöuõøP ÁÍºa] Ãu® SøÓÁøh 

QßÓx.  

AÁzøu  4 - ÁÍºa] EÖv¯õÚ {ø»ø¯ AøhQßÓ AÁzøu

`ÇÀ {ø»ø©PÐU÷PØ£ Cø\ÁõUP® Aøh¢x, Aa `ÇØöuõSv uõ[QU 

öPõÒÍUTi¯ AÍÂØSa SizöuõøPPÒ ÷uõßÖ® Áøµ SizöuõøP°À 

A[QPÎß GsoUøP ©õØÓ©øhÁxhß CÖv°À SizöuõøP C¯UP 

\©{ø»ø¯ G´vUöPõÒÐ®. Ca \¢uº¨£zvÀ Ca ̀ ÇØöÓõSv°À A[QPÎß 

¤Ó¨¦Ãu® CÓ¨¦ÃuzvØS HÓzuõÇa \©ÚõP Aø©²®. C¢{ø»°À 

Ca`ÇØöÓõSv°À Põn¨£k® SizöuõøP°À EÒÍ A[QPÎß GsoUøP 

PõÄvÓß GÚ¨£k®. 
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 ² ñQî °®ˆªî£¬è õ÷˜„C‚ «è£ô‹

C¯ØøP°À A[QPÎß SizöuõøP ÁÍºa]U ÷Põ»® S ÁiÂÀ Aø©¢uõ¾® 

©Ûu SizöuõøP°ß ÁÍºa]U ÷Põ»® J ÁiøÁ¨ ö£ÖQßÓx. AuõÁx 

©Ûuß CßÝ® x›u ÁÍºa] AÁzøuø¯÷¯ öPõskÒÍõß.

E¸ 15.5  ©Ûu SizöuõøP ÁÍºa] ÁøÍ°

Põ»®

A[QPÎß 

GsoUøP

©Ûu SizöuõøP J¸ ¤À¼¯ß Áøµ ÁÍºa]¯øhÁuØS 300 000 Á¸h[PÒ    

ö\ßÖÒÍxhß Cµsk ¤À¼¯ß Áøµ ÁÍºa]¯øhÁuØS 130 Á¸h[PÒ  

ö\ßÖÒÍÚ. ‰ßÖ ¤À¼¯ß Áøµ ÁÍºa]¯øhÁuØS 30 Á¸h[PÐ® 4 
¤À¼¯ß Áøµ ÁÍºa]¯øhÁuØS 15 Á¸h[PÐ® ö\ßÖÒÍÚ. ©Ûuß                 

÷©ØöPõÒÐ® öuõÈÀ ~m£® ©ØÖ® ©¸zxÁ •ß÷ÚØÓ[PÒ C¢u 

AvP›¨¦USU  Põµn©õP Aø©¢xÒÍÍÚ. CÁØÖUSU Põµn©õÚ ¤µuõÚ 

Âh¯[PÒ.

 ” ¤Ó¨¦ Ãu® AvP›zuÀ 

 ” CÓ¨¦ Ãu® SøÓÁøhuÀ (ÃÌa]¯øhuÀ) 

E¸ 15.6  Q.¤ 1 C¼¸¢x 2013 Áøµ ©Ûu SizöuõøP ÁÍºa] ÁøÍ°

GsoUøP (¤À¼¯ß)
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J¨£øh 15.2

2013 B® Bsi¾ÒÍ E»P \ÚzöuõøP C¸ ©h[PõPU Ti¯ {ø»US 

Áµ GkUS® Põ» AÍøÁ Áøµ¤ß ‰»® E´zuÔP.

15.2  `ÇØöÓõSv°ß \©{ø»ø¯¨ ÷£qÁvÀ ö\ÀÁõUSa 

ö\¾zx®	PõµoPÒ 

ê‚F»‹ «ð£ê¬í»‹ èìˆîŠð´‹ Mî‹

E°ºU÷PõÍzv¾ÒÍ GÀ»õa `ÇØöÓõSvPÐUS® \Uvø¯ ÁÇ[S® \Uv 

•uÀ `›¯ÚõS®. E°ºU÷PõÍzvß {»ÄøPUSa `ÇØöÓõSvPÎÀ \Uv²® 

÷£õ\øn¨£uõºzu[PÐ® Phzu¨£kÁx AÁ]¯©õS®. AuØPõPa `ÇØ 

öÓõSv°À Põn¨£k® C¯ØøP¯õÚ EnÄz öuõhº¦PÒ EnÄ Áø» GÚ 

CÚ[Põn¨£mkÒÍx. 

 ² àí¾ õ¬ô

EnÂØPõP A[QPÎøh÷¯ Põn¨£k® C¯ØøP¯õÚ Cøhz öuõhº¦PøÍU 

Põmk® Áø» Aø©¨¦ EnÄ Áø» GÚ¨£k®. 

E°ºU ÷PõÍzvÝÒ Põn¨£k® A÷|P EnÄa \[Q¼PÎß ÷£õ\øn 

©mh[PÒ öuõhº¦ÖÁuÚõ÷»÷¯ EnÄ Áø» BUP¨£mkÒÍx. C[S 

Â»[SPÐUS ÷ÁÖ£mh EnÄ ÁøPPÎÀ u[Q ÁõÌuØPõÚ \¢uº¨£® 

QøhzxÒÍx. Cx AÁØÔß {»ÄøPUS •UQ¯©õÚx. AuÚõÀ EnÄUPõÚ 

÷£õmi SøÓÁøhQßÓx.

EnÄ Áø»UPõÚ Euõµnö©õßÖ R÷Ç Põmh¨£mkÒÍx. 

E¸ 15.7  EnÄ Áø» JßÖUS Euõµn®

PÊS

G¼

©ø»¨ 

£õ®¦

öPõsøhU 

S¸Â

uõÁµ[PÒ

•¯À
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J¨£øh 15.3

]Ô¯ SÍö©õßÔÀ Põn¨£hUTi¯ EnÄ Áø»ö¯õßøÓ Pmi 

GÊ¨¦[PÒ

 ² àí¾„ êƒAL

EØ£zv¯õUQ°¼¸¢x Bµ®¤zx £i¨£i¯õP •ußø© ~P›, xøn ~P›, 

¦øh ~P› GÚ ~P›PÎÞhõP EnÂ¾ÒÍ \Uv Phzu¨£k® JÊ[Sz öuõhº 

EnÄa \[Q¼ GÚU SÔ¨¤h¨£k®. EnÄa \[Q¼ø¯ ÷|º ÷Põmk¨£h® 

‰»® ¤ßÁ¸©õÖ Põmh»õ®. 

Euõµn® :

¦À  öÁmkUQÎ  uÁøÍ  £õ®¦  PÊS

|õßPõ® £i ~P› 

(PÊS)
¦øh ~P› 

(£õ®¦)
xøn ~P› 

(uÁøÍ)

•ußø© ~P› 

(öÁmkUQÎ)

EØ£zv¯õUQ 

(¦À)

E¸ 15.8  EnÄa \[Q¼ JßÖUS Euõµn®

J¨£øh 15.4

`Ç¼À EÒÍ A[QPÎß ÷ÁÖ£mh ÷£õ\øn •øÓø¯ |ßS 

AÁuõÛ²[PÒ. AÁØÔøh÷¯ Põn¨£k® ÷£õ\ønz öuõhº¦PøÍ 

GÊx[PÒ.

«ð£ê¬í ñ†ìƒèœ

GÀ»õ A[QPÐ® AÁØÔß EnøÁ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ® ußø©U÷PØ£ 

SÔzu {ø»¯õÚ ÷£õ\øn ©mhzøuU öPõsi¸US®. EnÄa \[Q¼°ß 

Cøn¨¦UPÒ ÷£õ\øn ©mhzøuU SÔUS®. EnÄa \[Q¼ö¯õßÔß ÷£õ\

øn ©mh[PÎß GsoUøPø¯ vmh©õPU SÔ¨¤mkU TÓ •i¯õx. A÷|P 

\¢uº¨£[PÎÀ AøÁ I¢x Cøn¨¦UPÐUS® SøÓÁõÚuõPU Põn¨£k®. 
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GÆÁõÓõ°Ý® CÖv Cøn¨¤À FÝso Â»[SPÍõÚ CøµöPÍÂPÒ 

Ah[SQßÓÚ. 

AøÚzx E°›Ú[PøÍ²® AÁØÔß ÷£õ\øn •øÓPÐUS HØ£ ‰ßÖ 

ÁøPPÍõP¨ ¤›UP»õ®. AøÁ¯õÁÚ, 

1. uØ÷£õ\oPÒ

2. ¤Ó÷£õ\oPÒ

3. ¤›øP¯õÍºPÒ

îŸ«ð£êEèœ

GÎ¯ A÷\uÚ TÖPøÍ ÷\uÚa ÷\ºøÁPÍõP ©õØÔ ÷£õ\ønø¯¨ ö£Ö® 

BØÓÀ EÒÍ £aø\z uõÁµ[PÒ, AÀPõUPÒ ©ØÖ® ]» £ØÕ›¯õ ÁøPPÒ 

uØ÷£õ\oPÎÀ Ah[S®. CøÁ EØ£zv¯õUQPÒ GÚ AøÇUP¨£k®. CøÁ 

¯õÄ® uØ÷£õ\oPÒ BS®. EnøÁ EØ£zv ö\´ÁuØPõP¨ £¯ß£kzu¨£k®                      

\Uvø¯ Ai¨£øh¯õPU öPõsk CøÁ JÎz uØ÷£õ\oPÒ, Cµ\õ¯Úz uØ 

÷£õ\oPÒ GÚ ÷©¾® Cµsk ¤›ÄPÍõP¨ ¤›UP¨£k®. £aø\z uõÁµ[PÒ 

JÎz uØ÷£õ\oPÍõS®. ]» £ØÕ›¯õUPÒ Cµ\õ¯Úz uØ÷£õ\oPÍõS®.

Hø«ð£êEèœ

u©USz ÷uøÁ¯õÚ EnøÁz uõ÷Ú u¯õ›US® BØÓÀ AØÓ, HøÚ¯ A[QPÒ 

EØ£zv ö\´²® EnÂÀ u[Q ÁõÊ® A[QPÒ CvÀ Ah[S®. CÆ Â»[SPÒ 

~P›PÒ AÀ»x u[QÁõÈPÒ BS®. CÁØøÓ ÷©¾® ÁøP¨£kzu»õ®. 

1. •ußø© ~P›  :  CøÁ uõÁµ EsoPÍõP C¸¨£xhß EØ£zv 

¯õUQPÎÀ u[Q ÁõÊ®.

2.  xøn ~P› :  CøÁ FÝsoPÍõP EÒÍxhß •ußø© ~P›PøÍ 

EnÁõPU öPõÒÐ®.

3.  ¦øh ~P› :  CøÁ ö£¸®£õ¾® FÝsoPÍõP÷Áõ AÀ»x 

AøÚzx •soPÍõP÷Áõ Põn¨£k®.

HK¬èò£÷˜èœ

CÓ¢u E°µ[QPÎß Eh¼¾ÒÍ ]UP»õÚ ÷\uÚa ÷\ºøÁPøÍ GÎ¯                    

÷\ºøÁPÍõP¨ ¤›øP¯øh¯a ö\´Áuß ‰»® \Uvø¯¨ ö£Ö® £ØÕ›¯õ, 

£[P_ ÷£õßÓ  ~sn[QPÒ ¤›øP¯õÍºPÒ GÚ AøÇUP¨£k®. ]UP»õÚ 

÷\ºøÁPÒ GÎ¯ ÷\ºøÁPÍõP ¤›øP¯øh²® ö\¯Ø£õk ¤›øP¯õUP® 

GÚ¨£k®. 
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E¸ 15.9  CÓ¢u EhÀ ¤›¢uÈøPUSm£k® £i•øÓPÒ

 ² ÅöŸ Ã‹ðèƒèœ

¯õ÷uÝ® `ÇØöÓõSv°À JÆöÁõ¸ ÷£õ\øn ©mhzv¾® Põn¨£k® 

A[QPÎß GsoUøP, E°ºzvoÄ AÀ»x \Uv öuõhº¦PøÍ Áøµ£h® 

ÁiÂÀ ÁøP SÔUS® ÷£õx `ÇØ T®£Pzøu Aø©UP •i²®.

`ÇØ T®£Pzvß Ai¨£Sv°À EØ£zv¯õUQPÐ® Auß ÷©¾ÒÍ ©mh[ 

PÎÀ  JÆöÁõ¸ ÷£õ\øn ©mh[PÐUS•›¯ ~P›PÐ® SÔzxU Põmh¨£k®. 

`ÇÀ T®£P® ¤µuõÚ©õP ‰ßÖ ÁøP¨£k®. 

1.  GsoUøPU T®£P®

2.  E°ºzvoÄU T®£P®

3.  \UvU T®£P®

â‡E‚¬è‚ Ã‹ðè‹

JÆöÁõ¸ ÷£õ\øn ©mhzv¾•ÒÍ A[QPÎß GsoUøPø¯U Põmk® 

T®£P® GsoUøPU T®£P® GÚ¨£k®. J¸ \xµ«ØÓº £µ¨¤À (1m2) ÁõÊ® 

A[QPÎß GsoUøP¯õPU Põmh •i²®. 

¯õ÷uÝ® ÷£õ\øn ©mhzvÀ Põn¨£k® A[QPÎß GsoUøP AuØS 

÷©¾ÒÍ ÷£õ\øn ©mhzvÀ Põn¨£k® A[QPÎß GsoUøPø¯ Âh 

SøÓÁõP÷Áõ AÀ»x AvP©õP÷Áõ C¸UP •i²®. CuØS HØ£ T®£P® 

{ªº¢u GsoUøPU T®£P©õP÷Áõ AÀ»x uø»RÇõÚ GsoUøP 

T®£P©õP÷Áõ Põn¨£h»õ®. 
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E¸ 15.10  {ªº¢u  GsoUøP T®£P® 

¦øh ~P› (PÊS)

xøn ~P› 

(ö\®£P®)
•ußø© ~P› 

(öÁmkUQÎ)
EØ£zv¯õUQ 

(uõÁµ®)
1000

200

30

3

E¸ 15.11  uø»RÇõÚ GsoUøP T®£P® 

xøn ~P› 

(§a]²so)

•ußø© ~P› 

(öußÚ® Ásk)

EØ£zv¯õUQ 

(öußøÚ ©µ®)
1

8

23

àJ˜ˆ FE¾‚ Ã‹ðè‹

JÆöÁõ¸ ÷£õ\øn ©mhzv¾•ÒÍ A[QPÎß ÷\uÚ¨ £uõºzu[PÎß  

ö©õzu AÍÂøÚU Põmk® T®£P® E°ºz voÄU T®£P® GÚ 

AøÇUP¨£k®. Cx A[QPÎß E»º {øÓø¯U P¸v Á¸hö©õßÔØS \xµ 

«ØÓ¸US Qµõ® (g m-2 yr-1) GßÝ® A»QÚõÀ Põmh¨£kQÓx. 

A÷|P©õP ~P›PÎß E°ºzvoÄ EØ£zv¯õUQPÎß E°ºzvoøÁ 

ÂhU SøÓÁõS®. Cuß Põµn©õP E°ºzvoÄU T®£P® A÷|P©õP 

{ªº¢uuõP÷Á Põn¨£k®. GÛÝ® ]» \©¯[PÎÀ }ºa ̀ Ç¾hß öuõhº£õÚ 

~P›PÎß E°ºzvoÄ EØ£zv¯õUQPÎß E°ºzvoøÁ Âh AvP›US® 

\¢uº¨£[PøÍU Põn»õ®. AÆÁõÓõÚ \¢uº¨£[PÎÀ E°ºz voÄ T®£P® 

uø»RÇõP Aø©¯»õ®.   
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E¸ 15.12  E°ºzvoÄU T®£P® 

¦øh ~P›

xøn ~P› 

(FÝsoPÒ)

•ußø© ~P›PÒ 

(uõÁµÄsoPÒ)

EØ£zv¯õUQ 

(uõÁµ[PÒ)
12 000

2 600

195

20

ê‚F‚ Ã‹ðè‹

JÆöÁõ¸ ÷£õ\øn ©mhzvÞhõPÄ® \Uv £õ²® AÍøÁ ÁøP SÔUS® 

Áøµ£h® \UvU T®£P® GÚ¨£k®. Cx Á¸hö©õßÔØS \xµ«ØÓ¸US 

Q÷»õ ³À  (kJm-2 yr-1) GÚU Põmh •i²®.

¯õ÷uÝ® ÷£õ\øn ©mhzv¼¸¢x AuØS ÷©¾ÒÍ ÷£õ\øn ©mhzvØS 

ö\À¾® ÷£õx 10 % AÍÁõÚ \Uv ©õzvµ÷© Phzu¨£kQßÓx. 90 %                                                 
\Uv CÇ¨¦ HØ£kQßÓx.  Cuß Põµn©õP G¨ö£õÊx® \UvU T®£PzvÀ 

÷©À ©mhzvØSa ö\À¾® ÷£õx \Uv°ß AÍÄ SøÓQßÓx. BP÷Á \UvU 

T®£P® J¸ ÷£õx® uø»RÇõP Aø©¯õx. EnÄa \[Q¼°À Cøn¨¦PÎß 

GsoUøP \Uv CÇ¨¦ Põµn©õP A÷|P©õP I¢øu ÂhU SøÓÁõP÷Á 

EÒÍÚ. 

¦øh ~P› 

(PÊS) 10 J

100 J

1000 J

10000 J

xøn ~P› 

(uÁøÍ)

•ußø© ~P› 

(§a])

EØ£zv¯õUQ 

(¦À)

E¸ 15.13 \UvU T®£P®
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ÅöŸªø£°FJ™ ê‚FŠ ð£Œ„ê™

E°ºU÷PõÍzvØSz ÷uøÁ¯õÚ \Uvø¯ ö£ØÖU öPõkUS® ¤µuõÚ \Uv •uÀ 

`›¯ÚõS®. ¦ÂUSU QøhUS® ̀ ›¯ \Uvø¯ APzxÔg] }º, Põ£Üöµõmø\m 

øh¨ £¯ß£kzv SÐU÷Põø\ EØ£zv ö\´²® ö\¯ß•øÓø¯z uØ÷£õ\o 

PÍõÚ £aø\z uõÁµ[PÒ, AÀPõUPÒ ÷©ØöPõÒQßÓÚ. CÆÁõÖ `›¯                   

\Uvø¯ {ø»{Özx® ö\¯ß•øÓ JÎzöuõS¨¦ GÚ¨£k®.

EØ£zv¯õUQPÎÚõÀ £vUP¨£k® \Uv¯õÚx ÷£õ\øn ©mh[PÎÞhõP 

A[QPÎÀ C¸¢x A[QPÐUS Phzu¨£kQßÓx. CÆÁõÖ Phzu¨£k® ÷£õx 

¯õ÷uÝ® ÷£õ\øn ©mhzvØS QøhUS® \Uv°ß 10 % ©õzvµ÷© HøÚ¯ 

÷£õ\øn ©mh[PÐUS ö\ÀÁxhß HøÚ¯ 90 % \Uv CÇUP¨£kQßÓx. 

 ² ê‚F Móò‹

¯õuõ°Ýö©õ¸ ÷£õ\øn ©mhzv¼¸¢x Akzu ÷£õ\øn ©mhzvØSa 

ö\À¾® ÷£õx \Uv CÇUP¨£kQÓx. Cx \Uv Âµ¯® GÚ¨£k®. \Uv 

CÇUP¨£k® •øÓø¯²® Auß \uÃuzøu²® E¸ 15.14 CØ Põmh¨£mkÒÍx. 

E¸  15.14   PõÀ |øh JßÔÀ \Uv CÇ¨¦

_Áõ\zvß ‰»® 

CÇUP¨£k® \Uv 60 %

PÈÄ¨ £uõºzu[PÒ ©ØÖ® 

©»©õP  CÇUP¨£k® \Uv 

30 %

EhÀ CøÇ¯[PÎÀ                  

÷\ªUP¨£k®  \Uv 10 %

EnÂß ‰»® ö£ØÖU 

öPõÒÍ¨£k® \Uv 100 %

CuØ÷PØ£a \Uv ©mhzvÞhõPa \Uv £õ´¢x ö\À¾® ÷£õx ö£¸©ÍÂ»õÚ    

\Uv CÇUP¨£kÁuÚõÀ }sh EnÄa \[Q¼ø¯ Âh SÖQ¯ EnÄa \[Q¼ 

ÂøÚzvÓß Ti¯uõS®. 
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E¸  15.15   }sh EnÄa \[Q¼ E¸  15.16   SÖQ¯ EnÄa \[Q¼

©Ûuß

©Ûuß

÷\õÍ®÷\õÍ®

©õk

 ² àJ˜Š¹M Þóê£òù„ ê‚èóƒèœ

E°ºU÷PõÍzvÀ Põn¨£k® ÁÎU÷PõÍ®, }ºU÷PõÍ®, PØ÷PõÍ® 

Gß£ÁØÔÞhõP Azv¯õÁ]¯ Cµ\õ¯Ú TÖPÒ \UPµ©õP _ÇØ]¯øh²® 

C¯ØøP¯õÚ ö\¯ß•øÓ E°º¨¦Â Cµ\õ¯Úa \UPµ® GÚ AøÇUP¨£k®.

}º, Põ£ß, ø|uµ\ß, Jm]\ß, ö£õ_£µ_ BQ¯øÁ CÆÁõÖ \UPµ©õP _ÇØ] 

¯øhQßÓÚ. CÆ E°º¨ ¦Â Cµ\õ¯Úa \UPµ® Põµn©õP C¯ØøP°À `ÇÀ 

\©{ø» ÷£n¨£kQÓx.

AÆÁõÓõÚ E°º¨ ¦Â Cµ\õ¯Úa \UPµ[PÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. 

 ² Põ£ß \UPµ®

 ² ø|uµ\ß \UPµ®

 ² ö£õ_£µ_ \UPµ®

è£ð¡ ê‚èó‹

`ÇØöÓõSv°À Põ£ß £vUP¨£k® ¤µuõÚ •øÓ JÎzöuõS¨£õS®. 

Â»[SPÒ EnÂÞhõP Põ£øÚ¨ ö£ØÖU öPõÒQßÓÚ. ¤›øP¯õUQPÒ 

CÓ¢u EhÀPøÍ ¤›¢uÈ¯a ö\´Áuß ‰»® Põ£øÚ¨ ö£ØÖU 

öPõÒQßÓÚ. GÀ»õ A[QPÐ® _Áõ\zvß ‰»® Põ£Üöµõmø\mk 

Áõ²øÁ ÁÎ©sh»zvØS öÁÎÂkQßÓÚ. ¤›øP¯øh¯õu CÓ¢u uõÁµ 

Â»[ShÀPÒ ©soÀ ¦øu²sk _Ámk G›ö£õ¸ÍõP ©õÖQßÓÚ. Cx 

£» ªÀ¼¯ß Á¸h[PÍõP |øhö£Ö® ö\¯ß•øÓ¯õS®. uPÚzvß ÷£õx                                                                                                                                     

_Ámk G›ö£õ¸ÒPÒ Põ£Üöµõmø\møh öÁÎÂkQßÓÚ. CuÚõÀ 

Av¾ÒÍ Põ£ß ÂkÂUP¨£kQßÓx. ~sn[QPÐ® Põ£ß ÁmhzvÀ ö£¸® 

£[PõØÖQßÓÚ. CøÁ CÓ¢u EhÀPÎ¼¸¢x Põ£øÚ ÁÎ©sh»zvØS 
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ÂkÂUQßÓÚ. CÆÁõÖ E°ºU÷PõÍzvÝÒ Põ£ß _ÇØ]¯øhÁøu Põ£ß                      

\UPµzvß ‰»® Põmh •i²®. 

E¸  15.17   Põ£ß \UPµ®

ÁÎ©sh» 

Põ£Üöµõm   

ø\mk  (CO2)   

_Ámk 

G›ö£õ¸Ò 

PÒ   

JÎ
zö

uõ
S

¨¦

_Á
õ\

®

u
P
Ú

®

}
›
À

 P
ø

µu
ÀCÓ¢u EhÀPÎÀ 

¤›¢uÈuÀ

G›ö£õ¸ÒPøÍ¨ ö£ÓÀ

_Á
mhõUP®

¤›¢u
È

uÀ

Aøh¯À
£õøÓPÒ 

PøµuÀ

Põ£÷ÚØÖ ÷\ºøÁPÒ

_
Á

õ\
®

¬ïîóê¡ ê‚èó‹

¦Â÷©Ø£µ¨¤À ø|uµ\øÚ¨ ö£ØÖzu¸® ¤µuõÚ ‰»® ÁÎ©sh»©õS®. 

ÁÎ©sh»zv¾ÒÍ ø|uµ\øÚ¨ £vUS® ¤µuõÚ •øÓPÒ ‰ßÖ Esk.

E¸  15.18   ø|uµ\ß \UPµ®

ÁÎ©sh» 

ø|uµ\ß (N2)

CÓ¢u uõÁµ Â»[S EhÀ 

PÐ® PÈÄ¨ ö£õ¸ÒPÐ®

(NH4
+)

NO -
2

NO-
3

E°›¯À 

{ø»¨£kzuÀ 

(£ØÕ›¯õ)

¤›¢uÈøP¯õUPÀ

ø|uµ\÷ÚØÓ®

ÁÎ©sh» 

{ø»¨£kzuÀ

öuõÈØ\õø» 

{ø»¨£kzuÀ

Cµ\õ¯Ú ÁÍ©õUQPÒ

ø|uµ\ÛÓUS® 

£ØÕ›¯õ

}
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 ” E°›¯À £vzuÀ •øÓ

©so¾ÒÍ ]» £ØÕ›¯õUPÍõÚ Azotobactor spp ©ØÖ® AÁøµz uõÁµ[PÎß 

÷Áºa]ÖPqUPÎÀ ÁõÊ® Rhizobium spp ÷£õßÓÁØÔß ‰»® ÁÎ©sh» 

ø|uµ\ß £vUP¨£k®. AÁøµU Sk®£z uõÁµ[PÎ¾® HøÚ¯ uõÁµ[PÎ¾® 

¦µu[PÎÝÒ Ah[Q²ÒÍ ø|uµ\ß EnÄÁø»°ÞhõP Â»[SPÎß 

Eh¼ÝÒ ö\ÀQßÓÚ.

 ” ÁÎ©sh» {ø»¨£kzuÀ •øÓ

ªßÚÀ HØ£k® ÷£õx ÁÎ©sh» ø|uµ\ß, ø|zv›U Jmø\mhõPÄ®, ¤ß  

ø|uµ\Üöµõmø\mhõPÄ® ©õØÓ¨£kQßÓx. CÆ ø|uµ\Üöµõmø\mk ©øÇ 

}›À Pøµ¢x ø|zv÷µØÓõP¨ ¦Âø¯ Á¢uøhQßÓx.

 ” öuõÈØ\õø»°À ø|uµ\ß £vzuÀ •øÓ

Cµ\õ¯Ú¨ £\øÍz u¯õ›¨¤ß÷£õx ÁÎ©sh» ø|uµ\ß ø|zv÷µØÖUPÍõP 

©õØÓ¨£kuÀ øPzöuõÈÀ Ÿv¯õP ø|uµ\ß £vzuÀ •øÓ¯õS®.

ø|zvøµØÓõUS® £ØÕ›¯õÁõÚ Nitrosomonas £ØÕ›¯õ A÷©õÛ¯õa ÷\ºøÁø¯ 

ø|zvøµØÓõP (NO2
-) ©õØÖ®. ¤ßÚº Nitrobacter £ØÕ›¯õ ‰»® ø|zvøµØÖ 

BÚx ø|zv÷µØÓõP ©õØÓ¨£k®. C¢ø|zv÷µØÖ (NO3
-) uõÁµ[PÎÚõÀ 

APzxÔg\¨£mk ¦µuz öuõS¨¦UPõP £¯ß£kzu¨£kQßÓx.

uõÁµ¨ ¦µuzv¾ÒÍ ø|uµ\ß EnÄa \[Q¼°ÞhõP Â»[SPøÍ Á¢uøh 

QßÓx. uõÁµ, Â»[SPÒ CÓUS® ÷£õx {»zøu¯øh²® ¦µua ÷\ºøÁPÒ 

~sn[QPÎß ö\¯Ø£õmiÚõÀ ¤›¢uÈøPUSm£mk A÷©õÛ¯õa                               

÷\ºøÁPÍõP ©õØÓ¨£mk «sk® ©søn Á¢uøhQßÓx. ø|uµ\ÛÓUS® 

£ØÕ›¯õUPÍõÚ Pseudomonas spp, Thiobacillus spp BQ¯ÁØÔÚõÀ ø|zv÷µØÖ                   

(NO3
-) «sk® ÁÎ©sh» ø|uµ\ÚõP (N2) ©õØÓ¨£kQßÓx. 

J¨£øh 15.5

ø|uµ\ß \UPµzøu AÀ»x Põ£ß \UPµzøu ÁøµÁuß ‰»® BUP 

§ºÁ©õÚ _Áöµõmiö¯õßÔøÚz u¯õ›²[PÒ.

15.3			£À÷ÁÖ	`ÇÀ	©õ_UPÐ®	AÁØÔß	ö\ÀÁõUS®

|õÐUS |õÒ AvP›zx Á¸® ©UPÒ öuõøP°ÚõÀ `Ç¾US ÂkÂUP¨£k® 

PÈÄ¨ ö£õ¸ÒPÒ AÍÂß AvP›¨¦ Põµn©õP `ÇÀ \©{ø» 

£õvUP¨£kQßÓx. CU PÈÄPÎÚõÀ `Ç¾US HØ£k® £õv¨¦PøÍ¨ £ØÔ 

P»¢xøµ¯õk÷Áõ®.
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C¯ØøPa `Ç¼À £õv¨£õÚ ©õØÓ[PøÍ HØ£kzx® PÈÄ¨ £uõºzu[PÒ, 

\Uv Gß£Ú AÍÄUPvP©õP `Ç¾hß ÷\ºuÀ `ÇÀ ©õ\øhuÀ GÚ¨£k®. 

`ÇÀ ©õ\øhuÀ ‰ßÖ •øÓPÎÀ |øhö£ÖQßÓx. 

 ² ©s ©õ\øhuÀ

 ² }º ©õ\øhuÀ

 ² ÁÎ ©õ\øhuÀ

15.3.1  Åö™ ñ£ê¬ìîL¡ e¶ ªê™õ£‚°„ ªê½ˆ¶‹ è£óEèœ

`ÇÀ ©õ\øhu¼À ö\ÀÁõUSa ö\¾zx® £À÷ÁÖ PõµoPÒ EsöhÚ |õ® 

AÔ¢xÒ÷Íõ®. AÁØøÓ CÚ[Põn ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 15.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : `Ç¼À QøhUS® £À÷ÁÖ PÈÄ¨ ö£õ¸ÒPÒ

•øÓ : 

 ² £õh\õø»z ÷uõmhzvÀ öÁÎUPÍa ö\¯Ø£õöhõßÔøÚ ÷©ØöPõsk 

A[S QøhUS® PÈÄ¨ ö£õ¸ÒPøÍ AÁuõÛzx¨ £mi¯À 

£kzx[PÒ.

 ² AÁØøÓ¨ ¤ßÁ¸® •øÓ°À ÁøP¨£kzx[PÒ.

 
•øÓ I

 

¤›¢uÈ¯U 

Ti¯ 

ö£õ¸ÒPÒ

¤›¢uÈ¯U 

•i¯õu 

ö£õ¸ÒPÒ

•øÓ II

ö£õ¼wß 

¤ÍõzvUS

E÷»õP¨ 

ö£õ¸ÒPÒ

Psnõi²® 

¥[Põß 

ö£õ¸ÒPÐ®

C»zvµÛ¯À 

PÈÄPÒ

Phuõ], 

Phuõ] 

Amøh

APØÓ¨ 

£k® ÃmkU 

PÈÄPÒ

 ² £õh\õø» ÷uõmhzvÀ S¨ø£ ÷\P›US® öPõÒP»ßPøÍ øÁ¨£uõ°ß 

÷\¸® PÈÄ¨ ö£õ¸ÒPÎß AÍøÁU P¸zvØ öPõsk G¢uU öPõÒP»ß 

øÁ¨£uØS ö£õ¸zu©õÚx GÚ •ßö©õÈP.
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`ÇÀ ©õ\øhu¾USU Põµn©õÚ £À÷ÁÖ PÈÄ¨ ö£õ¸ÒPÒ Põµn©õQßÓÚ. 

AÆÁõÓõÚ PÈÄ¨ ö£õ¸ÒPøÍ CÚ[Psk AÁØøÓ C¯ßÓÍÄ 

SøÓ¢uÍÂÀ £¯ß£kzu ÷Ásk®. AÆÁõÓõÚ ¤µuõÚ PÈÄ¨ ö£õ¸ÒPÒ 

R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. 

 ” ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÒ

 ” öuõÈØ\õø»U PÈÄ¨ ö£õ¸ÒPÒ

 ” £aø\ Ãmk Áõ²UPÒ

 ” £õµÄ÷»õP[PÒ

 ” xoUøPU PÈÄPÒ

 ” ÃmkU PÈÄPÒ 

 ” C»zvµÛ¯À PÈÄPÒ

 ” AqUPÈÄPÒ 

Mõê£ò Þóê£òùŠ ðî£˜ˆîƒèO¡ I¬èò£ù ðò¡ð£´

ÂÁ\õ¯zxøÓ°À £¯ß£kzu¨£k® ö\¯ØøP¯õP öuõSUP¨£mh Cµ\õ¯Ú¨ 

£uõºzu[PÒ ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÒ GÚ AøÇUP¨£k®.  CøÁ 

¤µuõÚ©õP Cµ\õ¯Ú¨ £\øÍPÒ, ¥øh |õ]ÛPÒ, PøÍ öPõÀ¼PÒ, Q¸ª 

|õ]ÛPÒ GÚ £À÷ÁÖ ÁøP¨£mhøÁ. SÖQ¯ Põ» |»ßP¸v £¯ß£kzu¨ 

£k® CÆÂµ\õ¯Ú¨£uõºzu[PÒ Põµn©õP `Ç¾US® _PõuõµzvØS® 

HØ£mkÒÍ £õv¨¦UPÒ Gso»h[PõuÚ. 

PøÍ |õ]ÛPÒ, £[P_ |õ]ÛPÒ, §a] |õ]ÛPÒ ö£õxÁõP ¥øh |õ]

ÛPÒ GÚ AøÇUP¨£k®. CÁØøÓ¨ £¯ß£kzx®÷£õx 50 % ©õÚ ¥øhPÒ 

AÈÁøhÁuØS›¯ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzuzvß  AÍÄ Lethal Dosage (LD50)  GÚ 

SÔUP¨£k®.

J¨£øh 15.6

 y E[PÍx ¤µ÷u\zvÀ ¯õ÷uÝ® £°ºa ö\´øP°ß ÷£õx Bµ®£® •uÀ 

AÖÁøh Áøµ £¯ß£kzu¨£k® ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÒ 

öuõhº£õÚ £mi¯ö»õßøÓz u¯õ›UP. ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú[PøÍU                 

øPPÍõÀ öuõkÁøu uÂºUP.

2014 i\®£º 23 B® vPv öÁÎ°h¨£mh Áºzu©õÛ°À ¤ßÁ¸® ÂÁ\õ¯ 

Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÒ uøhö\´¯¨£mkÒÍÚ. QøÍ÷£õö\mk (Glyphosate), 
¦÷µõ¨£ÛÀ (Propanil), Põ£øµÀ (Carbaryl), S÷Íõ÷µõø£›÷£õì (Chloropyrifos), 
Põ÷£õ¤²µõß (Carbofuran).



204 C»Á\¨ £õh¡À

E¸  15.19   \¢øu°À ÂØ£øÚ¯õS® £À÷ÁÖ Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÒ

ªî£NŸê£¬ô‚ èN¾Š ðî£˜ˆîƒè¬÷ Åö½‚° M´Mˆî™

öuõÈØ\õø»PÎÀ |øhö£Ö® EØ£zva ö\¯ß•øÓ°ß ÷£õx E¸ÁõS® 

«sk® £¯ß£kzu¨£h •i¯õ©À APØÓ¨£k® £uõºzu[PÒ öuõÈØ\õø»U 

PÈÄ¨ £uõºzu[PÒ GÚ AøÇUP¨£k®.

äî«ó£è£ð¡

Põ£ß (C), Iuµ\ß (H) BQ¯ ‰»P[PÒ ©mk® öÁÆ÷ÁÖ ÂQu[PÎÀ ÷\º¢x 

E¸ÁõQ²ÒÍ ÷\ºøÁPÒ Iu÷µõPõ£ß ÷\ºøÁPÒ GÚ¨£k®. 

äî«ó£è£ð¡ «ê˜¬õèœ Åö½‚° M´M‚èŠð´‹ º¬øèœ

 ² S¨ø£UTÇ[PÒ, £°º {»[PÒ ©ØÖ® \x¨¦ {»[PÎÀ CÓ¢u uõÁµ, 

Â»[SPÒ ©ØÖ® uõÁµ Â»[SPÎß £SvPÒ ÷£õßÓ ÷\uÚa ÷\ºøÁ 

PÎß «x £ØÕ›¯õ öuõÈØ£kÁuÚõÀ ö©÷uß (CH4) GßÝ® GÎ¯ ÷\uÚa 

÷\ºøÁ ö£¸©ÍÂÀ EØ£zv¯õS®. 

 ² £s£kzuõ Gsönø¯ £Sv£hUPõ´a]Áizu¼ß ÷£õx ö£ØÖU 

öPõÒÍ¨ £k® vµÁö£Ø÷Óõ¼¯ Áõ², ö£Ø÷ÓõÀ, j\À, ©sönsön´ 

Gß£ÁØøÓ G›ö£õ¸ÍõP¨ £¯ß£kzx®÷£õx Iu÷µõPõ£ßPÒ `Ç¼À 

÷\¸®.

 ² £s£kzuõ ©\S Gsön°ß £Sv £hU Põ´a] Áizu¼ß ÷£õx E¸ÁõS® 

ÂøÍÄPÎ¼¸¢x u¯õ›UP¨£k® Eµõ´Ä }UQ Gsön´ ÁøPPÒ, QÕì 

÷£õßÓÁØøÓ¨ £¯ß£kzuÀ.
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ð„¬êi†´õ£»‚èœ M´M‚èŠð´î™

`›¯Û¼¸¢x ö£Ó¨£k® \UvUS® §ª°ÚõÀ «sk® öuÔ¨£øh¯a 

ö\´²® \UvUSªøh÷¯ \©{ø» Põn¨£k®. ¦ÂU÷PõÍzvÀ Põn¨£k® 

Põ£Üöµõmø\mk, }µõÂ, ö©÷uß, K÷\õß, S÷Íõ÷µõ¦÷Íõ÷µõ Põ£ß  

÷£õßÓ Áõ²UPÎß ‰»® ¦Â°¼¸¢x öuÔ¨£øh²® PvºPÎß J¸ £Sv 

APzxÔg\¨£h Auß «v öuÔ¨£øh²®. J¸ £Sv APzxÔg\¨£mk 

ö©xÁõP «sk® ¦Â÷©Ø£µ¨ø£ ÷|õUQ Âh¨£k®. Cx ¦Â°ß 

öÁ¨£{ø»ø¯¨ ÷£nÄ® E°µ[QPÐ® ö£õ¸zu©õÚ Põ»{ø»ø¯ {ø» 

{ÖzxÁuØS® AÁ]¯©õS®. C¢{ø» £aø\ÃmkÂøÍÄ GÚ AøÇUP¨£k® 

CuØSU Põµn©õÚ Áõ²UPÒ £aø\ÃmkÁõ²UPÒ GÚÄ® AøÇUP¨£k®. 

£aø\ÃmkÁõ²UPÒ ]» R÷Ç Põmh¨£mkÒÍÚ.

£aø\Ãmk Áõ²UPÒ

Põ£Üöµõmø\mk (CO2 ) 
P¢uPÃöµõmø\mk (SO2 ) 
ø|uµ\Ûß Jmø\mkUPÒ 

ö©÷uß (CH4 ) 
S÷Íõ÷µõ ¦÷Íõ÷µõ Põ£ß (CFC)
}µõÂ (H2O)
K÷\õß

E¸  15.20   £aø\ÃmkÁõ²UPÒ 

£aø\ÃmkÁõ² ÂkÂUP¨£k® •øÓPÒ

 ² AvPÍÁõÚ _Ámk G›ö£õ¸ÒPøÍ uPÚ©øh¯a ö\´ÁuÚõÀ Põ£Ü 

öµõmø\mk Áõ² öÁÎ÷¯ØÓ¨£kuÀ.

 ² S¨ø£U TÇ[PÒ, \x¨¦ {»[PÎ¾ÒÍ CÓ¢u uõÁµ, Â»[SPÎß 

£SvPÒ, ÷\uÚ¨£uõºzu[PÒ Gß£ÁØÔß «x £ØÕ›¯õ öuõÈØ£kÁuÚõÀ 

ö©÷uß Áõ² ÂkÂUP¨£kuÀ.

 ² SÎº\õuÚ¨ ö£mi, ÁÎ¨£uÚ©õUQ, |Ö©n‰miPÒ BQ¯ E£Pµn[ 

PÎÀ C¸¢x öÁÎ÷¯Ö® S÷Íõ÷µõ¦÷Íõ÷µõ Põ£ß Áõ².
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ð£ó à«ô£èƒèœ Åö½‚°„ «ê¼î™

\õº£ÍÂÀ E¯º Ahºzvø¯²® E¯º ‰»UTØÖzvoøÁ²® öPõsh 

E÷»õP[PÒ £õµÄ÷»õP[PÒ GÚ AøÇUP¨£k®. £¯ß£kzu¨£mh E÷»õPz 

xskPÒ, E£Pµn[PÒ, ÁõPÚ[PÎ¾ÒÍ E÷»õP[PÒ `Ç¾hß ÷\ºQßÓÚ. 

]» £õµÄ÷»õP[PÒ SÔ¨¤mh Ch[PÎÀ ©soÀ C¯ØøP¯õP ö\Ô¢x 

Põn¨£kQßÓÚ. 

£õµÄ÷»õP ÁøPPÒ

Cµ\® (Hg)
B\ÛUS (As)
S÷µõª¯® (Cr)
Pmª¯® (Cd)
D¯® (Pb)
ö\¨¦ (Cu)
©[PÜ_ (Mn)
|õP® (Zn)

E¸  15.21 £õµ E÷»õP[PÐhß Ti¯ 

©s  

£õµ E÷»õP[PÒ `Ç¾US ÂkÂUP¨£k® •øÓPÒ 

 ² £À÷ÁÖ öuõÈØ\õø»U PÈÄPÒ |õP E÷»õP® ö£Ó¨£k® _µ[P[PÎ¼¸¢x 

öÁÎ÷¯ØÓ¨£k® PÈÄPÒ. 

 ² ªß•»õªhÀ, ö\®©g\Ò Áºn® EØ£zv°À Pmª¯® (Cd)  `Ç¾US 

ÂkÂUP¨£kuÀ.  

 ² ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÒ AvPÍÂÀ £¯ß£kzu¨£kÁuß 

Põµn©õP B\ÛUS  (As) ÂkÂUP¨£k®.

 ² D¯ E÷»õP® Ah[Q¯ ö£Ø÷Óõø» uPÚ©øh¯a ö\´Áuß ‰»® D¯z 

xoUøPPÒ ÂkÂUP¨£kuÀ.

 ² {»UP›ø¯ ö£¸©ÍÂÀ £¯ß£kzxuÀ, B´Ä Th[PÎÀ, ÃkPÎÀ 

£¯ß£kzu¨£k® öÁ¨£©õÛPÒ, £õµ©õÛ BQ¯øÁ EøhÁuß 

Põµn©õPÄ®, P¨£¼ß «x §\¨£k® w¢øuPÒ, öuõÈØ\õø»U PÈÄPÒ 

Gß£ÁØÔß  ‰»® Cµ\® (Hg) `Ç¾hß ÷\ºUP¨£kuÀ.

 ² w¢øu, ^ö©¢x, Phuõ], CÓ¨£º BQ¯ÁØÔØS Áºn[PÍõP £¯ß£kzx 

Áuß ‰»® S÷µõª¯® (Cr) ÂkÂUP¨£kQÓx. 

 ² C»zvµÛ¯À PÈÄPÒ ‰»•® ö£¸©ÍÄ £õµ E÷»õP[PÒ `Ç¾US 

ÂkÂUP¨£kQßÓÚ.
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J¨£øh 15.7

 y ÃmiÀ £¯ß£kzu¨£k® £À÷ÁÖ£mh vµÁ[PøÍ²® ö£õ¸ÒPøÍ 

²® £mi¯À£kzx[PÒ. AÁØÔÀ Ah[S® £õµ E÷»õP[PøÍ²® 

AÁØÔÚõÀ ©ÛuÝUS® `Ç¾US® ÂøÍ²® wø©PøÍ²® 

SÔ¨¤k[PÒ.

¶E‚¬è‚ èN¾èœ (Particulate Matter) 

¤µuõÚ©õP  C¸  •øÓPÎÀ PÈÄz xoUøPPÒ `Ç¾US ÂkÂUP¨£k 

QßÓÚ. AÁØøÓz vs©z xoUøPU PÈÄPÒ, vµÁz xoUøPU PÈÄPÒ 

GÚ ÁøP¨£kzu •i²®. 

vs© 

xoUøPPÒ

vµÁz xoUøPPÒ

Põ£ß xoUøPPÒ

£õµÄ÷»õP[PÒ

\õ®£À

y_

PßÚõº 

(Aì£ì÷hõ_)

}µõÂ

vµÁ ÷\uÚz xoUøPPÒ

Cµ\ BÂ

E¸  15.22  PßÚõºz xoUøPPÒ

è‰îèiªó£†¬ê†´ (SO2) 

P¢uPÃöµõmø\mk Áõ² ÁÎ©sh»zxhß ÷\ºÁuÚõÀ E¸ÁõS® Aª»©øÇ 

`ÇÀ ©õ\øhÁuØSU Põµn©õS®. ÷©¾® CÆÁõ² _Áõ\ ÷|õ´PøÍ²® 

EshõUS®. 

P¢uPÃöµõmø\mk `Ç¾US ÂkÂUP¨£k® •øÓPÒ

 ” {»UP›ø¯ G›ö£õ¸ÍõP¨ £¯ß£kzxuÀ

 ” ö£Ø÷Óõ¼¯ G›ö£õ¸ÒPÒ uPÚ©øhuÀ

 ” ÁÀPøÚ_¨£kzu¨£mh CÓ¨£º EØ£zvPøÍ G›zuÀ

 ” AÈÁøh²® ÷\uÚ¨ ö£õ¸Îß «x £ØÕ›¯õ öuõÈØ£kuÀ

 ” G›©ø»PÒ öÁizuÀ

¬ïîóêQ¡ å†¬ê†´‚èœ (NOX) 

ø|uµ\Ûß Jmø\mkPÒ (NO, NO2) ÁÎ²hß ÷\ºÁuõÀ `ÇÀ \©{ø» 

£õv¨£øh²®. ÷©¾® CÆÁõ²UPÒ Aª» ©øÇ ö£õÈuÀ, _Áõ\ ÷|õ´PÒ 

÷uõßÖuÀ Gß£ÁØÖUSU Põµn©õP Aø©²®.
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ø|uµ\Ûß Jmø\mkPÒ `Ç¾US ÂkÂUP¨£k® •øÓPÒ

 ” ªßÚ¼ß ÷£õx ÁÎ©sh»zv¾ÒÍ ø|uµ\ß Jm]\Ýhß uõUP 

©øh¢x ø|uµ\ß Jmø\mkUPÒ E¸ÁõuÀ.

 ” ]» ÁõPÚ[PÎÀ APzuPÚ C¯¢vµ[PÎÀ ø|uµ\ß Jm]\Ýhß 

uõUP©øh¢x ø|uµ\ß Jmø\mkUPÒ E¸ÁõuÀ. 

ÜIô ñ¬ö (Acid rain) 

ÁÎ©sh»zvÀ Põn¨£k® Põ£Üöµõmø\mk Áõ² PøµÁuõÀ ©øÇ                              

}º C¯ØøP¯õP÷Á ]ÔuÍÄ Aª»zußø©ø¯U öPõsi¸US®. AuØPø©¯ 

C¯ØøP ©øÇ}›ß pH ö£Ö©õÚ® 5.6 BS®. GÛÝ® ]» \¢uº¨£[PÎÀ 

©øÇ }›À pH ö£Ö©õÚ® C¨ö£Ö©õÚzøu ÂhU SøÓ¢x AuõÁx Aª»z 

ußø© AvP›zxU Põn¨£kÁx AÁuõÛUP¨£mkÒÍx. Cx Aª» ©øÇ 

GÚ AøÇUP¨£k®. 

©øÇ }›ß Aª»zußø© AvP›¨£uØS •UQ¯ Põµn©õP Aø©Áx ÁÎ 

©sh» ø|uµ\Üöµõmø\mk, P¢uP ‰öÁõmø\mk, P¢uPÃöµõmø\mk 

Gß£ÚÁØÔß ö\ÔÄ AvP›zu»õS® Gß£x AÔ¯¨£mkÒÍx. }›À Pøµ²® 

P¢uPÃöµõmø\mkÁõ² \À§µ_ Aª»©õP ©õÖ®. \À§µ_ Aª»® ÷©¾® 

Jm]\Ýhß uõUP©øh¢x \À§›UPª»©õP ©õÖ®. ø|uµ\Ûß Jmø\mk 

Áõ²Ä® Aª»zußø©ø¯ AvP›¨£uØS EuÄ®. ø|uµ\Üöµõmø\mk ©øÇ 

}¸hß Pøµ¢x ø|zv›UPª»©õP ©õÖ®. CÆÁª»[PÒ ÷\º¢u ©øÇ }º 

Aª» ©øÇ GÚ AøÇUP¨£k®.

Aª» ©øÇ ‰»® EshõS® £õv¨¦UPÒ

E¸  15.23  Aª» ©øÇ

 ” PõkPÐ®, ÂÁ\õ¯¨ £°ºPÐ® AÈÁøh 

uÀ.

 ” }º {ø»PÎÀ EÒÍ }›ß Aª»z ußø© 

E¯ºÁøhÁuõÀ }ºÁõÌ E°›Ú[PÒ AÈ 

ÁøhuÀ.

 ” ©søn Aøh²® Aª»©øÇ, }º {ø» 

PøÍ AøhÁuõÀ }º ÁõÌ E°›Ú[PÒ 

÷©¾® AÈÁøh²®.

 ” Aª»z ußø© AvP›¨£uÚõÀ uõÁµ[PÎß PÛ²¨¦ APzxÔg\¾US 

£õv¨¦ HØ£hÀ.

 ” _snõ®¦ PØPÐ® HøÚ¯ PØPÐ® PøµuÀ.

 ” E÷»õP EØ£zvPÒ, Pmih[PÒ, ]ø»PÒ ÷£õßÓÚ ]øuÁøhuÀ.
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 ” ]» |a_z ußø©¯õÚ £õµ E÷»õP[PÒ PøµÁuõÀ AÆÄ÷»õP A¯ßPÎß 

ö\ÔÄ £õv¨ø£ HØ£kzx® AÍÄUS E¯ºÁøhuÀ.

J¨£øh 15.8

 y AiUPi ö£´²® ©øÇ }›Úx® ÷Põøh Põ»zvß ¤ß ö£´²® ©øÇ 

}›Úx® ©õv›PøÍ¨ ö£ØÖ PõmiPÎß EuÂ²hß Aª»z ußø©°ß 

AÍøÁa ÷\õuøÚ ö\´x £õ¸[PÒ.

i†´‚ èN¾Š ªð£¼œèœ (Domestic - Waste)

E¸  15.24  ÃmkU PÈÄ¨ ö£õ¸ÒPÒ

AßÓõh \ø©¯¼ß ÷£õx APØÓ¨ 

£k® EnÄ¨ ö£õ¸ÒPÎß £SvPÒ, 

£Êuøh¢u EnÄPÒ, £À÷ÁÖ 

÷uøÁPÐUSU öPõsk Áµ¨£k® 

¤ÍõzvUS, ö£õ¼wß ÁøPPÒ, £øÇ¯ 

BøhPÒ, PsnõiPÒ, ÷£õ]¼ß 

ö£õ¸ÒPÒ, ©ÛuU PÈÄ¨ ö£õ¸ÒPÒ 

BQ¯øÁ ÃmkU PÈÄ¨ ö£õ¸Ò 

PÐUS Euõµn©õS®. 

ÞôˆFóQò™ èN¾èœ (e-waste)

E¸ 15.25 C»zvµÛ¯À PÈÄPÒ

{µ¢uµ©õP «sk® £¯ß£kzu•i¯õu, 

«sk® ÂØ£øÚ ö\´¯ •i¯õu, «Ò      

_ÇØ] ö\´¯ •i¯õu, ÂØ£øÚUS 

uøhö\´¯¨£mh, £¯ß£kzu¨£mh 

C»zvµÛ¯À E£Pµn[PÒ C»zvµ 

Û¯À PÈÄPÒ GÚ¨£k®.

C»zvµÛ¯À PÈÄPÍõP `Ç¾US ÂkÂUP¨£k® ö£õ¸ÒPÒ

 ” D¯® & ªßP»ÁkUSPÒ, ªß_ØÖ¨ £»øPPÒ, öuõø»UPõm], PoÛPÎß 

P÷uõmkU PvºUSÇõ´<

 ” Cµ\® & öÁ¨£©õÛ, ¦÷ÍõöµõÎºÄ ÂÍUSPÒ
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 ” Pmª¯® & ªßP»®, øP¯hUPz öuõø»÷£]

 ” ö£›¼¯® & PoÛ, öuõø»÷£], ußÛ¯UP C»zvµÛ¯À E£Pµn[PÒ

 ” B\ÛUS & JÎPõ¾® C¸Áõ° (LED)

 ” ö£õ¼øÁøÚÀ S÷Íõøµmk (PVC) & PoÛ EøÓ, ªßÁhU PõÁ¼PÒ

Üµ‚èN¾èœ (Nuclear - Waste)

Aq G›ö£õ¸Ò EØ£zv ö\´¯¨£k® Ch[PÎÀ AqUP¸z uõUP®, Aq 

B²uz öuõÈØ\õø»PÒ BQ¯ÁØÔ¼¸¢x öÁÎ÷¯ØÓ¨£k® PvºÃa_, 

AvP |a_zußø© öPõsh £uõºzu[PÒ Gß£øÁ AqUPÈÄPÒ GÚ 

AøÇUP¨£k®. ¤µuõÚ©õP Aq G›ö£õ¸ÍõP¨ £¯ß£kzu¨£k® ‰»P® 

²÷µÛ¯®, ¦Ðm÷hõÛ¯® BS®. AqUPÈÄPÎÚõÀ öÁÎ°h¨£k® 

PvºÃ\ÀPÒ £» Á¸h[PÍõP |øhö£Ö®. CuÚõÀ CÁØøÓ öPõ[QÕmk 

AÀ»x E÷»õPzvÚõÀ u¯õ›UP¨£mh ui¨£õÚ EøÓPÎ¼mk ‰i uøµ°À 

AÀ»x BÌPh¼À Ch¨£k®.

i†´ Þóê£òùŠ ðî£˜ˆîƒèO¡ ðò¡ð£´ (Domestic chemical - Waste)

E¸ 15.26

©ÛuÛß øPzöuõÈÀ Â¸zv°ß 

Põµn©õP ÃkPÎÀ £¯ß£kzu¨£k® 

C¯ØøP¨ £uõºzu[PÐUS¨ £v»õP 

£À÷ÁÖ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÒ £¯ß 

£kzu¨£kQßÓÚ. EnÄhß ÷\ºUP¨ 

£k® £uõºzu[PÒ, x¨¦µÁõUQPÒ, 

©¸¢xPÒ, §a_ ÁøPPÒ, AÇS \õuÚ¨ 

ö£õ¸ÒPÒ, §a_ ÁøPPÒ Gß£Ú ¤µuõÚ©õÚøÁPÍõS®. 

àí¾„ «ê˜ñ£ùƒèœ (Food additives)

EnÄ \ø©US®÷£õx _øÁ, ©n®, ÷uõØÓ® Gß£ÁØøÓ ÷©®£kzuÄ® ÷£õ\

øn¨ ö£Ö©õÚzøuU TmhÄ® }shPõ»® øÁzv¸UPÄ® {Ó‰miPÒ, 

©n‰miPÒ, _øÁ³miPÒ, |ØPõ¨¦¨ £uõºzu[PÒ BQ¯Ú EnÄhß                       

÷\ºUP¨£kQßÓÚ.

E Þô‚è‹ (E number)

£›÷\õuøÚ ‰»® £õxPõ¨£õÚöuÚ {a\°UP¨£mh, £¯ß£kzxÁuØS 

AÝ©vUP¨£mh EnÄhß ÷\ºUP¨£k® £uõºzu[PøÍ SÔ±kPÒ ‰»® 

Põmh I÷µõ¨¤¯ \[PzvÚº E C»UPzøu AÔ•P¨£kzvÚº. E C»UP® 

ÁÇ[P¨£mi¸¢uõ¾® ]» £uõºzu[PÎß uµ® öuõhº£õP £õ›¯ ¤µa]øÚPÒ 

EÒÍÚ. 
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ö\¯Ø£õk 15.2

E[PÒ ÃmkUS öPõsk Áµ¨£mh ö£õ¸ÒPÎß ö£¯ºa _miPÎÀ 

SÔ¨¤h¨£mkÒÍ E C»UPzøu CÚ[Põq[PÒ. JÆöÁõ¸ E 

C»UPzvÚõ¾® SÔ¨¤h¨£k® £uõºzu® ̄ õx? Ax £¯ß£kzu¨£kÁuß 

÷|õUP® ¯õx? Auß £õv¨¦PÒ GøÁ? Gß£ÁØÖUPõÚ Âøhø¯ 

Cøn¯zuÍzvÀ ÷ui AÔ¢x öPõÒÐ[PÒ.

ö\¯Ø£õk 15.3

 y JÆöÁõ¸ |õÐ® ÃmkUSU öPõsk Áµ¨£k® u¯õ›UP¨£mh 

EnÄPøÍ |ØPõ¨¦a ö\´ÁuØS®, {Ó‰mkÁuØS®, _øÁ³mk 

ÁuØS® £¯ß£kzu¨£mkÒÍ ö\¯ØøP¨ £uõºzu[PøÍ AÁuõÛzx 

AÔUøP u¯õ›²[PÒ. 

EnÄ Ah[Q²ÒÍ 

£uõºzu®

HØ£kzx® 

£õv¨¦UPÒ

÷©»vP AÔÄUPõP

÷\ºUP¨£k® ö£õ¸Ò EÒÍhUQ¯ ö£õ¸Ò HØ£k® £õv¨¦

{Ó‰miPÒ FDSC }»® C» 1
FDSC ]Á¨¦ C» 40
¥ØÓõ P÷µõmiß

JÆÁõø©

SÇ¢øuPÎÀ 

EhØ£Sv v›£øhuÀ

CÛ¨¦ _øÁ³miPÒ _US÷µõ_

SÐU÷Põ_ 

¤µU÷hõ_

FøÍa\øu

}›ÈÄ 

Á°Ö •ß÷ÚõUQz 

uÒÍ¨£hÀ

_øÁ³miPÒ ö©õ÷Úõ ÷\õi¯® 

SÐØÓõ÷©ØÖ

(MSG)

uø»Á¼,

ö|g_Á¼

_øÁ¯¸®¦PÒ 

£»ÃÚ©øhuÀ Cu¯ 

÷|õ´PÒ
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|ØPõ¨¦ £uõºzu[PÒ A_÷Põ¤UPª»® BHA, BHT, 
EDTA,
÷\õi¯ ö£ß÷\õ°÷¯ØÖ

PÀ]¯® ¦÷µõ÷£õ÷ÚØÖ

÷\õi¯® ø|zv÷µØÖ  
(NaNO3)

JÆÁõø©, Áõ¢v, 

Á°ØÖÁ¼, 

©»mkz ußø©, 

¦ØÖ÷|õ´, DµÀ,                          

]Ö}µP öuõÈØ£õk 

JÊ[RÚ®, DNA 
ÂPõµ®

¦ÎUPa ö\´²® 

£uõºzu[PÒ

öá»miß, ö£Uiß Á°Ø÷Óõmh®, 

A«¤U Á°ØÖøÍÄ

ö£õ[Pa ö\´²® 

£uõºzu[PÒ

÷\õi¯® C¸ Põ£÷ÚØÖ

(A¨£a ÷\õhõ) 
PÀ]¯® Põ£÷ÚØÖ

ö©õ÷Úõ PÀ]¯® 

ö£õ_÷£ØÖ

Á°ØÖ Á¼,

¦ØÖ÷|õ´

öÁÎØÖ® £uõºzu® P¢uPÃöµõmø\mk SO2 _Áõ]zu¼À ]µ©®, 

÷©»vP \zxnÄ 

(EØ£zv°ß ÷£õx 

APØÓ¨£k® ÷£õ\

ønø¯ «sk® 

ÁÇ[PÀ)

u¯ªß 

øµ÷£õ¤÷ÍÂß

÷£õ¼UPª»®

A_÷Põ¤UPª»®

S©mhÀ, Áõ¢v

EnÄhß P»UP¨£k® Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÎÚõÀ HØ£k® ÷|õ´PÒ

 ” ‰a]øµ¨¦

 ” ]Ö}µP ÷|õ´

 ” }›ÈÄ

 ” Cu¯÷|õ´PÒ

 ” ¦ØÖ÷|õ´ (EnÄ¨ £õøu, ~øµ±µÀ, DµÀ, øuöµõ°mk _µ¨¤)
 ” JÆÁõø© (÷uõÀ ÷|õ´)
 ” |µ®¦z öuõSv \õº¢u ÷|õ´PÒ 

 ” ÷£õ\øn²hß öuõhº£õÚ ÷|õ´ (Av³mh®, SøÓ³mh®)
 ” <¤ÒøÍPÎß Awu ö\¯Ø£õk

 ” ©ÚÁÍºa] SßÖuÀ

 ” \ª£õmkz öuõSv²hß öuõhº£õÚ ÷|õ´PÒ
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Ü¿‚èèŸPèœ (Cleaning agents)

|õÍõ¢u ÁõÌÂÀ |õ® ÷uõÀ, uø» •i Gß£ÁØøÓU PÊÄÁuØS                                               

\ÁºUPõµ®, åõ®¦ ÷£õßÓÁØøÓ²® EøhPøÍz xøÁ¨£uØS \ÁºUPõµ® 

AÀ»x \ÁºUPõµzyÒ Gß£ÁØøÓ Ãk, Ãmka _ÁºPøÍU PÊÄÁuØS 

£À÷ÁÖ x¨¦µÁõUQPøÍ²® £¯ß£kzxQß÷Óõ®. 

\ÁºUPõµzvß ‰»¨ö£õ¸ÍõP ö£¸®£õ¾® Â»[S AÀ»x uõÁµU 

öPõÊ¨¦PÐhß ÷\õi¯® Iuöµõmø\mk AÀ»x ö£õØÓõ]¯® Iuöµõm 

ø\mk ÷£õßÓ Põµ[PÒ £¯ß£kzu¨£k®. ö£¸®£õ¾® uõÁµ Gsön¯õP 

÷u[Põö¯sön´ £¯ß£kzu¨£k®.

ö£õxÁõP Áß}›À \ÁºUPõµ® ~øµ¨£x SøÓÁõS®. BP÷Á CuØSz 

wºÁõP ö\¯ØøPz x¨¦µÁõUQPÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. CøÁ Cµ\õ¯Ú 

•øÓ°À öuõSUP¨£mh AÀøPÀ ö£ß^ß \À£÷ÚØÖ öPõsh Cµ\õ¯Ú 

£uõºzu[PÎß P»øÁ¯õS®. \ÁºUPõµ® }¸hß ÷\º¢u ¤ß E°ºaö\¯ß 

•øÓ Põµn©õP ¤›¢uÈ¢uõ¾® x¨¦µÁõUQPÐUS CÆÁõÖ {PÌÁvÀø». 

E¸ 15.27 - x¨¦µÁõUQ ~øµ öPõsh }º{ø» 

ö\¯ØøPz x¨¦µÁõUQPøÍ AvP 

ÍÂÀ £¯ß£kzvÚõÀ }›À ~øµPÒ 

ªu¨£øuU Põn»õ®. Cx Detergent 
Swans GÚ AøÇUP¨£k®.

ñ¼‰¶èœ (Medicines)

•ØPõ»zvÀ £À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ øP ©¸¢xPÒ öuõhº£õÚ AÝ£Á AÔÄ 

C¸¢uø©¯õÀ C¯ØøP¯õÚ ©¸¢x ÁøPPÒ £¯ß£kzu¨£mhÚ. Q¸ª 

öPõÀ¼PÍõP ÷Á¨£©µzvß £À÷ÁÖ £SvPÒ, ©g\Ò }º, E¨¦ ÷£õßÓÚ 

E£÷¯õQUP¨£mhÚ. 

GÛÝ® uØPõ»zvÀ ]Ö ÷|õ´ {ø»ø©PÐUS {Áõµn©õP øÁzv¯                           

B÷»õ\øÚ CßÔ ÃmiÀ £¯ß£kzuUTi¯ ©¸¢xPÒ Esk. öÁmkU 

Põ¯[PÒ, ]µõ´¨¦PÒ EshõSªhzx ©¸zxÁ ©x\õµ® ÷£õßÓøÁ 

AÊPö»v›¯õP £¯ß£kzu¨£k®. CÁØøÓ¨ £¯ß£kzx® ÷£õx SÔzu 

AÍøÁ²® SÔ¨¤mh Põ»zøu²® PÁÚzvÀ öPõsk £¯ß£kzu ÷Ásk®. 

øÁzv¯ B÷»õ\øÚ CßÔ ©¸¢x ÁøPPøÍ öuõhºa]¯õP¨ £¯ß£kzxÁx 
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B£zuõÚx. CuÚõÀ ÷|õ´ {ø»ø© wÂµ©øhuÀ, ©µn® \®£ÂzuÀ ÷£õßÓ 

{ø»PÐ® EshõP»õ®. 

ÃmiÀ uøµ, \ø©¯»øÓ, ©»\»Th®, SÎ¯»øÓ ÷£õßÓÁØøÓa _zu¨ 

£kzxÁuØS öuõØÖ}UQ £¯ß£kzu¨£k®. öuõØÖ}UQPøÍ AiUPi 

£¯ß£kzxÁøuz uÂºzuÀ ÷Ásk®. ©»\»ThzvØS AiUPi öuõØÖ                      

}UQPÒ CkÁuõÀ ©»zøu¨ ¤›¢uÈ¯a ö\´²® ~sn[QPÒ CÓ¢x Âk®. 

R÷Ç Põmh¨£mkÒÍøÁ ÃmiÀ £¯ß£kzu¨£k® ]» ©¸¢xPÐ®, 

AÊPö»v›PÐ®, öuõØÖ}UQPÐ® BS®.

©¸¢xPÒ AÊPö»v›PÒ öuõØÖ}UQ

©PÜ]¯® Põ£÷ÚØÖ

A¾ªÛ¯® Iuöµõmø\mk PÎ®¦

©PÜ]¯® Iuöµõmø\mk Pøµ\À 

(©PÜ]¯ £õÀ)

A¯jß

©¸zxÁ ©x\õµ®

÷£õ›UPª»®

¥÷ÚõÀ

S÷ÍõŸß

©x\õµ®

 ² Üö° ê£îùŠ ªð£¼œèœ (Cosmetics)

_zuzøu²®, AÇøP²®, B÷µõUQ¯zøu²® ÷£o ]Ó¨£õP ÁõÌÁuØS ©Ûu 

Áµ»õØÔÀ £À»õ°µUPnUPõÚ BskPÐUS •ß¤¸¢÷u AÇS\õuÚ¨ 

ö£õ¸ÒPÍõP öÁs\¢uÚ®, PØÓõøÍ, ÷Á®¦, ©g\Ò ÷£õßÓ uõÁµa \õÖPÐ® 

£õøÓPÒ / PÛ¯[PÒ ÷£õßÓ C¯ØøP¯õÚ £uõºzu[PÐ® £¯ß£kzu¨£mk 

Á¢uÚ. 

uØPõ»zvÀ AÇS \õuÚ¨ ö£õ¸ÒPÍõP |Ö©n‰miPÒ, •P® PÊÄ® 

£uõºzu[PÒ, §\À©õ, uø»•ia \õ¯[PÒ, xº©n }UQPÒ, Eumka                                                                                            

\õ¯[PÒ ÷£õßÓÚ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. CÁØÔÀ C¯ØøP¯õP÷Áõ 

ö\¯ØøP¯õP÷Áõ u¯õ›UP¨£mh Gsön´ ÁøPPÒ, Áºn[PÒ, Áõ\øÚ¨ 

ö£õ¸ÒPÒ, BÂ¯õS® ö£õ¸ÒPÒ, |ØPõ¨¦¨ ö£õ¸ÒPÒ Gß£Ú Ah[S®. 

CÁØÖÒ ö£¸®£õ»õÚøÁ ]UP»õÚ ÷\uÚa ÷\ºøÁPÍõS®. Áõ\øÚ³mi 

PÒ, xº©n}UQPÒ Gß£ÚÁØÔÀ ©x\õµ®, G_zuº ÷£õßÓ GÎvÀ BÂ¯õS® 

£uõºzu[PÒ Ah[Q²ÒÍÚ. ]» |£ºPÐUS C¨£uõºzu[PøÍ AiUPi 

£¯ß£kzxÁuÚõÀ A[PÃÚ® HØ£h Áõ´¨¦ÒÍx. AuÚõÀ uø»Á¼, Áõ¢v, 

]» ÷ÁøÍPÎÀ ‰a_zvnÓÀ ÷£õßÓ JÆÁõø© {ø»ø©PøÍ HØ£kzx®. 

A÷|P Eumka \õ¯[PÎÀ D¯® Ah[Q C¸¨£uÚõÀ AÁØøÓz öuõhº¢x 

£¯ß£kzx®÷£õx Euk Põ´uÀ, öÁizuÀ ÷£õßÓÚ HØ£h»õ®. 

]» AÇS \õuÚ[PÎÀ Cµ\® Ah[Q²ÒÍx. ]» ÷uõØPÎ®¦PÎÀ (QÕ®) 
ö©»Ûß {Ó©oPøÍU Pmk¨£kzx® ÷\uÚa ÷\ºøÁPÒ Ah[S®. 
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CuøÚ £¯ß£kzxÁuÚõÀ PÈ³uõU PvºPÎÀ C¸¢x ÷uõ¼ØS QøhUS® 

C¯ØøP¯õÚ £õxPõ¨¦ AØÖ¨÷£õÁuÚõÀ ÷uõÀ ¦ØÖ÷|õ´ HØ£h Áõ´¨ 

¦sk. AÆÁõ÷Ó öuõk¨¤øÇ¯[PøÍ²® £õv¨£øh¯a ö\´²®. CÁØøÓ                                                                                                                                          

}sh Põ»® £¯ß£kzx®÷£õx AÁ»m\n©õÚ {ø»ø©ø¯ HØ£kzx 

Á÷uõk ]» ÷ÁøÍPÎÀ DµÀ, ]Ö}µP®, ‰øÍ ÷£õßÓ EÒÐÖ¨¦UPÒ 

£õv¨£øhÁuØS® Põµn©õS®. uø»US¨ §_® \õ¯[PÒ ]»¸US JÆÁõø© 

{ø»ø¯ EshõUS®. AuÚõÀ uø»°À A›¨¦ HØ£hÀ, ]ÁzuÀ, Ã[SuÀ, 

¦ØÖ÷|õ´ HØ£kuÀ ÷£õßÓÁØÖhß ©µn•® Th \®£ÂUP»õ®.  

GøŠÌ„²èœ (Paints)

÷©Ø£µ¨ø£¨ £õxPõUS®, ‰k £øh¯õPz öuõÈØ£kÁx®, ÷©Ø£µ¨¦USU 

PÁºa]Pµ©õÚ ÷uõØÓzøuU öPõkUS® £uõºzu[PÒ {Ó¨§a_UPÒ GÚ 

AøÇUP¨£k®. {Ó¨§a_UPÒ ¤µuõÚ©õP ‰ßÖ ÁøP¯õÚ TÖPøÍU 

öPõshøÁ.   

1. {Ó¨ö£õ¸Ò (pigment) ö£õxÁõP E÷»õP Jmø\mkUPÒ AÀ»x E÷»õP 

E¨¦UPÍõS®. ~sxPÍõUP¨£mh öÁsP»®, ö£õß, |õP®, A¾ªÛ¯® 

÷£õßÓ E÷»õP[PÒ {Ó[PÍõP¨ £¯ß£kzu¨£k®. 

2. Cøn¨¤ (binder) £µÂa ö\À»õuÚ.

3. PõÂ (Vehicle or Solvent) }›À Pøµ¯õu Cøn¨¤ØS BÂ¯õPUTi¯ 

vµÁ Iu÷µõPõ£ß ÷\ºøÁ PõÂ¯õP¨ £¯ß£kzu¨£k®. }›À Pøµ²® 

Cøn¨¤US PõÂ¯õP }º £¯ß£kzu¨£k®. 

²õ†´ âKªð£¼À‹ îèùº‹

øPzöuõÈØ\õø»PÒ, ÷©õmhº ÁõPÚ[PÒ, AÚÀªßÁ¾ {ø»¯[PÒ, 

ÃkPÒ BQ¯ÁØÔÀ AßÓõh® ö£¸©ÍÂ»õÚ _Ámk G›ö£õ¸ÒPÒ 

uPÚ©øh¯a ö\´¯¨£kQßÓÚ. ÷©¾® ö£õ¼zwß, ¤ÍõzvUS ÷£õßÓ 

PÈÄPøÍz uPÚ©øh¯a ö\´²® ÷£õx Põ£÷Úõöµõmø\mk (CO), 
Põ£Üöµõmø\mk (CO2) ©ØÖ® P¢uPÃöµõmø\mk (SO2) ÷£õßÓ Áõ²UPÒ 

`Ç¾US ÂkÂUP¨£kQßÓÚ. 

G¬ô«ðø£ù «êîù ñ£ê£‚Aèœ (Persistent Organic Pollutants - POPs)

£À÷ÁÖ ÷uõØÖÁõ´PÎ¼¸¢x `Ç¾US ÂkÂUP¨£k® \ÁõÀ ªUP                         

÷\uÚ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÎß Tmh® {ø»÷£ÓõÚ ÷\uÚ ©õ\õUQPÍõS®.                                                                                                                                       
(Persistent Organic Pollutants - POPs)

AÁØÔÀ ¤ßÁ¸® £õuP©õÚ C¯À¦PÒ Põn¨£kQßÓÚ.
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 ² ªP }sh Põ»® AÈ¯õ©À `Ç¼À Põn¨£k®

 ² EnÄa \[Q¼°ÞhõP E°º A[QPÎß Eh¼À ÷uUP©øh²®

 ² £µ¢u ¤µ÷u\zvØS £µÄ® ußø© öPõshx

 ² AvP |a_z ußø© Áõ´¢ux

{ø»÷£ÓõÚ ÷\uÚ ©õ\õUQPÎÀ ¦ÂUS ªPÄ® Aa_Özu»õP Aø©²® 12 
÷\ºøÁPÒ Põn¨£kQßÓÚ. CøÁ h]ß PÈÄ  (dirty dozen) GÚ AøÇUP¨£k 

QßÓÚ.  

÷©»v
P	AÔÂØPõP	

h]ß PÈÄ

 

øPz öuõÈÀ Cµ\õ¯ÚU 

PÈÄPÒ

öuõÈÝm£U 

PÈÄPÒ

¥øh |õ]ÛPÒ

 ” öíUéõS÷Íõ÷µõ ö£ß^ß 

(Hexacholoro benzene)

 ” £À S÷Íõ›÷ÚØÓ¨£mh 

C¸ ¥øÚÀPÒ  

(Polychlorinated biphenyls / PCBs) 

 ” h÷¯õU]ß 

(Dioxin)
 ” ¤²µõß 

(Furan)

 ” AÀ›ß (Aldrin)

 ” S÷Íõ÷hß (Chlordane)
 ” DDT

 ” öhÀ›ß (Deildrin)

 ” Gß›ß (Endrin)

 ” öí¨hõS÷Íõº 

(Heptachlor)

 ” ªöµUì  (Mirex)

 ” öhõU\õ¥ß   (Toxaphene)

CøÁuÂµ ÷©¾® £» ÷\uÚa ÷\ºøÁPÒ }sh Põ»® `Ç¼À {»ÄQßÓÚ. 

CuÚõÀ ¤ßÁ¸® £õv¨¦PÒ HØ£kQßÓÚ. 

 ² ¤Ó¨¤ß ÷£õx HØ£k® ÂPõµ[PÒ / ©õÓÀPÒ

 ² ¦ØÖ÷|õ´

 ² ©¢u ¦zv

 ² {º¨¥hÚ, CÚ¨ö£¸UPz öuõSvPÎß ö\¯Ø£õk |¼ÁøhuÀ
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Åö™ ñ£ê¬ìõîù£™ ãŸð´‹ ð£FŠ¹èœ
ÜIô ñ¬ö (Acid rain)
Cx öuõhº£õP £UP® 208 CÀ Â£›UP¨£mkÒÍx.

Ì«è£÷ ªõŠðºø™ (Global warming)
£aø\Ãmk Áõ²UPÍõÚ Põ£Üöµõmø\mk, ö©÷uß, S÷Íõ÷µõ¦÷Íõ÷µõPõ£ß 

(CFC), }µõÂ ÷£õßÓ £À Aq ‰»UTÖPÒ öPõsh Áõ² ÁøPPÒ E¯º                                                                                                                                           

ö\ÔÂÀ ÁÎ©sh»zvÀ Põn¨£k©õ°ß £aø\ Ãmk ÂøÍÄ AvP›U 

QßÓx. `›¯ÛÚõÀ PvºUP¨£mk §ªø¯ Aøh²® öÁ¨£zvß ö£¸©ÍÄ 

§ª°¼¸¢x öuÔ¨£øh¢x «sk® ¦Â÷©Ø£µ¨¤¼¸¢x öÁÎ÷¯ÖQßÓx. 

BÚõÀ £aø\Ãmk Áõ²UPÎß AvP›¨¤ÚõÀ ¦Â÷©Ø £µ¨¤¼¸¢x 

öÁ¨£UPvºPÒ öÁÎ÷¯Ö® AÍÄ SøÓÁøhQßÓx. CÆÁõ² ‰»UTÖPÒ 

öÁ¨£zøu u®©Pz÷u APzxÔg]U öPõÒÁ÷u CuØSU Põµn©õS®. CuÚõÀ 

ÁÎ©sh» öÁ¨£{ø» AvP›zx ¦ÂU÷PõÍ® öÁ¨£©øhQÓx. 

÷©Ø£µ¨¦US A¸Q»õÚ öÁ¨£{ø» (©õÓß ©sh»®)

Dµ¨£uß

PhÀ ©mh®

uøµ÷©À öÁ¨£{ø»

‰k£Û

£Û¨£õøÓ

PhÀ £ÛUPmi

\•zvµ öÁ¨£ AhUP®

\•zvµ ÷©À öÁ¨£{ø»

PhÀ ÷©Ø£µ¨¦ öÁ¨£{ø»

E¸ 15.28  §÷PõÍ öÁ¨£•Ó»õÀ HØ£k® `ÇÀ £õv¨¦UPÒ

§÷PõÍ öÁ¨£•Ó¼ß ÂøÍÄPÒ

 ² §ª°ß öÁ¨£{ø» AvP›¨¤ÚõÀ ¦Â°ß x¸Á¨¤µ÷u\zv¾ÒÍ 

£Û¨£õøÓPÒ E¸P Bµ®¤UQßÓÚ.

 ² \•zvµ }º©mh AvP›¨£uÚõÀ wÄPÒ Ph¼ÝÒ AªÊ® A£õ¯® 

HØ£kQßÓx.

 ² E»P® §µõPÄ® Põ»{ø»°À ©õØÓ[PÒ HØ£k®.

æ«ê£¡ð¬ì õPî£‚è‹ (Ozone layer depletion)
K÷\õß Gß£x ‰ßÖ Jm]\ß AqUPÍõ»õÚ Áõ² ‰»UTÓõS®. §ª°ß 

÷©Ø£µ¨¤¼¸¢x 25 km E¯µzvÀ ªPÄ® ö©À¼¯ K÷\õß £øh Põn¨£k 

QÓx. 
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ÁÎ©sh»zvß ªP E¯µ©õÚ £Sv°À Jm]\ß ‰»UTÖPÒ PÈ³uõUPvº 

PøÍ EÔg] Jm]\ß AqUPÍõP ¤›øP¯øhQßÓÚ. Cz÷uõßÓÀ {ø» 

Aq Jm]\ß E¯º uõUSzvÓß Eøh¯x. Cx Jm]\ß ‰»UTÖPÐhß 

Cøn¢x K÷\õß Áõ²øÁU ÷uõØÖÂUQßÓx. CÆÁõÖ ÷uõßÖ® K÷\õß 

«sk® Jm]\ÚõP ©õÖÁuß ‰»® C¯ØøP \©{ø»ø¯z ÷uõØÖÂUS®. 

`›¯Û¼¸¢x Á¸® PÈ³uõU PvºPÒ (Ultra Violet rays) ¦Â°ß ÷©Ø£µ¨ø£ 

Á¢uøh¯õ©À £õxPõ¨¦¨ £øh¯õP K÷\õß £øh öuõÈØ£kQßÓx. GÛÝ® 

S÷Íõ÷µõ¦÷Íõ÷µõ Põ£ß (CFC), ø|zv›U Jmø\mk (NO) ÷£õßÓ Áõ²UPÒ 

K÷\õß ‰»UTÖPøÍ Eøh¨£uÚõÀ K÷\õß £øh ]øuÁøhQßÓx. 

ÁÎ©sh»zvÀ E¯º©mhzvÀ S÷Íõ÷µõ¦÷Íõ÷µõ Põ£ß Áõ²UPÒ `›¯                   

\Uvø¯ APzxÔg]¨ ¤›øP¯øh¢x  S÷Íõ›ß AqUPøÍ E¸ÁõUS®. 

CU S÷Íõ›ß AqUPÒ K÷\õÝhß uõUP©øh¢x K÷\õß ‰»UTøÓ 

EøhUQßÓx. 

ÁÎ©sh»zv¾ÒÍ ø|zv›U Jmø\mk® CÆÁõÖ K÷\õÝhß uõUP 

©øh¢x K÷\õß ‰»UTøÓ EøhUQßÓx. 

K÷\õß£øh ]øuÁøhÁuÚõÀ Ax |¼ÁøhQßÓx. Cuß ÂøÍÁõP \Uv 

Áõ´¢u PÈ³uõU PvºPÒ ¦Âø¯ Á¢uøhQßÓÚ.

K÷\õß £øh ]øuÁøhÁuÚõÀ ¦ÂUS Á¸® \Uv Áõ´¢u PÈ³uõU 

PvºPÎÚõÀ HØ£k® £õv¨¦PÒ.

1. PsoÀ öÁs£h»® ÷uõßÖuÀ

2. E°›Ú[PÎÀ £µ®£»øµ¯»SPÎÀ ÂPõµzøu HØ£kzxÁxhß ÷uõ¼À 

¦ØÖ÷|õø¯ ÷uõØÖ ÂzuÀ

3. Eh¼ß {º¨¥hÚzøu |¼Áøh¯a ö\´uÀ

4. uõÁµ[PÎß JÎzöuõS¨ø£ £õv¨£øh¯a ö\´uÀ

åO Þóê£òùˆ Éñ‹ (Photo Chemical Smog)

¦øP (smoke), ‰k£Û (fog)  BQ¯ÁøP ÷\º¢x E¸ÁõSÁxhß Psön›øÁ²® 

£õº¨£uØS uh[Pø»²® HØ£kzx® ©g\Ò {Ó® \õº¢u £h»® JÎ                            

Cµ\õ¯Úz y©® BS®. 



219C»Á\¨ £õh¡À

÷©»v
P	AÔÂØPõP	

_Ámk G›ö£õ¸ÒPøÍ G›US® ÷£õx ÷uõßÖ® ¦øP°À EÒÍ 

ø|uµ\ß Jmø\mk Iu÷µõPõ£ß Gß£Ú `›¯öÁõÎ •ßÛø»°À 15 0C  
öÁ¨£{ø»°À K÷\õß AÀiøímk, ö£öµõm] A\ØøÓÀ ø|zv÷µØÖ  

(PAN), ö£öµõm] ö£ß^À ø|zv÷µØÖ (PBN) BQ¯ÚÁõP ©õØÓ¨£kÁuß 

Põµn©õP JÎ Cµ\õ¯Úz y©® ÷uõßÖQßÓx. 

E¸ 15.29 JÎ Cµ\õ¯Úz y©®

JÎ Cµ\õ¯Úz y©® Põµn©õP HØ£k® £õuP©õÚ ÂøÍÄPÒ

1.  _Áõ\zöuõSv°À HØ£k® £õuP©õÚ {ø» Põµn©õP C¸©À, ‰a]Ê¨¦ 

BQ¯ £õv¨¦PÒ ÷uõßÖuÀ.

2.  uõÁµ[PÐUS |a_zußø© Áõ´¢uuõøP¯õÀ AÁØÔß ÁÍºa], EnÄ 

EØ£zv £õvUP¨£kuÀ.

3.  ÁÎ©sh»zvÞhõP¨ £õº¨£uØSz uh[PÀ HØ£kuÀ.

4.  CÓ¨£º, xo Gß£ÁØÔß uµ® SøÓÁxhß {Ózøu öÁÎØÖ® ußø© 

öPõshx.

àJ˜„ ªêPõ¬ìî™ (Biomagnification)

E¸ 15.30 E°ºa ö\ÔÁøhuÀ

160 mg /l

110 mg /l37 mg /l11 mg /l

10 mg /l

8 mg /l

0.005 mg /l
0.00-0 002 mg /l

EnÄa \[Q¼°À J¸ ÷£õ\øn 

©mhzv¼¸¢x Akzu ÷£õ\øn 

©mhzvØS ö\À¾®÷£õx |a_z ußø© 

öPõsh Cµ\õ¯Ú ©õ_UPÒ ö\ÔÁøhuÀ 

E°ºa ö\ÔÁøhuÀ GÚ¨£k®.
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÷©»v
P	AÔÄUPõP

C¸S÷Íõ÷µõ C¸¥øÚÀ •US÷Íõ÷µõ Gwß (DDT), ö£õ¼S÷Íõ›ß C¸ 

¤øÚÀ (PCB) ÷£õßÓ ÷\ºøÁPÐ® Cµ\®, ö\®¦ ÷£õßÓ £õµÄ÷»õP[PÒ 

Gß£Ú CÆÁõÖ A[QPÎß Eh¼ÝÒ ö\ÔÁøhQßÓÚ.
 

E°ºa ö\ÔÁøhÁuÚõÀ HØ£k® £õv¨¦PÒ

 ² }sh Põ»® AÈÁøh¯õx Põn¨£k®. C»SÂÀ ]øuÁøh¯õx.

 ² A[QPÎÞhõP Aø\¯U Ti¯x. EnÄz öuõhº¤ÞhõP J¸ 

A[Q°¼¸¢x CßöÚõ¸ A[QUS ö\À¾®.

 ² öPõÊ¨¦UPøÍU PøµUS®

 ² E°º¨£õÚ E°›µ\õ¯Ú £uõºzu©õP ©õÖ®

EnÄa \[Q¼°À Bµ®£ ÷£õ\øn ©mhzvÀ £uõºzu[PÒ xoUøP¯ÍÂÀ 

Emö\ßÓõ¾® E¯º÷£õ\øn ©mhzv¾ÒÍ CÆ A[QPÎÀ C¨£uõºzu[PÒ 

AvP ö\ÔÂÀ Põn¨£k®.

ïŸ«ð£ê¬íò£‚è‹ (Eutrophication)

E¸ 15.31 |Ø÷£õ\øn¯õUPzvØS Em£mh 

}º{ø»

öuõÈØ\õø»PÎÀ C¸¢x öÁÎ 

÷¯ØÓ¨£k® PÈÄ¨ £uõºzu[PÒ 

©ØÖ® ÂÁ\õ¯zvÀ £¯ß£kzu¨ 

£k® ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[ 

PÒ, ÷\uÚU PÈÄPÒ, x¨¦µÁõUQPÒ 

©õ\øh¢u }º BQ¯ÁØÔß ‰»® 

ø|zv÷µØÖ (NO3)
- , ö£õ_÷£ØÖ  (PO4  )

3-
 

A¯ßPÎß ö\ÔÄ AvP›US® ÷£õx 

ö£¸©ÍÂÀ AÀPõUPÒ ÁÍºa]¯øh 

ÁuÚõÀ }›ß «x ªuUS® £aø\

{Ó©õÚ £h»ö©õßÖ ÷uõßÖ®. 

CuÚõÀ }›ß JÎ Fk¦PÂk®ußø© ÁÎ Pøµ²®ußø© Gß£Ú AØÖ¨ 

÷£õQßÓx. E°›µ\õ¯ÚÂ¯¾US›¯ Jm]\ß ÷PÒÂ AvP›UP }›ÝÒ 

ÁõÊ® A[QPÒ CÓ¨£uÚõÀ Auß ÷©À ÁÍ¸® PõØÔßÔ¯ £ØÕ›¯õUPÎß 

ö\¯Ø£õmiÚõÀ Iuµ\ß \Àø£k  (H2S), A÷©õÛ¯õ (NH3), ö©÷uß (CH4) 
÷£õßÓ Áõ²UPÒ ÂkÂUP¨£kÁuÚõÀ }›À xº©n® EshõS®. Cx 

|Ø÷£õ\øn¯õUP® (EutrophiCation) GÚ¨£k®.  
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|Ø÷£õ\øn¯õUPzvÚõÀ HØ£k® £õv¨¦PÒ

 ² }›ß JÎ³k¦PÂk ußø© AØÖ¨ ÷£õuÀ

 ² ~PºÂØS EÁ¨£ØÓuõP }º ©õØÓ©øhuÀ

 ² }›À ÁõÊ® uõÁµ®, Â»[SPÒ CÓ¨£uÚõÀ E°º¨£ÀÁøPø© SøÓ 

ÁøhuÀ

 ² }º {ø»PÎß AÇS öPkuÀ

èF˜iê™ ñ†ì‹ àò˜î™

§ª°À C¯ØøP¯õÚ £uõºzu[PÒ ‰»® |øhö£Ö® PvºÃ\À ©mk©ßÔ 

©Ûu ö\¯Ø£õkPÒ Põµn©õP EshõUP¨£k® PvºÃ\À {ø»ø©PÐ® 

|õÐUS |õÒ AvP›zxa ö\ÀQßÓx. 

Â÷\h©õP K÷\õß £øh ]øuÁøhuÀ, AqUP¸ G›ö£õ¸Ò ªßÁ¾ 

{ø»¯[PÎÀ HØ£k® AÚºzu[PÒ CuØSU Põµn©õS®. 

Euõµn® :  á¨£õÛÀ ¦S]©õ ªßÁ¾{ø»¯®, 

	 µè¯õÂß	\º÷Úõ¤À	ªßÁ¾	{ø»¯®

E¸ 15.32 Aq\Uv Á¾ {ø»¯ AÚºzu®

Åö™ ñ£ê¬ìõî£™ ãŸð´‹ ð£FŠ¹‚èœ

õ£Nìƒèœ ÜŸÁŠ «ð£°î™

¯õ÷uÝ® uõÁµ® AÀ»x Â»[S AÀ»x ÷ÁÖ A[Qö¯õßÖ ÁõÊ® 

C¯ØøP¯õÚ `ÇÀ ÁõÈh® GÚ¨£k®. `ÇÀ ©õ\øhÁuÚõÀ AÆÁõÓõÚ 

ÁõÈh[PÒ AØÖ¨÷£õQßÓÚ. Põmk ¯õøÚPÒ u® ÁõÈh® AØÖ¨÷£õÁuß 
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Põµn©õP ÂÁ\õ¯ {»[PøÍ AÈzu»õÚx `ÇÀ ©õ\øhu¼ß ©øÓ•P¨ 

£õv¨£õS®.

ð£¬ôõùñ£î™

§ª uõÁµ ÁÍºa]US¨ ö£õ¸zu©ØÓ Ch©õP ©õÖÁx £õø»ÁÚ©õuÀ 

GÚ¨£k®. PõkPøÍ AÈzuÀ, £aø\ Ãmk ÂøÍÄ, £°º {»[PÎÀ E¨¦a 

ö\ÔÄ AvP›zuÀ, Põ»{ø» ©õØÓ[PÒ ÷£õßÓ C¯ØøP¯õÚ Põµn[PÒ 

£õø»ÁÚ® ÷uõßÖÁvÀ ö\ÀÁõUSa ö\¾zxQßÓÚ. 

î£õóƒèO¡ M¬÷„ê™ °¬øõ¬ìî™

uõÁµ ÁÍºa]US®, JÎzöuõS¨¤ØS® ÷uøÁ¯õÚ PõµoPÒ E›¯ ÁøP°À 

QøhUPõuuõÀ uõÁµ[PÎß ÂøÍa\À SøÓÁøhQÓx. CuÚõÀ EØ£zv 

ö\´¯¨£k® EnÂß AÍÄ® SøÓÁøh²®. 

ÞòŸ¬è„ Åö™ ÜNõ¬ìî™

Aª» ©øÇ Põµn©õP E÷»õPzuõ»õÚ ]ø»PÒ, Pmih[PÒ, £Î[QÚõÀ 

ö\´¯¨£mh ]ø»PÒ / ]Ø£[PÒ AÈÁøhQßÓÚ. ÷©¾® C¯ØøP                               

_snõ®¦ £iÄPÐ® AÈÄUSÒÍõQßÓÚ. 

²è£î£ó„ Y˜«è´èœ

`ÇÀ ©õ\øhÁuß Põµn©õP öuõØÖ® AÀ»x öuõØÓõu ÷|õ´PÒ 

HØ£kÁ÷uõk öuõØÖ® ÷|õ´ ÂøµÁõP¨ £µÄÁuØS® `ÇÀ ©õ\øhuÀ 

Põµn©õQßÓx. 

àJ˜Š ð™õ¬è¬ñ ÞöŠ¹

E°ºU÷PõÍzvÀ Kµ»S¨ ¤µ÷u\zvÀ ÁõÊ® A[Q CÚ[PÎß GsoUøP 

SøÓÁøhuÀ E°º¨£ÀÁøPø© CÇ¨¦ GÚ¨£k®. `ÇÀ ÂøµÁõP¨ 

£õuP©õÚ •øÓ°À ©õØÓ©øhuÀ  E°º¨ £ÀÁøPø© SøÓÁøhÁuØS¨ 

¤µuõÚ Põµn©õS®. Euõµn©õP `ÇÀ A»[PõµzvØPõP¨ £¯ß£kzu¨£k® 

]» uõÁµ¨ £SvPÒ Pzu›zuÀ ‰»® APØÓ¨£k® ÷£õx AøÁ ÷ÁÖ 

`ÇÀPÎ¼¸¢x ÂøµÁõP¨ £µ®£»øhQßÓÚ. A÷u÷ÁøÍ PØ¤ì (Catfish) 
÷£õßÓ A»[Põµ «ßPÒ £¸©ÛÀ AvP›zu¾®, }º {ø»PÎÀ ÂkÂUP¨ 

£kQßÓÚ. CøÁ `Ç¼À HøÚ¯ CÚ[PøÍ²® Âh AvP›zx `Ç¾US 

Aa_Özu»õQßÓÚ.
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Ý‚AóIŠ¹ Þùƒèœ «î£¡Áî™

`ÇÀ ©õØÓ[PÐUSÒÍõÁuÚõÀ }sh Põ»® `Ç¼À ÁõÌ¢u CÚ[PÐUS¨ 

£v»õP ©õØÓ©øh¢u ̀ Ç¾US Cø\ÁõUP©øh¢u BUQµª¨¦ uõÁµ, Â»[S 

CÚ[PÒ ÷uõßÖQßÓÚ. 

Euõµn® : Cµõm\u öuõmhõØ _¸[Q CÚ®, vµÄm «ÛÚ®, |õ²so, 

£õzwÛ¯® uõÁµ®, SÍÁõøÇ.

J¨£øh 15.9

C»[øP°À £µ®£»øh¢xÒÍ BUQµª¨¦z uõÁµ CÚ[PÒ, Â»[QÚ[PÒ 

öuõhº£õPz ÷ui¯Ô¢x AÔUøPö¯õßøÓz u¯õ›²[PÒ.

ªð£¼÷£î£óŠ ð£FŠ¹

`ÇÀ ©õ\øh¢uuß ¤ßÚº AuøÚ E›¯•øÓ°À ÷£qÁuØS ÷©»vP                    

\Uv²® ö\»Ä® HØ£kQßÓx.  

15.4	 A[QPÎß	 ÁõÌUøPU	 ÷Põ»zvÀ	 HØ£k®	

©õØÓ[PÎÀ	 ö\ÀÁõUSa	 ö\¾zx®	 PõµoPÐ®	

AuÚõÀ	HØ£k®	¤µa]øÚPÐ®

¦Â°À ÁõÊ® A[QPÎß ÁõÌUøPU ÷Põ»zvÀ ö\ÀÁõUS ö\¾zx® 

PõµoPÒ £» Esk. AÁØÖÒ øPzöuõÈÀ ©¯©õUPÀ, |Pµ©¯©õUPÀ, 

ÁoP©¯ ÂÁ\õ¯®, vmhªh¨£mh }º¨£õ\Úz öuõSvPÒ, ö£¸©ÍÂÀ 

£À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ £uõºzu[PøÍ²® \Uv ÁøPPøÍ²® £¯ß£kzuÀ 

Gß£øÁ ¤µuõÚ©õÚøÁPÍõS®.  

 ² ¬èˆªî£N™ ñòñ£‚è‹

Bµ®£ Põ» ÂÁ\õ¯ \‰Pzv¼¸¢x ö£õ¸Ò ©ØÖ® ÷\øÁø¯ EØ£zv ö\´²® 

\‰P©õP ©õØÓ©øh²® ö\¯ß•øÓ øPzöuõÈÀ©¯©õUP® GÚ¨£k®. 

öuõÈÀ~m£ÁÍºa]²® ]Ô¯ AÍÂ»õÚ EØ£zva ö\¯Ø£õkPÐ® ÷£õuõø© 

°ÚõÀ Q.¤. 1800 AÍÂÀ ÷©ØS I÷µõ¨¤¯ |õkPøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk 

øPzöuõÈÀ ¦µm] Bµ®£©õQ¯x.

 ² ïèóñòñ£î™

©ÛuU SizöuõøP°ß ÁÍºa] Põµn©õP ÁÍ[PÒ {øÓ¢u ¤µ÷u\[PÐUS 

©UPÒ JßÖ÷\ºuÀ |Pµ©¯©õUPÀ GÚ¨£k®. øPzöuõÈÀ ©¯©õUPzxhß 

öuõÈÀ Áõ´¨ø£²® ÁõÌUøP Á\vPøÍ²® ö£Ö® ÷|õUShß ©UPÒ 

|Pµ[PøÍ ÷|õUQU Siö£¯µ»õ°Úº. Cx |ÃÚ |Pµ©¯©õUPzvß 

Bµ®£©õS®. 
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E¸ 15.33  |Pµ ©¯©õUPÀ

 ² õEèñò Mõê£ò‹

u[Q ÁõÌÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ EnÄ EØ£zvø¯ Âh ÷©»vP©õP ÁoP 

÷|õUPõP  £õ›¯ÍÂÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k® ÂÁ\õ¯® ÁoP©¯ ÂÁ\õ¯® 

GÚ¨£k®. ÷©»vP©õÚ ÂøÍa\ø»¨ ö£ÖÁuØPõP Â¸zv ö\´¯¨£mh 

÷£u[PøÍ¨ £¯ß£kzuÀ, ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PøÍ¨ £¯ß£kzuÀ, 

C¯¢vµ[PøÍ¨ £¯ß£kzxuÀ ÷£õßÓøÁ öuõhº£õP C[S PÁÚ® ö\¾zu¨ 

£mkÒÍx. 

 ² F†ìIìŠð†ì c˜Šð£êùˆ ªî£°Fè¬÷ Ü¬ñˆî™ 

£¸Á©øÇø¯ Gvº£õºUPõ©À ÂÁ\õ¯ |hÁiUøPPÐUSz ÷uøÁ¯õÚ }øµ¨ 

ö£ØÖU öPõÒÁuØS ©ÛuÚõÀ E¸ÁõUP¨£mh SÍ®, ÁõÂ, }º{ø»PÒ, 

Køh, _µ[P¨£õøu BQ¯Ú vmhªh¨£mh }º¨£õ\Úz öuõSvPÒ GÚ 

AøÇUP¨£k®. 

 ² ðóõô£è¾‹ ð™«õÁ õ¬èò£è¾‹ ðî£˜ˆîƒè¬÷»‹ ê‚F¬ò»‹ 
ðò¡ð´ˆî™

öuõÈÀ~m£ ÁÍºa], ]UP»õÚ ÁõÌUøPz ÷uøÁPÒ Põµn©õPU SøÓ¢uÍÁõÚ 

©ÛuÁ¾øÁ¨ £¯ß£kzv ö£¸©ÍÂÀ `Ç¾US¨ £õv¨¦PøÍ HØ£kzx® 

£uõºzu[PøÍ¨ £¯ß£kzxÁxhß \Uvø¯²® Âµ¯® ö\´²® ö£¸©ÍÁõÚ  

C¯¢vµ[PÎß £¯ß£õk® {»ÄQßÓx. 
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õ£›‚¬è‚ «è£ôˆF™ ãŸð´‹ ñ£Ÿø‹ è£óíñ£è ãŸð´‹ 
Hó„C¬ùèœ

1. ªî£Ÿø£î «ï£ŒèÀ‹ àìŸ °¬øð£´èœ ÜFèKˆî½‹

J¸ ©ÛuÛhª¸¢x ¤Ôöuõ¸ ©ÛuÝUS Phzu¨£hõu ÷|õ´PÒ öuõØÓõu 

÷|õ´PÒ GÚ AøÇUP¨£k®. E»P _Põuõµ ìuõ£Úzvß AÔUøP°ß £i 

E»P® §µõPÄ® Á¸hõ¢u® 38 ªÀ¼¯ß ©UPÒ C¢÷|õ´PÎÚõÀ CÓUQßÓÚº. 

¦ØÖ÷|õ´, _Áõ\¨ø£ ÷|õ´PÒ, ]Ö}µP ÷|õ´PÒ, Cu¯ ÷|õ´PÒ Gß£øÁ 

CÁØÔÀ ¤µuõÚ©õÚøÁ. öuõØÓõu ÷|õ´PÒ HØ£kÁuØS ¦øPzuÀ,                                                                                                                           

©x £õÁøn BQ¯Ú ¤µuõÚ Põµn©õS®. ÷©¾® uÁÓõÚ EnÄ¨ £ÇUP®, 

EhØ£°Ø] SøÓÄ Gß£øÁ ©ØÖ® ]» Põµn[PÍõS®. 

öuõØÓõu ÷|õ´PÒ uØPõ» C»[øP Gvº÷|õUS® ¤µuõÚ ¤µa]øÚ¯õP  

©õÔ²ÒÍx. ÷|õ°ÚõÀ CÓUS® ÷|õ¯õÎPÎÀ 60 % B÷Úõº öuõØÓõu 

÷|õ´PÎÚõ÷»÷¯ CÓUQßÓÚº. AÁØÔÀ ]» ÷|õ´PÒ öuõhº£õPU R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ. 

2. c®ˆî CÁcóè «ï£Œ (Chronic Kidney Disease / CKD)

C»[øP°À ÂÁ\õ¯® ÷©ØöPõÒÍ¨£k® ¤µ÷u\[PÐUS Asªzu 

Ch[PÎÀ £µÁ»õPU Põn¨£kQÓx. SÖQ¯ Põ»zvÀ ]Ö}µP® ö\¯¼ÇUS® 

{ø» ]Ö}µP ÷|õ´ GÚ¨£k®. 

]Ö}µPzvÚõÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k® ]Ö}º EØ£zv Em£h \õuõµn 

ö\¯Ø£õkPÒ £i¨£i¯õP SøÓÁøhuÀ ]Ö}µP ö\¯¼Ç¨¦ GÚ¨£k®. Cx 

Cµsk •øÓ°À |øhö£Ö®.

1.  °Áƒè£ô CÁcóè„ ªêòLöŠ¹ -

]» ©ozv¯õ»[PÒ •uÀ ]» |õmPÒ Áøµ ]Ö}µP® uØPõ¼P©õPa 

ö\¯¼ÇUS® {ø»¯õS®. Ca ö\¯¼Ç¨¦USz x›u©õPa ]Qaø\ ö£ÖÁuß 

‰»® £øÇ¯ {ø»ø¯ Aøh¯ •i²®. 

2.   c‡ìè£ô  CÁcóè„ ªêòLöŠ¹

]Ö}µPzvß «x ö\ÀÁõUSa ö\¾zx® ÷ÁÖ ÷|õ´ {ø»ø©PÒ }sh Põ»® 

{»Ä® ÷£õx «sk® £øÇ¯ {ø»ø¯ Aøh¯ •i¯õuÁõÖ £i¨£i¯õP                 

]Ö}µP ö\¯¼Ç¨¦ HØ£k®.
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CÁcóè ªêòLöŠ¹ ãŸð´õîŸ° è£óíñ£è Ü¬ñ»‹ Mìòƒèœ

 ” }›ÈÄ ÷|õ´

 ” E¯º S¸v¯•UP®

 ” öuõhºa]¯õÚ ]Ö}ºz öuõØÖ

 ” ]Ö}º¨ø£°À PØPÒ E¸ÁõuÀ

 ” ~sn[Qz öuõØÖ

 ” |a_¨ ö£õ¸Ò Eh¾hß ÷\ºuÀ (£õ®¦, SÍÂ, ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú®)
 ” JÆÁõø©

°Áƒè£ô CÁcóè ªêòLöŠH¡ «ï£Œ ÜP°Pèœ
             

 ” CµÂÀ ]Ö}º öÁÎ 

÷¯ØÓ¨£k® uhøÁ 

PÎß GsoUøP 

AvP›zuÀ

 ” ]Ö}º öÁÎ÷¯ØÓ¨ 

£k® AÍÄ SøÓÁ 

øhuÀ

 ” EhÀ, •ÒÍ¢usk 

Gß¤À Á¼ HØ£kuÀ

 ” £õu®, PqUPõÀ Ã[ 

SuÀ

 ” öÁÎÓÀ

 ” öÁÎ÷¯Ö® ]Ö}›À ¦µu® Põn¨£hÀ

 ” EÒÍ[øP°¾® EÒÍ[Põ¼¾® ¦ÒÎPÒ ÷uõßÖuÀ

c‡ì è£ô CÁcóè ªêòLöŠH¡ «ï£Œ ÜP°Pèœ

 ” ö£õxÁõP SÖ[Põ»a ]Ö}µP ö\¯¼Ç¨£õÚx }›ÈÄ ÷|õø¯U 

Pmk¨£kzuõuÁºPÐUS® E¯º S¸v¯•UP® EÒÍÁºPÐUS® 

HØ£kQÓx. GÛÝ®, }sh Põ»a ]Ö}µPa ö\¯¼Ç¨£õÚx CÆÁõÓõÚ 

•ß÷|õ´ {ø»ø©PÒ CÀ»õuÁºPÐUS® HØ£h»õ®. 

 ” A÷|P©õÚ ÷|õ¯õÎPÒ ÂÁ\õ¯zvÀ Dk£k÷ÁõµõÁº. AÁºPÐÒ  

ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPøÍ Â]Ö£ÁºPÐU÷P C¢÷|õ´ E¸ÁõS® 

\¢uº¨£® AvP©õP EÒÍx. 
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 ” •u»õÁx ÷|õ¯õÎ 1994 £uÂ¯õ ÂÁ\õ¯U Sk®£zvÀ CÚ[ 

Põn¨£mh÷uõk Bµ®£Põ»zvÀ 50 - 60 Á¯xUSm£mh ÂÁ\õ 

°PÒ £õv¨£øh¢xÒÍø© £vÁõQ²ÒÍx. uØPõ»zvÀ 20 - 30 
Á¯xÒÍÁºPÐUS® C¢÷|õ´ HØ£mkÒÍx. ÷©¾® BsPÒ ö£sPøÍ 

Âh AvP® £õv¨¦USÒÍõQ²ÒÍÚº.

 ” ÷|õ¯ÔSÔPÒ ÷uõßÖuÀ uõ©u©õÁuõÀ u©US ÷|õ´ ÷uõßÔ²ÒÍøu 

©UPÒ AÔ¯õ©À EÒÍÚº. ]» \©¯[PÎÀ ÷|õ¯ÔSÔ öu›²® ÷£õx                             

]Ö}µPzvß 40 % - 60 % AÍÄ ö\¯¼Ç¢x Põn¨£k®. 

 ” \Áº}øµ £¸S£ÁºPÒ C¢÷|õ°ØSÒÍõP»õ®. 

c‡ì è£ô„ CÁcóè «ï£Œ ãŸð´õîŸ° è£óíñ£ù¶ âù 
Þùƒè£íŠð†ì Mìòƒèœ

 ” \¯÷Úõ £ØÕ›¯õUPÎÚõÀ ÂkÂUP¨£k® |a_¨ ö£õ¸ÒPÒ Ehø» 

AøhuÀ

 ” ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÒ Ehø» AøhuÀ

 ” £õµÄ÷»õP[PÒ Ehø» AøhuÀ (Cd, Pb, As, Pd)

 ” ¦÷Íõøµmk  ªøP¯õPU öPõsh }øµ¨ £¸SuÀ

 ” AvP }›Ç¨¦

 ” Pmk¨£õhØÓ •øÓ°À ©¸¢xPøÍ¨ £¯ß£kzuÀ

 ” ©x¨£õÁøn

c‡ì è£ô CÁcóè «ï£JL¼‰¶ îŸè£ˆ¶‚ ªè£œõîŸè£ù 
õNº¬øèœ

 ” ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPøÍ¨ £¯ß£kzxÁøu²®, AÁØøÓ¨ 

£¯ß£kzv EØ£zv ö\´¯¨£mh EnÄPøÍ EmöPõÒÁøu²® 

uÂºzxU öPõÒÐuÀ.

 ” }›ÈÄ, E¯ºS¸v¯•UP® Gß£øÁ HØ£hõuÁõÖ Pmk¨£õmkhß 

Ti¯ ÁõÌUøPU ÷Põ»zøuP Pøh¨¤izuÀ.

 ” <]ÖÁ¯vÀ AÀ»x ÁÍº¢÷uõ›À AiUPi HØ£k® ]Ö}ºz öuõØøÓz 

uÂºzxU öPõÒÐuÀ 

 ” ÁÍº¢÷uõº |õöÍõßÖUS 3.5 - 4.5 ½ØÓº AÀ»x 5 - 6 ÷£õzuÀ _zu©õÚ 

}º A¸¢u ÷Ásk®.

 ” ÷uõ¼À HØ£k® öuõØÖUPÐUS (Põ¯[PÒ, ui¨¦UPÒ, Sèh®) 
ÂøµÁõP øÁzv¯ ]Qaø\ ö£Ó ÷Ásk®.
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 ” Á¼ {ÁõµoPøÍz ÷uøÁUS AvP©õP £¯ß£kzxÁøuz uÂºzuÀ

 ” ©x¨ £õÁøn, ¦øPzuÀ £ÇUP[PøÍ uÂºzxU öPõÒÐuÀ

 ” cKN¾

]Ö}¸hß  SÐU÷Põ_ öÁÎ÷¯ÖuÀ }›ÈÄ GÚ¨£k®. S¸v°À ÷©»vP©õP 

EÒÍ SÐU÷Põ_ Cß_¼ß GÝ® K÷©õÛß ‰»® QøÍU÷Põ\ÚõP ©õØÓ¨ 

£mk Dµ¼À ÷\ªUP¨£k®. Cß_¼ß K÷©õøÚa _µUS® \øu°¾ÒÍ 

C»[PPõß ]ÖwÄPÎ¾ÒÍ ¥ØÓõU P»[PÒ ]øuÁøhuÀ AÀ»x ¤ÓUS® 

÷£õ÷u CÀ»õ©À C¸¨£uõÀ Cß_¼ß _µzuÀ uøh¨£k®. ]Ö}¸hß 

SÐU÷Põ_ öÁÎ÷¯ÖÁuõÀ £i¨£i¯õP ]Ö}µP[PÒ £õv¨£øhÁ÷uõk 

öuõhº¢x ö\¯¼Ç¨¦US EÒÍõS®. ÷Áø»¨£Ê Põµn©õP ÂøµÂÀ \ª 

£õhøh²® ©õ¨ö£õ¸Ò EnÄPøÍ²®, §µn©õP uÂk }UP¨£mh A›], 

÷Põxø© ÷£õßÓÁØÔÚõÀ u¯õ›UP¨£mh EnÄPøÍ AiUPi Es£uÚõ¾® 

EÒöÍkUP¨£mh EnÂß ‰»® QøhUS® \Uv £¯ß£k©õÖ EhØ£°Ø]°À 

Dk£hõø©²® }›ÈÄ HØ£kÁuØSU Põµn©õS®. 

 ” ¹ŸÁ «ï£Œ

Eh¼øÇ¯[PÎÀ Pmk¨£õißÔ¯ÁõÖ P»[PÒ ¤›ÁøhÁuÚõÀ HØ£k® 

A\õuõµn ÁÍºa] ¦ØÖ÷|õ´ GÚ¨£k®. øPzöuõÈØ ¦µm]°ß Bµ®£z÷uõk 

EshõÚ £õv¨ø£ HØ£kzuUTi¯ PvºÃa_UPÐ®, Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÐ® 

£õµ E÷»õP[PÐ® C»SÁõPa `Ç¾US ÂkÂUP¨£kQßÓÚ. AiUPi 

PvºÃa_US Em£ku¾®, Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÐ®, £õµ E÷»õP[PÐ® 

AvPÍÂÀ Eh¼À ÷\ºÁx® ¦ØÖ÷|õ´PÒ HØ£k® \¢uº¨£[PøÍ AvP›US® 

PõµoPÍõS®. 

 ” Þîò «ï£Œèœ

©õµøh¨¦, S¸v¯•UP®, •i²¸xöµõ®÷£õ]ì ÷£õßÓøÁ AÆÁõÓõÚ ]» 

Cu¯ ÷|õ´PÍõS®. Cu¯ ÷|õ´PÐUS¨ ¤µuõÚ Põµn® ©ÛuÛß ÁõÌUøPU 

÷Põ»® ©õØÓ©øhÁuõS®. C¯¢vµ©¯©õUP÷»õk ©Ûu ö\¯Ø£õkPÒ 

C»SÁõUP¨£mkÒÍÚ. EhØ£°Ø] ÷£õuõø©, K´Âßø©, ©Ú AÊzu® 

÷£õßÓ PõµoPÍõÀ C¢÷|õ´ HØ£k® \¢uº¨£[PÒ AvP›UP¨£mkÒÍx. 

Cu¯zvØSU S¸vø¯ ÁÇ[S® S¸vUSÇõ´PÎß Âmhzvß AÍÄ 

SøÓÁøhuÀ AÀ»x •Êø©¯õP ‰h¨£kuÀ AÀ»x Cu¯zuø\, ÁõÀÄPÒ 

AÀ»x Cu¯zxi¨¦ \¢uzvØS HØ£ E›¯ •øÓ°À ö\¯Ø£hõx C¸zuÀ 

Gß£øÁ Põµn©õP Cu¯ ÷|õ´PÒ EshõS®. 



229C»Á\¨ £õh¡À

 ” ²õ£êŠ¬ð «ï£Œèœ

ÁõuÚõÎ, _Áõ\¨ø£U SÇõ´PÒ, _Áõ\¨ø£a ]ÖSÇõ´PÒ, _Áõ\a ]ØÓøÓPÒ, 

_Áõ\z öuõSv²hß öuõhº¦£mkÒÍ |µ®¦PÒ, uø\PÒ BQ¯ Áõ²¨ £›©õØ 

Ózxhß öuõhº£õÚ A[P[PÒ AÀ»x CøÇ¯[PÐUS £õv¨ø£ HØ£kzx® 

{ø» HØ£kÁuÚõÀ _Áõ\÷|õ´PÒ HØ£kQßÓÚ. öuõÈØ\õø»PÎ¼¸¢x® 

ÁõPÚ[PÎÀ C¸¢x® `Ç¾US ÂkÂUP¨£k®, £õv¨ø£ HØ£kzx® 

Áõ²UPÐ® CuØSU Põnµ©õS®.

 ” Í„C¿Š¹                                          

Cuß÷£õx _Áõ\z öuõSv²hß öuõhº£õÚ Pmhø©¨¦UPÎÀ HØ£k® 

A\õuõµn {ø»ø© Põµn©õP AvP©õP \Î (^u®) EshõÁuÚõÀ Áõ²¨ 

£›©õØÓzvØS uøh HØ£kQßÓx. _Áõ\z öuõSvUS £õv¨ø£ HØ£kzx® 

Áõ²UPÒ, y_UPÒ CuØSU Põµn©õS®. 

 ” Þ¬óŠ¬ðòöŸC

Aª»zußø© AvP›¨£uß ÂøÍÁõP Cøµ¨ø£°ß ^u¨£øh A›¨¦US 

Em£mk Ã[SuÀ AÀ»x ÷Áø»¨£Ê Põµn©õPa \›¯õÚ ÷|µzvÀ EnÄ 

EmöPõÒÍõø©, AvP Aª»zußø©¯õÚ Gsön²ÒÍ EnÄPøÍ AiUPi 

EmöPõÒÐuÀ, ÷£õmi ©Ú¨£õßø©²hÚõÚ ÁõÌUøPU ÷Põ»zvÚõÀ 

EshõS® ©Ú AÊzu® BQ¯ {ø»ø©PÒ CuØSU Põµn©õS®.

 ” è‡E™ ªõ‡ðìô‹ «î£¡Áî™

Ps ÂÀø»°ß ¦µu® ©õØÓ©øhuÀ Põµn©õP ÂÀø»°ß JÎ¦S® ußø© 

AØÖ¨÷£õuÀ PsoÀ öÁÒøÍ £hºuÀ GÚ¨£k®. C[S PsqUSÒ JÎ 

Fk¸Âa ö\À»õuuõÀ Ps£õºøÁ SøÓÁøh²®.

15.5	 	÷£suS	A¤Â¸zv²®	`ÇÀ	•Põø©zxÁ•®

`Ç¼ß \©{ø»ø¯¨ ÷£o GvºPõ»a \¢uv°Ú¸US £¯ß£kzuUTi¯ 

ÁøP°À `ÇÀ ÁÍ[PøÍ AÔÄ §ºÁ©õP £¯ß£kzuÀ ÷£suS A¤Â¸zv 

GÚ¨£k®. ©ÛuÚõÀ uß ~PºÄUPõP C¯ØøP ÁÍ[PøÍ¨ £¯ß£kzx®÷£õx 

`Ç¾US £õv¨¦ HØ£hõuÁõÖ ]Ó¨£õÚ ©mhzvÀ ÷£qÁuØPõP vmhªhÀ 

`ÇÀ •Põø©zxÁ® GÚ¨£k®.

«ð‡î° Mõê£òŠ ðò¡ð£´

PõkPøÍ «ÒÁÚ©õUPÀ, £õµ®£›¯ AÔøÁ²® öuõÈÀ~m£zøu²® £¯ß 

£kzuÀ, _Ámk G›ö£õ¸Ò £õÁøÚø¯U SøÓzuÀ, PÈÄ •Põø©zxÁzøu 

÷£quÀ ÷£õßÓÁØÔß ‰»® {ø»¯õÚ A¤Â¸zvø¯ EshõUP •i²®.



230 C»Á\¨ £õh¡À

 ² îQŠ ðJ˜„ªêŒ¬è‚°Š ðFô£èŠ ð™ ðJ˜„ ªêŒ¬è

ö£¸©ÍÂÀ J¸ £°›Úzøu ©mk® £°›hõ©À C¯ØøPa `Ç¼À 

EÒÍÁõÖ £ÀÁøPø©ø¯U P¸zvØöPõsk J÷µ {»¨ £µ¨¤À 

öÁÆ÷ÁÓõÚ £°›Ú[PøÍ £°›kuÀ.

E¸ 15.34 HP CÚ¨ £°º E¸ 15.35 £À¼Ú¨ £°º

 ² àJKò™ d¬ì‚ è†´Šð£´

¥øhPøÍ AÈ¨£uØS¨ £°¸US ÷\u® ÂøÍÂUPõu ÷ÁÖ uõÁµ[PøÍ÷¯õ 

AÀ»x Â»[SPøÍ÷¯õ AÀ»x ~sn[QPøÍ÷¯õ £¯ß£kzxuÀ 

E°›¯À ¥øhU Pmk¨£õk BS®.

Euõµn©õP öußøÚ ÁøÍ ÷uõsi §a]°ÚõÀ (Promicothecacumingi) 
Põshõª¸P Ásiß (Rhinchoferus Ferringeinus) Sh®¤°ß «x •møh 

°h¨£k®. C® •møhPÒ ö£õ›zx öÁÎÁ¸® Sh®¤PÍõÀ Põshõª¸P 

Ásiß Sh®¤PÒ EmöPõÒÍ¨£kuÀ.

 ² «êîùŠ ðê¬÷Š ðò¡ð£´

CÓ¢u uõÁµ, Â»[S EhØ £SvPÎÀ EÒÍ ]UP»õÚ ÷\uÚa ÷\ºøÁPøÍ 

GÎ¯ ÷\ºøÁPÍõP ©õØÔ¨ ö£Ó¨£k® ÷\uÚ¨ £\øÍø¯¨ £¯ß£kzuÀ. 

`Ç¾US AÝT»©õP Aø©²® ÷\uÚ¨ £\øÍPÒ ¤›øP¯øh¢u C¯ØøPz 

uõÁµ Â»[S¨ £SvPÍõu»õÀ ©s CøÇ¯ø©¨¦, ©s Pmhø©¨¦ EÖv 

Gß£Ú AvP›¨£÷uõk ©s A[QPÎß öuõÈØ£õk® AvP›UQßÓx. 

J¨£øh 15.10

÷©ØTÓ¨£mh ÂÁ\õ¯¨ £¯ß£õk Põµn©õP `Ç¾USU QøhUS® |ßø© 

öuõhº£õPa ö\õØö£õÈöÁõßøÓ |hõzx[PÒ.
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Åö™ êñG¬ô¬ò ãŸð´ˆ¶õîŸ° eœõùñ£‚è™

©Ûuß uÚUSz ÷uøÁ¯õÚ •øÓ°À `Çø» ©õØÖÁuß ÂøÍÁõPU Põk-

P»õÚ ‰k£øh £i¨£i¯õP SøÓÁøhQÓx. Â÷\h©õP ÷u°ø»¨ £°ºa 

ö\´øP, ö|Ø£°ºa ö\´øP, ©µUPÔ £°ºaö\´øP, CÓ¨£º £°ºaö\´øP 

÷£õßÓ £õ›¯ÍÂ»õÚ ÂÁ\õ¯ A¤Â¸zvz vmh[PÒ CuØS ¤µuõÚ 

Põµn©õS®. 

C¯ØøPU PõkPÎß ‰k£øh SøÓÁøhÁuÚõÀ ÷uõßÖ® £õv¨¦PøÍz 

uØö£õÊx |õ® AÝ£ÂzxU öPõsi¸UQß÷Óõ®. CuÚõÀ ̀ ÇÀ \©{ø»ø¯ 

«sk® HØ£kzxÁuØS¨ ö£õ¸zu©õÚ Ch[PÎÀ PõkPøÍ E¸ÁõUSÁx 

AÁ]¯©õS®. 

E¸ 15.36 «Ò ÁÚ©õUPÀ

ð£ó‹ðKò ÜP¬õ»‹ ªî£N™¸†ðƒè¬÷»‹ ðò¡ð´ˆî™

1.   Mõê£ò‹

©Põ £µõUQµ©£õS ©ßÚº Põ»zvÀ ö£¸©ÍÄ ©UPÒ G©x |õmiÀ 

ÁõÌ¢uuõPÄ®, |õk A›]°À ußÛøÓÄ Pshxhß öÁÎ|õkPÐUS A›] 

HØÖ©v ö\´¯¨£mhuõPÄ® SÔ¨¤h¨£mkÒÍx. GÛÝ® uØPõ»zvÀ G©x 

|õmiÀ ÂÁ\õ¯zxøÓ°À E£Pµn[PÒ, C¯¢vµ[PÒ, ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú[PÒ 

Gß£Ú AvP©õP £¯ß£kzu¨£mh ÷£õv¾® AßøÓ¯ {ø»ø©ø¯ 

E¸ÁõUSÁx PiÚ©õPÄÒÍx. CuÚõÀ £À÷ÁÖ {ÖÁÚ[PÎ¼¸¢x ö£ØÖU 

öPõÒÍ¨£k® Âøuö|À, ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú® Gß£ÁØÖUS¨ £v»õP EÒÑº 

|køP¨ ö£õ¸ÒPÒ (Âøu ö|À) £õµ®£›¯ £°ºaö\´øP •øÓPÒ Gß£Ú 

«sk® £¯ß£kzu¨£h ÷Ási¯ Põ»® GÊ¢xÒÍx.   
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÷©»v
P	AÔÄUPõP	

£õµ®£›¯ EÒÑº ö|À ÁºUP[PÒ ]»ÁØÔß uPÁÀPÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍx.

A›] ÁøP £¯ß£õk

S¸¾xh  ” Eh¾US Á¼ø©ø¯U öPõkUS®

 ” ‰mkÁ¼ø¯U SøÓUS®

 ” ]Ö}›ß AÍøÁU Tmk®

PíÁÝ  ” EnÄa \ª£õmøh C»SÁõUS®

 ” öÁÀ» APzxÔg\ø» C»SÁõUS®

 ” ¦ØÖ÷|õ´U P»[PøÍ AÈUS®

©huÁõ¾  ” Eh®¤¾ÒÍ |a_zußø©ø¯ }US®

 ” }›ÈøÁU Pmk¨£kzx®

 ” ¦ØÖ÷|õ¯õUQPøÍ APØÖ®

 ” ÷|õö¯vº¨¦a \Uvø¯ Tmk®

 ” CøÇ¯[PøÍ ^º ö\´²®. ÁÍºa]USuÄ®.

 ” Ehø»U SÎºa]¯õUS®

µzíÀ  ” ]Ö}›ß AÍøÁ AvP›UQßÓx.

 ” Ehø» SÎºa]¯õPÄ® C÷»õ\õÚuõPÄ® ©õØÖ®.

 ” Põ´a\À, _Áõ\¨ø£ ÷|õ´PÐUS EP¢ux.

 ” Cøµ¨ø£ öuõhº£õÚ ÷|õ´PøÍU Sn©õUS®.

_ÁuÀ  ” Â¢xØ£zvø¯U Tmk®

 ” Ps ÷|õ´PøÍU Pmk¨£kzx®

 ” |µ®¦ ÷|õ´PøÍ Pmk¨£kzx®

 ” |µ®¦ ÁÍºa] HxÁõS®

©õÃ  ” ©»a]UPø» }US®

 ” ÷uõÀ ÷|õ´PÐUS EP¢ux. ¤zu öÁi¨¦PøÍ }US®.

 ” Â¢xØ£zvø¯U Tmk®

PÐïÚmi  ” ©»a]UPø» }US®

 ” ¦ØÖ÷|õ´U P»[PøÍ AÈUS®

 ” EhÀ öÁ¨£ {ø»ø¯U Tmk®

 ” Â¢xØ£zvø¯U Tmk®
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 ² c˜Šð£êù ªî£N™ ¸†ð‹ (°÷‹)

C»[øP°ß }º¨£õ\Ú •øÓ Â¯zuS }º •Põø©zxÁz öuõSv¯õS®. 

E»Qß }º¨£õ\Ú öuõÈÀ~m£zvß ]Ó¨¦ {º©õo¨£õP SÍ[PøÍU SÔ¨¤h 

•i²®. }ºÁÍ® SøÓÁõPÄÒÍ ¤µ÷u\zvÀ ÂÁ\õ¯ |hÁiUøPPÐUS                                                                                                                            

}øµ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ® ÷|õUQÀ BØÔß QøÍPøÍ ©Ôzx AønPøÍU 

PmkÁuß ‰»® E¸ÁõUP¨£k® }ºz÷uUP[PÒ SÍ[PÒ GÚ¨£k®. 

E¸ 15.37 }º¨£õ\Ú öuõÈÀ ~m£zxhß 

E¸ÁõUP¨£mkÒÍ SÍUPmk

C»[øP°À E»º Á»¯ 

¤µ÷u\[PÎÀ Põn¨£k 

QßÓ £õ›¯ÍÂ»õÚ SÍ[ 

PÎÚõÀ ö£¸©ÍÁõÚ ©øÇ                  

}ºU öPõÒÍÍÄ ÷uUQ 

øÁUP¨£kQÓx. C¢}ºU 

öPõÒÍÍÄ ‰»® HØ£kz 

u¨£k® A•UPzøuU Pm 

k¨£kzv Ax }sh Põ»® 

÷ u U Q ø Á U P ¨ £ k Á x ® 

«sk® }øµ GkUS® ÷£õx 

(öÁÎ÷¯ØÖ® ÷£õx) vµÁ 

A•UP® ‰»® HØ£kzu¨ 

£k® AÈÄPÐ® Pmk¨ £kzu¨£kQÓx. 

SÍzvß ¤µuõÚ £SvPÍõÚ AønUPmk, ÁõßPuÄ, P¼[PØöuõmi, 

Aø»uõ[Q Gß£ÁØÔß ‰»® C¯ØøP `ÇÀ £õxPõUP¨£mk }ºz÷uUP® 

Aø©UP¨£k®. 

SÍ®

PõÀÁõ´

öÁÎÁõßPuÄ

BÖ

AønUPmk
ÁõßPuÄ

Aø»zuõ[Q

P¼[PØ 

öuõmi

A
ø

n
UPmiß 

÷
©
Ø£Sv

E¸ 15.38 SÍö©õßÔß ¤µuõÚ £SvPÒ 

BÖ £õ´¢÷uõk® ÁÈ°À ©ø»PÒ 

öPõsh Jk[Q¯ ¤µ÷u\zvÀ ©søn¨ 

£¯ß£kzv Aøn Pmh¨£mkÒÍx. 

Aøn Pmh¨£k® ÷£õx Auß Á¼ø©, 

Aø©zu ¤ßÚº }›À ‰ÌQ ]øuÁøhuÀ 

÷£õßÓ Âh¯[PÒ «x PÁÚ® 

ö\¾zv²ÒÍÚº. CuØPõP PÎ, ©s, 

£µÀ, öÁsPÎ £À÷ÁÖ £øhPÍõP 

JßÓß ÷©ö»õßÓõP Ch¨£mk |ßÓõP 

AÊzu¨£mk Auß EÖvzußø© 

÷©¾® AvP›UP¨£mkÒÍx. 
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ö£›¯ }º öPõÒÍÍÄ öPõsh SÍzv¼¸¢x }øµ öÁÎ÷¯ØÖ® ÷£õx AvP 

A•UP® HØ£kzu¨£kQÓx. }º ©mh E¯µ® AvP›US® ÷£õx A•UPzvß 

AÍÄ® AvP›UQßÓx. }º {øÓ¢x Põn¨£k® ¤µ÷u\zv¼¸¢x SÍzvß 

RÌ£Sv°ÝhõP÷Áõ AÀ»x AuøÚ Fk¸Âa ö\À¾® ÁøP°÷»õ 

C¯ØøPU PØxskPÒ AkUP¨£mk ÁõßPuÄPÒ Aø©UP¨£mkÒÍÚ. 

AUPØxskPøÍ |Pºzv ÷uøÁ¯õÚ AÍÄ }øµ öÁÎ÷¯ØÓ •i²®. E¯º¢u 

AønUPmk öPõsh Ch[PÎÀ JßÖUS ÷©Ø£mh ÁõßPuÄPÒ £» 

ö£õ¸zu¨£mi¸UP»õ®. 

E¸ 15.39 £øÇ¯ P¼[PØ öuõmi 

P¼[PØ öuõmi Gß£x Áõß PuÂß 

J¸ £Sv¯õS®. SÍzv¼¸¢x öÁÎ÷¯ 

CU PÚÄ¸ ÁiÁõÚ öÁÎ°ÝÒ÷Í }º 

•u¼À £õ´QßÓx. Cuß ÷|õUP©õÚx 

öÁÆ÷ÁÖ ©mh[PÎÀ }º öÁÎ÷¯Ö® 

÷£õx CÈÁÍÁõÚ A•UPzøu 

HØ£kzv }º öÁÎ÷¯ØÓ¨£kÁuõS®. 

SÍzvß RÌ ©mhzvÀ ÷\ØÖ ÁõßPuÄ 

Esk. ©øÇUPõ»zvß ¤ß SÍzvÀ 

÷\¸® EUPÀPøÍ APØÖÁuØS Cx 

EuÄQÓx. 

}º {µ®¤U Põn¨£k® SÍzvÀ AiUPi HØ£k® Aø»PÒ Põµn©õPU 

SÍzvß Aøn A›¨¦USÒÍõQßÓx. CÆ A›¨ø£z uk¨£uØSU PØ_Á›ß 

Em¦Ó©õPU PØPÐUQøh°À Aø»zuõ[Q ö£õ¸zu¨£mkÒÍx. 

ö£›¯ SÍzvØS ÷©»õP Aø©UP¨£mkÒÍ ]Ô¯ SÍz öuõSvPÒ }›ÚõÀ 

{µ®¦® ÷£õx SÍUPmi¾ÒÍ PØÖskPÎÞhõP ö£¸UöPkzx Ái¢x  

ö£›¯ SÍzøu }º Á¢uøhQßÓx. 

CU SÍ[PÐUS ÷©»õPÄÒÍ }›ÚõÀ ÁÍ®ö£Ö® ÁÍ¨¤µ÷u\® AønU 

Pmiß ÷©Ø£Sv¯õS®. C¨¤µ÷u\zvÀ ©µ® öÁmkuÀ, £°ºa ö\´øP 

ö\´uÀ, Ãk PmkuÀ Gß£øÁ •ØÓõPz uøh ö\´¯¨£mi¸US®. AÆÁõ÷Ó 

SÍzøua `Ç Aø©¢xÒÍ ö£›¯ ¤µ÷u\® £À÷ÁÖ uõÁµ, Â»[QÚ[PÎß 

A£¯§ª (\µnõ»¯®) BS®.

CuØ÷PØ£ SÍ® Gß£x C¯ØøP²hß JßÔzu ]Ó¨£õÚ ©Ûu {º©õo¨ 

£õS®. 
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J¨£øh 15.11

C»[øP°ß }º¨£õ\Ú öuõÈÀ~m£® öuõhº£õÚ ÂgbõÚ§ºÁ 

B´öÁõßÔøÚ ÷©ØöPõÒÐ[PÒ.

ð£ó‹ðKò àí¾ º¬ø

EnÄ Gß£x ÷£õ\øn, _Põuõµ®, P»õ\õµ®, \®¤µuõ¯®, `ÇÀ, BUPzvÓß, 

C»UQ¯®, ö©õÈ, öuõÈÀ~m£® Gß£ÁØøÓ EÒÍhUQ¯uõS®. £søh¯ 

Põ»zvÀ øP¯õsh EnÄ¨ £ÇUPÁÇUP[PÒ vh©õÚ ÁõÌÂØS EuÂ¯x. 

GÛÝ® uØö£õÊx ¤ß£ØÓ¨£k® EnÄ¨ £ÇUP[PÒ Põµn©õP 

£À÷ÁÖ ¤µa]øÚPÒ ÷uõßÔ²ÒÍÚ. Gsön´, AvP ©õ¨ö£õ¸Ò,                                                

_øÁ³miPÍõP Cµ\õ¯Ú ö£õ¸ÒPøÍa ÷\ºzuÀ ÷£õßÓøÁPÍõÀ £À÷ÁÖ 

¤µa]øÚPÐUS ©UPÒ •P® öPõkUQßÓÚº. }›ÈÄ, E¯ºS¸v¯•UP® 

÷£õßÓ öuõØÓõu ÷|õ´PÒ £» CuÚõÀ E¸ÁõQ²ÒÍÚ. 

ÞòŸ¬è„ ²¬õÎ†®èœ ªî£ì˜ð£ù º‚Aò îèõ™èœ 

 ” AvPÍÄ öuõÈØ£õkøh¯ EnÂß £Sv CxÁõS®. 

 ” EnÂØS {Ó®, _øÁ, ©n® Gß£ÁØøÓU TmkQßÓx.

 ” CÁØÔÀ A÷|P©õÚøÁ £ØÕ›¯õ öPõÀ¼PÍõP öuõÈØ£kQßÓÚ. 

 ” EnÂß ‰»® EhÀ |»zvØS HØ£k® £õv¨¦PøÍU SøÓUQßÓx.

 ” ö\¯ØøPa _øÁ³miPÎÚõÀ QøhUPõu _øÁø¯ CøÁ öPõskÒÍÚ. 

Euõµn® :  PÖÁõ¨£møh & S¸v°À SÐU÷Põ]ß AÍøÁU Pmk¨£kzx® 

\ÎzöuõÀø»PøÍ }US®. ¦ØÖ÷|õ´U P»[PøÍ AÈUS®.

 Pµõ®¦ & Áõ´USÈø¯ ©n‰mk®. \ÎzöuõÀø»ø¯ }US®. 

Á¼ {Áõµo, ~sn[QPøÍ AÈUS®.

 ªÍS & EnÄa \ª£õmøhU Tmk®, Á°Ö ö£õ¸•Áøuz 

ukUS®. 

 ² ²«îCò ¬õˆFò M…ë£ù‹

£À»õ°µUPnUPõÚ BskPÒ Áµ»õÖÒÍ, uØPõ»zv¾® |øh•øÓ°¾ÒÍ 

_÷u]¯ øÁzv¯ ÂgbõÚ® B²º÷Áu, ]zu, ³ÚõÛ, ][PÍ øÁzv¯•øÓ 

÷£õßÓ GÀ»õz xøÓPÐ® JßÖ ÷\º¢x _÷u]¯ øÁzv¯ •øÓ E¸ÁõQ²ÒÍx. 

B²º÷Áu® Gß£x C¢v¯õÂß \xº÷ÁuzvÚ¸US›¯ •øÓ¯õS®. A÷u÷£õÀ 

•Êø©¯õÚ ÂgbõÚ©õS®. Auß \®¤µuõ¯[PÒ Cµsk Esk. 
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1.  EhØ]Qaø\ •øÓ

2.  \zvµ ]Qaø\ •øÓ

©Ûu Eh¼À Áõu®, ¤zu®, \Î ÷£õßÓ E°º Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÒ 

C¯À£õP÷Á Põn¨£k®. CÁØÔß A\õuõµn {ø» ÷|õ´ GÚ¨£k®. Ca                     

_µ¨¦UPøÍ uõÁµa \õÖPÎß ‰»® |k{ø»¯øh¯a ö\´uÀ ]Qaø\¯ÎzuÀ 

GÚ¨£k®. ]Qaø\ •øÓPÒ ‰ßÖ ÁøP¨£k®.

1.  ©¸¢x

2.  EnÄ

3.  EhØ£°Ø]

B²º÷ÁuzvÀ ]Qaø\ AÎUP¨£kÁx ÷|õ°ß Ai¨£øhU Põµo¯õS®. 

AÆÁõ÷Ó Eh¼ß öÁÎ¨¦ÓzvØS ]Qaø\¯Î¨£uß ‰»® EhÚi¯õP 

Sn©øh²® •øÓ øP¯õÍ¨£kÁvÀø». CuÚõÀ ]Qaø\ ‰»® 

¤µvT»[PÒ HØ£kÁvÀø». B²º÷Áu® ÷|õ´PÐUPõÚ ]Qaø\ •øÓ 

©mk©ßÔ B÷µõUQ¯©õÚ ÁõÌÂØS® ÁÈÁSUS®.

è£ð¡ ²õ´èÀ‹ àí¾ ¬ñ™è¬÷ ÞNõ÷õ£‚è½‹

 ” è£ð¡ Ü®„²õ´

|£öµõ¸Á›ÚõÀ AÀ»x EØ£zvö¯õßÔÚõÀ AÀ»x {ÖÁÚö©õßÔÚõÀ 

SÔzu Põ»¨£Sv°À SÔzu ö\¯Ø£õmiß ÷£õx öÁÎÂh¨£k® 

Jmkö©õzuU Põ£Üöµõmø\miß AÍÄ Põ£ß Aia_Ák GÚ AøÇUP¨£k®. 

ö£¸©ÍÂ»õÚ uµÄPÎß AÁ]¯®, Põ£Üöµõmø\mk Áõ² C¯ØøP¯õP 

EØ£zv ö\´¯¨£kuÀ Põµn©õP •Êø©¯õP Põ£ß Aia_ÁmiøÚ 

Po¨¤h •i¯õx. 

 ” c˜ Ü®„²õ´

¯õ÷uÝ® |£öµõ¸Áº AÀ»x SÊÂß ‰»® ö£õ¸Ò ©ØÖ® ÷\øÁ 

EØ£zv°ß ÷£õx AÀ»x ÁÇ[P¼ß ÷£õx ~Pµ¨£k® |ß}›ß AÍÄ }º 

Aia_Ák GÚ AøÇUP¨£k®.

24 000 l 15 500 l

E¸ 15.40 EnÄ¨ ö£õ¸ÒPÒ ]»ÁØÔß }ºa_ÁkPÒ

ö\õU»m 1 kg ©õmiøÓa] 1 kg •møh  1 kg ^Û 1 kg ÷Põ¤ 1 kg 

4 400 l 1 500 l 140 l
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 ” àíM¡ ¬ñ™ ªðÁñ£ù‹

¯õ÷uÝ® Chzv¼¸¢x ~Pµ¨£k® Ch® Áøµ öPõsk ö\À»¨£k® yµ® 

AÆÄnÂß ø©À ö£Ö©õÚ® GÚ AøÇUP¨£k®. C¨ö£Ö©õÚzvß A»S 

Q÷»õQµõªØS ø©ÀPÒ (mile / kg) BS®. G©x EnÄ ÷ÁøÍ°ß ÷£õx 

EnÁõP GkUS® EnÂß AÍÄ® AøÁ EØ£zv ö\´¯¨£k® ChzvØS 

HØ£ EnÄ ø©À ö£Ö©õÚ® ÷ÁÖ£k®. 

Euõµn® : S¸nõP¼À C¸US® E[PÐUSU Põø» EnÁõP¨ ö£ØÖU 

öPõÒÍ¨£k® EnÄPÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

EnÄ ø©À ö£Ö©õÚzøu¨ ¤ßÁ¸® •øÓ°À PoUP •i²®. 

(1)

uÂmk A›] 1 ø©À (A›]ø¯ E[PÒ Á¯¼¼¸¢x ö£ØÖU 

öPõshuõÀ)

QÇ[SU PÔ 100 ø©À (QÇ[S öÁ¼©øh ¤µ÷u\zv¼¸¢x 

ö£ØÖU öPõÒÍ¨£mhuõÀ)

 0 ø©À  (÷u[Põø¯ E[PÒ Ãmkz ÷uõmhzv 

¼¸¢x ö£ØÖU öPõÒÁuõÀ)

•møh 10 ø©À (•møhø¯ E[PÒ ¤µ÷u\zv¾ÒÍ 

£søn°¼¸¢x ö£ØÖU öPõshuõÀ)

ö©õzu® 111 ø©À

(2)

A›] ©õ Ci¯¨£® 85 ø©À (ö£õ»ßÚÖøÁ°¼¸¢x ö£ØÖUöPõÒ 

Í¨£mh A›])

£¸¨¦U PÔ 925 ø©À (C¢v¯õÂß ø©`º ¤µõ¢v¯zv¼¸¢x 

ö£ØÖU öPõÒÁuõÀ)

 0 ø©À  (÷u[Põ´ E[PÒ Ãmkz ÷uõmhzvÀ 

ö£ØÖU öPõÒÁuõÀ)

÷u[Põ´a \®£À 185 ø©À (ªÍPõ´ ¯õÌ¨£õnzv¼¸¢x ö£ØÖU 

öPõÒÁuõÀ)
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       0 ø©À  (÷u[Põ´ E[PÒ Ãmkz ÷uõmhzvÀ 

ö£ØÖU öPõÒÁuõÀ)

ö©õzu® 1195 ø©À

(3)

£õs 9340 ø©À (÷Põxø© ©õ Aö©›UPõÂ¼¸¢x ö£ØÖU 

öPõÒÍ¨£kÁuõÀ)

«ß PÔ 44 ø©À («ß }ºöPõÊ®¦ ¤µ÷u\zv¼¸¢x ö£ØÖU 

öPõÒÍ¨£kÁuõÀ)

 0 ø©À  (÷u[Põ´ E[PÒ Ãmkz ÷uõmhzv¼¸¢x 

ö£ØÖU öPõÒÍ¨£kÁuõÀ)

÷u[Põ´a \®£À 800 ø©À (ªÍPõ´ C¢v¯õÂß ö\ßøÚ°¼¸¢x 

ö£ØÖU öPõÒÁuõÀ)

 0 ø©À  (÷u[Põ´ E[PÒ Ãmkz ÷uõmhzvÀ 

ö£ØÖU öPõÒÍ¨£kÁuõÀ)

ö©õzu® 10 184 ø©À

EnÄ ø©¼ß AÍÄ SøÓ²® AÍÂØS AÆÄnÁõÚx {ø»¯õÚx® `ÇÀ 

÷|¯©õÚx©õS®. Cuß Põµn©õP |õ® GkUS® EnÂß EnÄ ø©¼ß 

AÍøÁU SÖQ¯uõUQU öPõÒÁx AÁ]¯©õS®.

èN¾ ºè£¬ñˆ¶õ‹

\ÚzöuõøP AvP›¨¦hß öÁÎ¯PØÓ¨£k® PÈÄPÎß AÍÄ® AvP©õS®. 

C¯ØøP¯õÚ PÈÄPÒ ¤›¢uÈ¢uõ¾® AuØS›¯ Põ»zøu Âh ÷ÁP©õPU 

PÈÄPÒ ÷\¸®. AÁØÔÚõÀ HØ£k® xº|õØÓ® Põµn©õP B²Ò SøÓÁøhuÀ, 

÷|õ´PÒ £µÄuÀ ÷£õßÓÚ Qµõ©[PøÍ Âh |Pµ[PÒ Gvº÷|õUS® ¤µuõÚ 

¤µa]øÚ¯õS®. AÁØÖÒ ¤›¢uÈ¯õu ö£õ¸ÒPÍõÚ ö£õ¼wß, ¤ÍõzvUS, 

ªßP»[PÒ, C»zvµÛ¯À \õuÚ[PÒ, ªßSªÌPÒ, Áºn® £vUP¨£mh 

Phuõ]PÒ  BQ¯Ú `Ç¾US öuõhºa]¯õP ÷\¸®. CÁØøÓ¨ ¦øuzuõ¾® 

©s ©õ\øh²®. £õµ E÷»õP[PÒ ©sqhß ÷\¸®. Cx öuõhº£õÚ  

AÔÄ ªPU SøÓÁõS®. `Ç¾USa ö©xÁõP ÷\¸® ¤ÍõzvUSz xsk,                                                                                         

ö\À¼hz öuõø»÷£], £ØÓ›, CFL ªßSªÌ ÷£õßÓÁØÔß ‰»® |g`mhÀ 

|øhö£ÓUTk® Gß£øu ÂÍ[QUöPõÒÁx AÁ]¯©õS®. Ax÷£õÀ 

CUPÈÄPøÍ öÁÆ÷ÁÓõPa ÷\P›zx «Ò _ÇØ]US Em£kzxÁuØS 
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EuÄÁx G©x \‰Pzvß Phø©¯õS®. PÈÁPØÓÀ •Põø©zxÁzvß÷£õx                                        

4 R Ai¨£øh¯ÔøÁ¨ £¯ß£kzuÀ ÷Ásk®. 

Reuse  &  G[PÎh•ÒÍ ¤›øP¯øh¯õu £uõºzu[PÎÚõÀ BUP¨£mkÒÍ 

(«Í¨£¯ß£kzuÀ) ö£õ¸ÒPøÍ «sk® «sk® £¯ß£kzuÀ. 

  Euõµn® : ö£õ¼wß

Reduce  &  ÃnõP C¨£uõºzu[PøÍ¨ £¯ß£kzxÁøuz uÂºzuÀ. 

  Euõµn® : øÁzv¯ B÷»õ\øÚ CßÔ |õ® ~sq°ºU öPõÀ¼ 

ÂØÓªßPøÍ²® £¯ß£kzuø»U SøÓzuÀ.

Replace  &  `Ç¾USz w[QøÇUS® ö£õ¸ÒPÐUS¨ £v»õP |ßø© £¯US® 

ö£õ¸ÒPøÍ¨ £¯ß£kzuÀ. Euõµn® Cµ\õ¯Ú¨ £\øÍPÐUS¨ 

£v»õP ÷\uÚ¨ £\øÍPøÍ¨ £¯ß£kzuÀ.       

  Euõµn® : ¤ÍõzvUS¨ ø£US¨ £v»õP Phuõ]¨ ø£PøÍ¨ 

£¯ß£kzuÀ.

Recycle  &  £À÷ÁÖ ‰»¨ ö£õ¸ÒPÒ, ª¸PU PÈÄPÒ ÷£õßÓÁØøÓ «Ò_ÇØ] 

Aøh¯a ö\´Áuß ‰»® £¯ß£õmkUS›¯uõP ©õØÔU öPõÒÍÀ. 

  Euõµn® : Â»[SU PÈÄPÎÀ C¸¢x E°º Áõ² u¯õ›zuÀ 

ö£õ¼wß ©ØÖ® ¤ÍõzvUS «Ò_ÇØ] ‰»® G›ö£õ¸ÒPÒ 

u¯õ›zuÀ.

ê‚F ºè£¬ñˆ¶õ‹

ÁÍ[PøÍU Põzx ö\»ÄPøÍ CÈÁÍÁõUSuÀ GßÝ® ÷|õUPzxhß 

~Pº÷Áõ¸US AÁºPÎß ÷uøÁUS }izu {ø»US® \Uvø¯¨ £¯ß£kzx 

ÁuØSa \¢uº¨£zøu HØ£kzv \Uv EØ£zvø¯²®, \Uv ~PºøÁ²® vmh 

ªkuÀ \Uv •Põø©zxÁ® GÚ¨£k®.

1.  \Uv ö|¸UPi²® öuõÈÀ~m£¨ ¤µa]øÚPÐ®

ö£õ¸Íõuõµ Ÿv°À •UQ¯zxÁ® Áõ´¢u \Uv ÁÍzvß Âø» £õ›¯ÍÂÀ 

E¯ºuÀ \Uv ö|¸UPi GÚ AøÇUP¨£k®. PÛ¯ Gsön´ ö|¸UPi, ªß                

\Uv ö|¸UPi, \Uv ÁÍ¨ £ØÓõUSøÓ Gß£øÁ²® \Uv ö|¸UPi¯õS®.                          

GÀø»¨ £kzu¨£mh C¯ØøPa \Uv ÁÍzvß «xÒÍ ªøP¯õÚ ÷uøÁUS¨ 

÷£õx©õÚ ÁÍ[PÒ CÀ»õuuß Põµn©õPa \Uv ö|¸UPi HØ£mkÒÍx.
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\Uv ö|¸UPiUPõÚ Põµn[PÒ

1.  \ÚzöuõøP AvP›¨¦

2. ö£¸©ÍÂ»õÚ öuõÈØ\õø»PÒ E¸ÁõSuÀ

3. AvPÍÂ»õÚ \Uv¨ £¯ß£õk

4.  \Uv ÃsÂµ¯©õuÀ

5.  «Ð¸ÁõUPU Ti¯ \Uv ÁÍ[PÒ £ØÔU P¸zvØ öPõÒÍõø©

6.  ²zu |hÁiUøP

7.  Aµ]¯À ¤µa]øÚ

\Uv •Põø©zxÁ® ÷©ØöPõÒÐ® ÷£õx £À÷ÁÖ öuõÈÀ~m£¨ ¤µa]

øÚPÒ ÷uõßÖQßÓÚ. ]» \Uv ÁÍ[PøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÁuØPõÚ 

öuõÈÀ~m£ AÔÄ, ]» \Uv ÁÍ[PøÍ ÷©®£kzxÁuØPõÚ ö\¯ß•øÓ 

BQ¯Ú CÀ»õø© ÷£õßÓøÁ ¤µa]øÚPÐÒ ]»ÁõS®. 

J¨£øh 15.12

CÈÁÍÁõÚ ÃsÂµ¯zxhß Ea\ ©mhzvÀ \Uvø¯¨ £¯ß£kzxÁuØ 

PõP ÃmiÀ }[PÒ ¤ß£ØÓ ÷Ási¯ ö\¯Ø£õkPøÍ¨ £mi¯À £kzxP.

2.  |õÍõ¢u ~PºÄ PsPõo¨¦  (Daily Energy Consumption Monitoring)

AßÓõh® |õ® ~P¸® \Uv°ß AÍÄ Pozu¾US EÒÍõUP¨£kuÀ 

uÛ¯õÐUPõÚ |õÍõ¢u \Uv ~PºÄ _möhs öÁÎ°h¨£kQßÓx. AuØ÷PØ£ 

\Uv ~PºøÁ Pmk¨£kzxÁuØPõÚ |hÁiUøPø¯ ÷©ØöPõÒÍÀ. Cuß 

‰»® \Uv Âµ¯zøu CÈÁÍÁõUQU öPõÒÍ»õ®.

3.  \Uv ~PºÄ ÷©Ø£õºøÁ  (Energy auditing)

£À÷ÁÖ {ÖÁÚ[PÐUSa ö\ßÖ \Uv ~PºÄ öuõhº£õÚ PnUPõ´øÁ 

÷©ØöPõsk •ßö©õÈÄPÒ, ÷¯õ\øÚPøÍ •ßøÁzx AvPõ›PøÍ 

AÔÅmkÁx ÷©Ø£õºøÁ°ß ÷|õUP©õS®. C[S ~PºÂß AÍøÁU SøÓzx, 

\Uvø¯ ÂøÚzvÓÚõP¨ £¯ß£kzxÁuØSz öuõhº£õP AÔÅmku¾® 

|øhö£ÖQÓx.  

4.  \Uv°ß ÂøÚzvÓß  (Energy Efficiency)

\Uv ~PºøÁ •Põø©zxÁ® ö\´ÁuÞhõP ¯õ÷uÝ® ÷\øÁø¯ ÁÇ[S 

ÁuØPõP SøÓ¢uÍÄ \Uvø¯ £¯ß£kzuÀ \Uvø¯ ÂøÚzvÓÝhß 

£¯ß£kzuÀ GÚ¨£k®. Cuß‰»® \Uv ~PºÄ •Põø©zxÁzøu²® 
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Pmk¨£õmøh²® Â¸zv ö\´x öPõÒÍ •i²®. ÷©¾® SøÓ¢u \Uvø¯ 

ö\»ÁÈzx Ti¯ ÷\øÁø¯ ÁÇ[S® BØÓÀ QøhUQßÓx. 

J¨£øh 15.13

E[PÒ ÃmiÀ £¯ß£kzu¨£k® ªß E£Pµn[PøÍ AÁuõÛzx 

Âµ¯©õS® \Uv°ß AÍøÁ (ÁõØÖ) ÷ui¯Ô²[PÒ.

5.   \Uv°ß ÷£suS {ø»¨ £¯ß£õk (Sustainable Utilization of energy)

¯õ÷uÝ® JßøÓ Ax Põn¨£h ÷Ási¯ {ø»°÷» ÷£o¯ÁõÖ öPõsk 

ö\À¾® BØÓÀ }izx {ø»US® \Uv¨ £¯ß£õk GÚ¨£k®. «Ð¸ÁõS® 

\Uv }izx {ø»US® \Uv £¯ß£õmiØS Euõµn©õS®. £À÷ÁÖ öuõÈÀ 

~m£¨ ¤µa]øÚPÒ Põµn©õP «Ð¸ÁõS® \Uvø¯¨ £¯ß£kzxuÀ CßÝ® 

SøÓ¢uÍÂ÷»÷¯ ÷©ØöPõÒÍ¨£kQÓx. 

«Í¨¤Ó¨¤UPU Ti¯ \Uv ÷£suS \Uv¯õPU P¸u¨£k® £Ø £» öuõÈÀ 

~m£U Põµn[PÍõÀ ö£¸®£õ»õÚ «Ò E¸ÁõUPU Ti¯ \UvPÎß £¯ß£õk 

SøÓ¢u ©mhzv÷»÷¯ Põn¨£kQßÓx. 

Euõµn® -: `›¯ \Uv, PõØÖ, E°ºzvoÄ

`ÇÀ ÷|¯©õÚ C¯ØøPa \Uv ÁÍ[PøÍ¨ £¯ß£kzu¨£kÁuÚõÀ `Ç¼À 

HØ£k® £õuP©õÚ ÂøÍÄPøÍ CÈÁÍÁõUP •i²®.

`Ç¼ß ÷£suS £¯ß£õmkUS® •Põø©zxÁzvØS® ÷ÁÖ£mh 

\©Áõ¯[PÒ \mhÁõUPÀ A•»õUP® Gß£Ú \ºÁ÷u\ ©mhzv¾® ÷u]¯ 

©mhzv¾® ö\¯Ø£kQßÓÚ. Euõµn©õP ]» \©Áõ¯[PÒ ¤ßÁ¸©õÖ,

ö©õßÔ¯À Áøµ÷ÁÖ (Montreal Convention) K÷\õß £øhUS w[S ÂøÍÂUPU 

Ti¯ Áõ²UPøÍU Pmk¨£kzuÀ.

Q¯õm÷hõ \©Áõ¯® (Kyoto Convention)  £aø\ Ãmk Áõ²UPÒ öÁÎ÷¯Ö 

Áøu CÈÁÍÁõUSuÀ.

_ØÓõhÀ Aø©a_, ©zv¯ `ÇÀ AvPõµ \ø£, Ph¾UPõÚ `ÇÀ £õxPõ¨¦ 

AvPõµ \ø£, ¦Âa \›u AÍøÁ°¯À, _µ[P¨ £o¯P®, Aµ\ ©µU Tmkz 

uõ£Ú®, ÷u]¯ CµzvÚUPÀ, B£µn AvPõµ A•»õUPØ \mh® BQ¯øÁ 

`ÇÀ •Põø©zxÁzxhß öuõhº¦£mkÒÍÚ.
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è†ììG˜ñ£íˆ ªî£N™¸†ðˆF™ ÞòŸ¬è„ ê‚FJ¡ ðò¡ð£†®¡ 
º‚Aòˆ¶õ‹

ÃöhõßøÓU Pmk®÷£õx ÃmiÝÒ PõØ÷Óõmh® HØ£k® ÁøP°À 

Aø©¨£x AÁ]¯©õS®. 

C¯ØøPa `›¯ \Uvø¯ (Day light harvesting) ÃmiÝÒ ÂÇa ö\´Áuß ‰»® 

ÃmiÝÒ öÁ¨£{ø» AvP›UQßÓx. BP÷Á QÇUS ÷©ØSz vø\PÎÀ 

¯ßÚø» øÁ¨£x ö£õ¸zu©ØÓuõS®. Â÷\h©õP ÷©ØSz vø\°À ̄ ßÚø» 

øÁzuõÀ öÁ¨£ Ch©õØÓ® ªP AvP©õu»õÀ AÆÁõÖ ö\´ÁvÀø». 

ÁhUS, QÇUPõP ¯ßÚø» øÁ¨£uõÀ ]Ó¢u PõØ÷Óõmhzøu²® ÃmiÝÒ 

C¯ØøP¯õÚ ]Ó¢u SÎºa]ø¯²® HØ£kzvU öPõÒÍ •i²®. 

C¯ØøP¯õÚ PõØ÷Óõmhzøu¨ (Natural ventilation) ö£ÖÁuß ‰»® ö\¯ØøP¯õÚ 

ÁÎ¨£uÚ©õUQPÒ (Air Conditioning) AÁ]¯©ØÓuõÁxhß AÁØÔß ªß 

Pmhn £n•® Gg_QßÓx. 

AÆÁõ÷Ó ÃmiÝÒ ui¨£õÚ vøµa ^ø»ø¯¨ £¯ß£kzxÁuõÀ 

ÁÎ¨£uÚ©õUQ°À  {PÊ® öÁ¨£¨£›©õØÓ® SøÓQÓx. CuÚõÀ 

ÁÎ¨£uÚ©õUQUöPÚa ö\»ÁõS® ªßÛß AÍÄ SøÓQßÓx. \UvU Põ¨¦ 

•øÓ¯õP C¯ØøP ©øÇ }º ÷\ª¨¦¨  (Rain water harvesting) £¯ß£kzu¨£kQÓx.  

öPõv¨£õÛÀ ¦øP÷£õUQ°ÞhõPz uPÚzvß ÷£õx öÁÎ÷¯Ö® Áõ²ÂÀ 

Ah[Q²ÒÍ AvP öÁ¨£\Uvø¯¨ £¯ß£kzxÁuß ‰»® öPõv¨£õÛÀ, 

£À÷ÁÖ uPÚz xøn° Áõ²UPøÍ öÁ¨£÷©ØÔU öPõÒÍ EuÄQßÓx.

`ÇÀ ÷|¯® öPõsh C¯ØøPa \Uv ÁÍ[PøÍ £¯ß£kzxÁøu 

AÔ•P¨£kzxÁuß ‰»® `Ç¾US HØ£k® £õv¨¦PøÍ CÈÁÍÁõUQU 

öPõÒÍ •i²®.

J¨£øh 15.14

«Ð¸ÁõS® \Uv •uÀPÒ öuõhº£õP ÷ui¯Ô¢x ]Ø÷Ók JßøÓ 

u¯õ›²[PÒ.
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 ² E°ºU÷PõÍzvÝÒ C¯ØøP¯õP÷Á A[QPÒ ©ØÖ® ö£ÍvPa`ÇÀ, 

`ÇÀ {ø»ø©PÐUQøh÷¯ ]Ó¢u öuõhº¦ Põn¨£kQÓx. C¢u 

öuõhº¦ `Çø»a \©{ø»²hß øÁzv¸UP EuÄQÓx. 

 ² `ÇÀ \©{ø» EøhÁuØS AvP›zu ©UPÒ öuõøP²® AÁºPÎß 

ö\¯Ø£õkPÐ÷© Põµn©õS®. 

 ² E°ºU÷PõÍzvÀ Põn¨£k® GÎ¯ C¯ØøP JÊ[Pø©¨¦ ©mh©õÚ 

uÛ¯ß, ÷©¾® JÊ[Pø©UP¨£mk •øÓ÷¯ SizöuõøP, \õQ¯®, 

`ÇØöÓõSv E°ºU÷PõÍ® GÚa ]UP»õÚ {ø»US ©õÖQßÓx.

 ² `ÇÀöuõSvPøÍa \©{ø»°À øÁzv¸¨£uØS A[QPÐUQøh°À                    

\Uv, ÷£õ\øn¨ ö£õ¸ÒPÒ C¯ØøP¯õP¨ £õ´¢x ö\ÀQÓx.

 ² EnÄa \[Q¼, EnÄ Áø», `ÇÀ ¤µªmk, E°º Cµ\õ¯Ú                              

\UPµ® Gß£ÁØÔÞhõP \Uv, ÷£õ\øn¨ ö£õ¸ÒPÒ Gß£øÁ 

£i•øÓU÷PØ£ ö\ÀQßÓÚ. 

 ² ©ÛuÛÚõÀ `Ç¾US ÂkÂUP¨£k® PÈÄPÒ Põµn©õPa `ÇÀ 

\©{ø» £õv¨£øhQßÓx. ̀ ÇÀ ©õ_UPÍõP Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÒ, 

öuõÈØ\õø»U PÈÄPÒ, £aø\Ãmk Áõ², £õµÄ÷»õP[PÒ,                                                                                                            

]Ö xoUøPU PÈÄPÒ (EnÄhß ÷\ºUP¨£k® £uõºzu[PÒ, 

x¨¦µÁõUQPÒ, JÍhu[PÒ, öuõØÖ}UQ, AÇS\õuÚ¨ £uõºzu[PÒ, 

|Ö©n‰miPÒ, uø»•i°ß {Ó ‰miPÒ) BQ¯øÁ ¤µuõÚ©õÚ 

øÁ¯õS®.

 ² `ÇÀ ©õ\øhuÀ Põµn©õP HØ£mkÒÍ ÷|µi¨ £õv¨ø£²® 

©øÓ•P¨ £õv¨ø£²® ©Ûuß AÝ£Âzx Á¸QßÓõß.

 ² £õµ®£›¯ AÔÄ, ¦v¯ öuõÈÀ~m£¨ £¯ß£õk, B²º÷Áu øÁzv¯ 

•øÓ, PÈÄ¨ ö£õ¸Ò •Põø©zxÁ®, \Uv •Põø©zxÁ® BQ¯Ú                  

}izx {ø»US® A¤Â¸zvUS ¤ß£ØÓ ÷Ási¯ ö\¯Ø£õkPÍõS®.  

ö£õÈ¨¦
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01.
i.  E°ºU÷PõÍzvß JÊ[Pø©¨¦ ©mh[PÐUQøh°À E°µØÓ `ÇÀ  

EÒÍhUP¨£mh JÊ[Pø©¨¦ ©mh® Gx?

 i.  uÛ¯ß  ii.   SizöuõøP   iii.   \õQ¯®  iv.   `ÇØöÓõSv

ii.  SizöuõøP öuõhº£õP Â£›US®÷£õx EÒÍhUP ÷Ási¯ Â£µ[PÒ 

öPõshx Gx?

i. CÚ[PÎß ö£¯º E°ºÁõÊ® Põ»®

ii. CÚ[PÎß ö£¯º E°ºÁõÊ® ¤µ÷u\®

iii. E°ºÁõÊ® Põ» GÀø» E°ºÁõÊ® ¤µ÷u\®

iv. CÚ[PÎß ö£¯º, E°ºÁõÊ® Põ» GÀø», E°º ÁõÊ® ¤µ÷u\® 

iii.  Aª» ©øÇ HØ£kÁuØS Põµn©À»õu Áõ² Gx? 

i.  ø|uµ\Üöµõmø\mk  ii.  Põ£Üöµõmø\mk

iii.  P¢uPÃöµõmø\mk  iv.  P¢uP‰öÁõmø\mk

iv.  £aø\ Ãmk ÂøÍÄUS Põµn©õÚ •UQ¯ Áõ² Gx?

i.  Põ£Üöµõmø\mk   ii.  ö©÷uß

iii.   S÷Íõ÷µõ ¦÷Íõ÷µõ Põ£ß iv.  ø|uµ\ß Jmø\mk 

v.   ¤ßÁ¸® £ØÕ›¯õUPÎÀ ÁÎ©sh» Áõ²øÁ A÷©õÛ¯õÁõP 

©õØÖÁx

  i.  øµ÷\õ¤¯®    ii.  ø|Ø÷Óõ÷\õ©Ú_    
 iii.  ø|Ø÷Óõö£Uhº   iv.  `÷hõ÷©õÚ_

02. 
i.  E°ºU÷PõÍzvÀ ö£¸©ÍÁõÚ `ÇÀöuõSvPÒ Esk.

1.  `ÇÀöuõSv Cµsk ÁøPPøÍU öPõshx. AøÁ GøÁ?

 .......................................................................................................

2.  `ÇÀöuõSv°À |øhö£Ö® CøhzuõUP[PÒ Cµsøh¨ 

ö£¯›kP?

 .......................................................................................................

3.  SÍa ̀ ÇÀöuõSv°À CÚ[PõnUTi¯ 2 \õQ¯[PøÍU SÔ¨¤kP.

 .......................................................................................................

£°Ø]
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  4.  `ÇÀ öuõSv°ß \©{ø» SÇ¨£¨£kÁuØS Põµn©õÚ 2 
Âh¯[PøÍU SÔ¨¤kP.

 .......................................................................................................

5.  ][Pµõá PõmiÀ uõÁµ[PÒ |ßÓõP ÁÍºQßÓÚ. GÛÝ®                          

ÂÁ\õ¯a `Ç¼À AÆÁõÖ ÁÍºÁvÀø» Põµn® TÖP.

 .......................................................................................................

03. 
1.  {ø»¯õÚ ÂÁ\õ¯¨ £¯ß£õkPÒ Cµsøh¨ ö£¯›kP.

2.  £õµ®£›¯ AÔÄ, öuõÈÀ~m£® Gß£ÁØøÓ¨ £¯ß£kzuUTi¯ 

Cµsk xøÓPøÍU SÔ¨¤kP.

3.  EnÄ ø©À Gß£uß P¸zx ¯õx?

4.  EnÄ ø©ø»U SÖQ¯uõUQU öPõÒÁuØS GkUP ÷Ási¯ 2 
|øh•øÓPøÍU SÔ¨¤kP.

Pø»a ö\õØPÒ

E°ºU÷PõÍ® -  Biosphere

E°º¨¦Â Cµ\õ¯Úa \UPµ® -  Bio geo - chemical cycles

øPzöuõÈÀ ©¯©õUP® -  Industrializations

|Pµ©¯©õUP® -  Urbanization

EnÄa \[Q¼ -  Food chain

EnÄ Áø» -  Food web

\UvU T®£P® -  Energy pyramid

GsoUøPU T®£P® -  Number pyramid

E°ºzvoÄ -  Biomass

öuõhºa]¯õÚ A¤Â¸zv -  Sustainable development

`Ç¼À •Põø©zxÁ® -  Environmental management

\Uv •Põø©zxÁ® -  Energy management

PÈÄ •Põø©zxÁ® -  Waste management

Põ£ß Aia_Ák -  Carbon food print

EnÂß ø©À ö£Ö©õÚ® -  Food mile




