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10 kidj; Jizazpfspd; Mf;fk;

©øÚ°¾Ò÷ÍõUS ö\ÍP›¯©õÚ, AÁºPÎß ÷uøÁ, Â¸¨£[PÒ BQ¯ÁØøÓ 

{øÓ÷ÁØÓ Ti¯x©õÚ ©øÚ EÒÍP A»[PõµzvØPõP xøn¯oPÒ 

AÁ]¯©õQßÓÚ. ¦høÁPÎÚõÀ u¯õ›UP¨£k® ÷©ø\Â›¨¦, PmiÀÂ›¨¦, 

uø»¯ønEøÓ ÷£õßÓøÁ ©øÚz xøn¯oPÒ GÚ CÚ[Põn¨£kQßÓÚ. 

(öPõ¼[ì). 
Ai¨£øhz øu¯À•øÓPÒ, A»[Põµzøu¯À •øÓPÒ, ©ØÖ® øu¯À ~m£ 

•øÓPÒ BQ¯ÁØøÓ E£÷¯õQzx AÇS ö£õ¸¢v¯ ©øÚz xøn¯oPøÍ 

u¯õ›US® AÝ£Ázøu }[PÒ ö£ØÖÒÏºPÒ. ö£õ¸zu©õÚ øu¯À 

•øÓPøÍ¨ £¯ß£kzv A»[Põµ©õÚ ©øÚzxøn¯oPøÍ u¯õ›US® 

vÓøÚ ÷©®£kzxÁ÷u C¨£õhzvß ÷|õUP©õS®. 

©øÚ°À E£÷¯õQUP¨£k® CÀ»zxøn¯oPÒ

©øÚ°À £À÷ÁÖ CÀ»z xøn¯oPÒ £õÁøÚ°À EÒÍÚ.  vøµa^ø», 

£kUøPÂ›¨¦, PmiÀ ÷©À Â›¨¦ (Bed spread) ÷©ø\Â›¨¦, PvøµEøÓ,                                                                                                                                  

_Áµ»[Põµ®, xo¯õ»õÚ PõØxøh¨£® BQ¯Ú CÁØÔØ ]»ÁõS®.©øÚ°À 

£À÷ÁÖ Ch[PÎÀ E£÷¯õQUP¨£k®. CÀ»z xøn¯oPÎØ ]»ÁØøÓ 

R÷Ç EÒÍ AmhÁøn°À Põn»õ®.
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ÁõÌUøP 

AøÓ

£kUøP

 AøÓ

\õ¨£õmhøÓ²®                 

\ø©¯»øÓ²®
SÎ¯»øÓ

 y uÊÁøn    

EøÓ

 y ÷u}º ÷©ø\ 

/ •UPõ¼ 

EøÓ

 y Pvøµ EøÓ

 y £kUøP Â›¨¦

 y PmiÀ Â›¨¦

 y ö©zøu EøÓ

 y uø»¯øn   

EøÓ

 y ~Í®¦ Áø»

 y ÷©ø\ Â›¨¦®          

xøn ÷©ø\U 

Põ¨¦z ysk® 

(Slip - clothes)
 y øPzxøh¨£®

 y EnÄz umk 

EøÓ

 y £õzvµz xøh¨ 

£®

 y xÁõ´ 

 y øPzxøh¨£®

 y S¢x \mi 

EøÓ Comord 
cover.

C¢u ©øÚzxøn¯oPøÍ u¯õ›US® ÷£õx £À÷ÁÖ A»[Põµzøu¯À 

PøÍ²® øu¯À~m£ •øÓPøÍ²® £õÂUP»õ®. C¢uz øu¯À •øÓPøÍ 

÷©®£kzxÁuØPõP ©õv›PÒ u¯õ›zxUöPõÒÁx AÁ]¯©õÚuõS®. C[S 

R÷Ç Põn¨£k® AÔÄøµøÍ¨ ¤ß£ØÔU öPõÒÁx•UQ¯ ©õÚuõS®.

 y øu¯À ~m£ •øÓPøÍz øu¨£uØPõP 10 cm  E¯µ•® × 12 cm AP»•® 

öPõsh AÍÂ¾® A»[Põµz øu¯À •øÓPÒ øu¨£uØPõP 12 cm E¯µ•® 

× 12 cm AP»•®  öPõsh AÍÂÀ ©õv›z xoz xskPøÍ öÁmiU 

öPõÒÍÄ®.

 y øu¯À ~m£ •øÓPÐUPõÚ ©õv›z xskPøÍz øu¨£uØS CÍ{Ó  

£¸zvz (ö£õ¨Ïß) xo²hß ö£õ¸zu©õÚ ¡ø»²®, A»[Põµz 

øu¯¾UPõÚ ©õv›z xskPøÍz øu¨£uØS £» {ÓPÎÀ ¡ÀPøÍ²® 

£õÂUP»õ®.

 y JÆöÁõ¸ øu¯¼ß Bµ®£•®, •iÄ® £ØÔ PÁÚzvÀ öPõÒÍÄ®.

 y JÆöÁõ¸ øu¯À •øÓ £ØÔ²® øu¨£uØPõP E[PÐUSU öPõkUP¨ 

£mkÒÍ \›¯õÚ ÁÈ Põmkuø»¨ ¤ß£ØÓÄ®. 

 y }[PÒ u¯õ›US® ©õv›z øu¯À ¦zuPzvÀ JÆöÁõ¸ øu¯¾US•›¯ 

©õv›zxskPøÍ²® ÁÈ •øÓPøÍ²® AÁØÔß ÂÍUP¨£h[PøÍ²®                

÷\ºzxU öPõÒÐ[PÒ.

A»[Põµz øu¯À •øÓPÒ

}[PÒ •ßÚº £°Ø] ö£ØÓ øu¯À •øÓPÐUS ÷©»vP©õP, CÀ»z 

xo¯oPøÍ E¸ÁõUS® ÷£õx ö£õ¸zu©õÚ ÷ÁÖ ]» A»[Põµz øu¯À 

•øÓPÒ ]»ÁØøÓ CÚ®Põs÷£õ®.
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 y (Bullion stitch) AkUS |õn¯Ä¸zøu¯À

 y }Ò SÖ¢ øu¯À

 y ¤µõß]¯ •ia_

 y AÊzuz øu¯À (\ØÔß øu¯À)
 y «ß•ÒÐz øu¯À

AkUS |õn¯Ä¸z øu¯À (Bullion stitch)

]Ô¯§UPÒ, ö©õmkUPÒ, Ámh©õÚ Cø»PÒ, ö©À¼¯ ÷PõkPÒ 

÷£õßÓÁØøÓz øu¨£uØS¨ £¯ß£kzu¨£k® øu¯À •øÓ¯õS®. øuzx 

•izu A»[Põµ©õÚx xo°ß «x GÊ®¤¯ ÷uõØÓzøu¨ ö£ÖÁuØPõP 

Aø©zxU öPõÒÐ® øu¯»õS®.

 y Czøu¯ø»z øu¨£uØS xo°À öu›Ä ö\´x öPõsh J¸ ChzvÀ 

F]ø¯ \›¯õÚ £UPzxUS öPõsk Á¢x AuøÚ Cµsk ÂµÀPÍõÀ 

CÖP¨ ¤izxU öPõÒÍÄ®. 

 y £hzvØ Põmh¨£mhÁõÖ F]°À CÖvz öuõ[P¼À EÒÍ ¡ø» F]°À 

£» •øÓ _ØÔ, _ØÓ¨£mh ¡ø»z uÍºzuõ©À F]ø¯ CÊzx øu¯À 

Ch¨£h ÷Ási¯ ChzvÀ F]ø¯z xo°À SØÔ øu¯ø» EÖv¯õUQU 

öPõÒÍÄ®. 

 y ÷©ØTÔ¯ £i•øÓPøÍ¨ ¤ß£ØÔ A»[Põµzøuz øuzx¨ §ºzv 

ö\´¯Ä®.
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}Ò SÖ¢øu¯À  (Long and short stitch)
Huõ°Ý® Kº A»[Põµzøu {µ¨¦ÁuØS £¯ß£kzx® øu¯À •øÓ¯õS®. 

C[S øuUP¨£k® JÆöÁõ¸ øu¯¾® CøhöÁÎ CÀ»õuÁõÖ øuUP¨ 

£kÁuß ‰»® A»[Põµ©õP Aø©²®.

 y F]ø¯z xo°ß ¦Ó¨£UPzvÀ C¸¢x |À»£UPzxUSa ö\¾zv 

÷uøÁ¯õÚ AÍÂØS F]ø¯ ¦Ó¨ £UPzxUSa ö\¾zv A¢u Chzv÷»÷¯ 

«sk® F]ø¯U SØÔ ÷©ö»kUPÄ®.

 y CµshõÁx øu¯¼ß ÷£õx øu¯¼ß }Í AÍøÁ ÷ÁÖ£kzvz øuUPÄ®.

 y CÆÁõÖ ©õÔ©õÔ øu¯À }Í©õPÄ®, SÖQ²® C¸US©õÖ øuzx¨ §ºzv 

ö\´¯Ä®.

¤µõß]¯ •ia_ (French knots)
xo°ß ÷©Ø¦ÓzvÀ øuUP¨£k® A»[Põµ® xo°ß ÷©Ø¦ÓzvÀ GÊ®¤¯ 

÷uõØÓzøuU Põmk® CßÝö©õ¸ øu¯»õS®.
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 y xo°À Põmk¸øÁz øuUP ÷Ási¯ Chzøu ¦ÒÎPÍõÀ Aøh¯õÍ¨ 

£kzxP.

 y xo°ß RÈ¸¢x F]ø¯ |À» £UPzvØS ÷©÷» Gkzx AuøÚ Cµsk 

ÂµÀPÍõÀ AÊzv¨ ¤izx ¡ø» F]°ß ~Û°À Cµsk •øÓ _ØÔ 

F]ø¯U Szv¯ ChzvØS A¸Põø©US R÷Ç øuUPÄ®.

 y C®•øÓø¯¨ ¤ß£ØÔ Põmk¸øÁ •Êø©¯õPz øuzx¨ §ºzv 

ö\´¯Ä®.

AÊzuz øu¯À (Satin stitch)

Âzv¯õ\©õÚ ÁiÁ[PøÍ {µ¨¦ÁuØPõP Chª¸¢x Á»©õPz øuUP¨£k® 

J¸ øu¯»õS®. Czøu¯À {µ¨¦zøu¯»õPÄ® £¯ß£k®.

 y A»[Põµzøua _ØÔ ]Ö ¡÷»õhÄ®.

 y £hzvØ Põmi¯ÁõÖ xo°ß ¦Ó¨£UPzv¼¸¢x F]ø¯U Szv \›¯õÚ 

£UPzxUS Gkzx Akzx R÷Ç SØÔ JÆöÁõ¸ øu¯ø»²® ö|¸UP©õPÄ® 

\›ÁõPÄ® øuUPÄ®.

øu¯ø» ö|¸UP©õPz øu¨£uß ‰»® {µ¨¤¯÷uõØÓ® Qøh¨£xhß 

A»[Põµ•® AvP©õS®. Cuß ‰»® A»[PõµzvÀ ÷©ö»Ê¢u ÷uõØÓzøuU 

Põn»õ®.

«ß •ÒÐz øu¯À (Herringbone stitch)

Cx Chª¸¢x Á»©õP C¸ \©õ¢uµU÷PõkPÎÀ øuUP¨£k® øu¯»õS®. ªP 

A¸QÀ øu¯À Ch¨£k® ÷£õx {µ¨¦zøu¯¼ß ÷uõØÓzøu¨ ÷£õßÓuõP 

C¸US®.
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 y øuUS® ÷£õx xo°ß \›¯õÚ |À» £UPzvØS F]ø¯ AÍÂß ÷uøÁU 

÷PØ£ ÷ÁÖ£mh \›ÁõP Aøh¯õÍ® Á¸® £i F]ø¯ Szv £hzvÀ 

Põn¨£k® •øÓUS Qøh¯õÚ £UPzvØS ]Ô¯ÍÂÀ ¤ß÷ÚõUQ 

øuUPÄ®.

C¸ ¦Ózv¾® öu›¯U Ti¯ JÎ³kPõmk® KPsi ÷£õßÓ xo°ß 

RÌ¨£UPzvÀ øu¨£x ªP¨ ö£õ¸zu©õÚx. {ÇØ ÷uõØÓzøuz u¸ÁuõÀ 

(Shadow work) GÚÄ® CÚ® Põn¨£mkÒÍx.

«ß •ÒÐzøu¯À ‰»® £À÷ÁÖ Põmk¸UPøÍ E¸ÁõUQU öPõÒÍ»õ®.

|À» £UP® ¦Ó¨£UP®

«ß •ÒÐz øu¯À Shadow work A»[PõµzvÀ
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¡À CÊzx ÷\õ® øuzuÀ (Hem stitch)

Cx ÂÎ®¤øÚ AÇPõP¨ §ºzv ö\´ÁuØS® xo©oPÎß A»[PõµzvØS® 

E£÷¯õQUS® øu¯À •øÓ¯õS®.

¡À CÊzx ÷\õ®øu¯¿hõP¨ £À÷ÁÖ Põmk¸UPøÍ A»[Põµ ÁiÁ[PøÍ 

E¸ÁõUQU öPõÒÍ»õ®.
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 y ÂÎ®¦ ©izxz øu¨£uØS›¯ £hzvØ Põmi¯Ásn® _©õº |õßS 

SÖUS ¡ÀPøÍ A¨¦Ó¨£kzuÄ®.

 y ÂÎ®ø£ ©izx ¡À PÇØÔ¯ Chzvß •iÂÀ øÁzx ö£¸¡÷»õhÄ®.

 y øu¯ø» Bµ®¤US® ÷£õx F]ø¯ xo°ß \›¯õÚ £UPzxUSU öPõsk 

Á¢x J¸ øu¯¼hÄ®.

 y £hzvØ Põmh¨£mhÁõÖ ¡ÀPÒ PÇØÓ¨£mh CøhöÁÎ°À EÒÍ £õÄ 

¡ÀPÎÀ ‰ßøÓ F]°À Gkzx «sk® F]ø¯ ÂÎ®¦hß ÷\ºzxU 

SzvU øuzxzöPõÒÍÄ®. «sk® ÂÎ®¦hß ÷\µU Ti¯ •øÓ°À 

øuzxU öPõÒÍÄ® 

 y øu¯¼ß •iÂÀ ÂÎ®¦z øu¯ø»÷£õßÖ (÷\õ®) •izxU öPõÒÍÄ®.

øu¯À ~m£ •øÓPÒ

ö£õ¸¢x ÁøPPÒ

}[PÒ E¸ÁõUPU Ti¯ uÊÁøn (Cushion) EøÓ øu¨£uØPõP \õuõµn 

ö£õ¸zx, ¤µõß]¯¨ ö£õ¸zx BQ¯ÁØøÓ E£÷¯õQUP»õ®.

GÎ¯ vÓ¨¦z øuzuÀ

uø»¯øn EøÓ, uÊÁøn EøÓ BQ¯ xøn A»[Põµ[PøÍz 

øuUS®÷£õx vÓ¨¦ øÁzxz øu¨£uõÀ uø»¯ønø¯ /xøn¯ønø¯ 

C»SÁõP EÒ÷Í vo¨£uØS®, AuøÚ {ø»¯õP øÁzxU öPõÒÍÁuØS® 

C»SÁõS®. xøn AoPÎß A»[Põµzøu¨ £õvUPõu ÁøP°À vÓ¨¦PÒ 

Aø©¯ ÷Ásk®.

xo°÷»÷¯ vÓ¨¦PÐUPõP øu¯À ÂköÁÎ Cmk AuøÚ Em¦Ó©õP 

©izxU øu¨£x uø»¯øn EøÓUS ªPÄ® ö£õ¸zu©õÚuõS®.  C[S 

vÓ¨¤ß ÂÎ®¤ß AP»® J÷µ \©©õ°¸¨£x ]Ó¢u ÷|ºzvø¯¨ ö£ÖÁuØSU 

Põµn©õP Aø©²®.

vÓ¨¦PøÍ ‰kÁuØPõP 

 y öuÔ²®, öuÔ÷¯õmøh²® øuzuÀ

 y A•USz öuÔ ¤izuÀ

 y Cøn¨¤ (zip) CønzuÀ

 y öÁÀ÷Põ |õhõ ¤izuÀ

      Gß£øÁ ÷©ØöPõÒÍ¨£k®.
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öuÔ ¤izu¾® öuÔ÷¯õmøh øuzu¾®

uÊÁøn EøÓ°ß vÓ¨¤ß ÷©À £UPzvÀ öuÔ÷¯õmøh²®, vÓ¨¤ß 

RÌ¨£UPzvÀ öuÔ²® øuUP¨£hÀ ÷Ásk®. öuÔPøÍ \© CøhöÁÎPÎÀ 

øu¨£uÚõÀ ]Ó¢u ÷|ºzvø¯¨ ö£Ó»õ®.

 

öuÔ ¤izuÀ

öuÔø¯z øuUS® ÷£õx •u¼À öuÔ øuUP ÷Ási¯ ChzøuU SÔzxU 

öPõÒP.

 y xo°ß ¦Ó¨£UPzv¼¸¢x F]ø¯U Szv Gkzx, \›¨£UPzvÀ 

øÁUP¨£mkÒÍ öuÔ°ß RÌ Ssl] JßøÓU SÖUPõP øÁzx HøÚ¯ 

xÁõµ[PÎÞhõP £»•øÓ øuUPÄ®.
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 y Auß ¤ßÚº Ssl]ø¯ APØÔ, xoUS®, öuÔUS® Cøh°À F]ø¯U 

öPõsk Á¢x, øu¯ø», EÖv ö\´ÁuØPõP, öuÔø¯a _ØÔ £»•øÓ           

_ØÔ, ¤øÇ¯õÚ £UPzxUS F]ø¯a ö\¾zv •izxU öPõÒÍÄ®.

öuÔ÷¯õmøh øuzuÀ

uÊÁøn EøÓ°ß vÓ¨ø£ ‰kÁuØPõP {ø»USzuõÚ AÀ»x Qøh¯õÚ 

öuÔ÷¯õmøhPÒ £¯ß£kzu¨£k®.

 y vÓ¨¤ß ÷©Ø£Sv°À öuÔ÷¯õmøh øuUS® Ch[PøÍU SÔzxU 

öPõÒP.

 y SÔzu Chzvß öuÔø¯ øÁzx, C¸ Ssl]PøÍa ö\¾zv öuÔ°ß 

AP»zøu Aøh¯õÍ¨£kzvU öPõÒP.

P®£Îz øu¯À öuÔ ÷¯õmøhz øu¯À

 y Aøh¯õÍ¨£kzvU öPõsh C÷µøP°ß F÷h CµshõP ©izx ÷PõnÀ 

CÀ»õ©À ÷|µõP öÁmiU öPõÒP. 

 y öÁmiß Chx KµzvÀ Kº ‰ø»°¼¸¢x F]ø¯ ö\¾zv 1 ö\. « AÍÄ 

¡ø» øÁzx, öÁmiß FhõP Á»x Kµ® ÁøµUS® öuÔ÷¯õhøhz 

øu¯À øuUPÄ®.



120 121C»Á\¨£õh¡À C»Á\¨£õh¡À

Qøh¯õÚ öuÔ÷¯õmøh øu¨£uØS öÁmiß Á»x£UP KµzvÀ ‰ßÖ ÷|º 

øu¯¼hÄ®. C¢u ‰ßÖ øu¯ÀPøÍ ©mk® ¤izxU P®£Îz øu¯¼hÄ®.

 y P®£Îzøu¯¼ß •ia_ öuÔ÷¯õmøh°ß vÓ¨ø£ ÷|õUQ¯Ásn® 

C¸zuÀ ÷Ásk®.

 y v¸®£Ä® öÁmi KµzvÞhõP Á»x Kµzv¼¸¢x Chx Kµ® Áøµ 

öuÔ÷¯õmøhz øu¯ø»¨ £õÂzx ÷|ºøu¯¼ÞhõP P®£Îzøu¯À 

£õÂzx §ºzv ö\´x öPõÒÍÄ®.

 y C[S ¦Ó¨£UPzv¾ÒÍ ‰ßÖ ÷|ºøu¯ÀPÑhõPÄ® •ia_ 

öuÔ÷¯õmøhø¯ ÷|õUQ¯ÁõÖ C¸US® Ásn•® P®£Îzøu¯À 

CkP.

 y Qøh¯õÚ öuÔ øuUS® ÷£õx J¸ ÷|º •øÚ²hß Akzu ÷|º •øÚUS 

•ia_hß Ti¯ ÷|º øu¯¼ß 7 - 9 øuzx öÁmi¯ ChzvØS öuÔ 

÷¯õmhzøu¯ø» Aø©zx •iUPÄ®.

 y RÌPõq® £hzvß ‰»® P®£Îzøu¯¾US®, öuÔ÷¯õmøhz 

øu¯¾USªøh°À¾ÒÍ ÷ÁÖ£õmøh ÂÍ[QU öPõÒÍ»õ®.

A•USz öuÔ (Press studs) ¤izuÀ

A•USz öuÔ ¤iUP ÷Ási¯ Chzøu Aøh¯õÍ¨£kzxP'

A•USz öuÔ°ß, |kÂÀ xøÍ EÒÍ £Svø¯ vÓ¨¤ß RÌ¨£Sv°ß 

÷©Ø £UPzv¾®, A•US® £Svø¯ vÓ¨¤ß ÷©Ø£Sv°ß ¦Ó¨£UPzv¾® 

øÁzxz øuUPÄ®.

A•US® öuÔ°ß JÆöÁõ¸ xøÍ°¾® 4 - 5 øu¯¼hÄ® CuØPõP öuÔ 

÷¯õmøhz øu¯ø»¨ £õÂUPÄ®.

Cøn¨¤ ¤izuÀ (Zip fastener)

Cøn¨¤ ¤iUP¨£h ÷Ási¯ C¸ Kµ[PøÍ²® \© AÍÂÀ Em¦Ó©õP 

©izx, ©i¨¤ß ÂÎ®¦PÎß Cøh÷¯ |kÂÀ øÁzx ö£¸¡÷»õh¾® 

Auß ¤ßÚº £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ {µ¢uµzøu¯À øuUPÄ®.
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öÁÀ÷Põ |õhõ ¤izuÀ (Velcro)

öÁÀ÷Põ |õhõ Jß÷ÓõöhõßÖ Jmk® ÁøP°À C¸ £SvPøÍU öPõsh 

|õhõÁõS®. ÷uøÁ¯õÚ AÍÄ öÁÀ÷Põ |õhõÂøÚ öÁmi ui¨£õÚ 

£Svø¯ vÓ¨¤ß RÌÁ¸® £Sv°¾® ui¨¦USøÓ¢u £Svø¯ vÓ¨¤ß 

÷©À ¦Ózv¾® øÁzx ÷\õ® øu¯¼ÚõÀ øuUPÄ®.
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ö\¯Ø£õk 10.1

C¨ö£õÊx }[PÍ Ai¨£øhz øu¯À •øÓPÒ, A»[Põµz øu¯À 

•øÓPÒ, øu¯À ~m£ •øÓPÒ £ØÔ¯ vÓßPøÍ¨ ö£ØÔ¸¨¥ºPÒ. 

AÆÁõÖ ö£ØÖU öPõsh vÓßPøÍ¨ £¯ß£kzv RÌUPõq® 

CÀ»zxøn¯oPøÍ u¯õ›¨£vÀ Dk£k[PÒ 

 y  uÊÁøn EøÓ - Cushion cover

 y  umk Â›¨¦  - Tray cloth

Caö\¯Ø£õmøh öÁØÔPµ©õPa ö\´ÁuØS E[PÐUSU Qøhzu AÔÄÖz 

uø»¨ ¤ß£ØÖ[PÒ.

öuõÈØ£õmiøÚ Bµ®¤UP •ßÚº, •ß vmhªhø» E¸ÁõUS[PÒ.

uÛ{Ó ÷Pì©Àxo. µ¨xo Põ›UPß, uizu ö£õ¨Îß xoÁøPPøÍz 

÷uº¢öuk[PÒ. E£÷¯õQUPÄÒÍ Põmk¸ÂØS HØÓ ö£õ¸zu©õÚ øu¯À 

•øÓøÍ²® ö£õ¸zu©õÚ {ÓUPÎ ¡ø»²® £¯ß£kzuÄ®.

uÊÁøn EøÓ øuzuÀ

ÂÓõ¢øu°÷»õ AÀ»x Áµ÷ÁØ£øÓ°÷»õ ÷\õ£õ, \õ´Pvøµ AÀ»x iÁõß 

BQ¯ÁØÔß A»[PõµzvØS AÀ»x G©x ö\ÍP›¯zvØPõPÄ® uÊÁøn 

£¯ß£kzu¨£kQÓx. uÊ Áøn°ß   {Ózøuz  öu›Ä ö\´²® ÷£õx AÁØøÓ 

E£÷¯õQUS® Chzvß ¤ßÚo {Ó[PøÍU PÁÚzvØ öPõÒÍ ÷Ásk®. 

uÊÁønPøÍ Âzv¯õ\©õÚ AÍÄPÎ¾®, Âzv¯õ\©õÚ ÁiÁ[PÎ¾® 

ÁiÁø©zxUöPõÒÍ»õ®.

 y }[PÒ øu¨£uØSz ÷uº¢öukzxU öPõsh \Ø\xµ Aø©¨¤»õÚ uÊÁøn 

EøÓ°ß BUP® öuõhº£õP }Í AP»[PøÍU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.
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 y •ß£UPzvØS JßÖ®, vÓ¨¦hß Ti¯ ¤ß £UPzvØS JßÖ©õP C¸ 

©õv›²¸UPøÍ E¸ÁõUS[PÒ.

 y vÓ¨¦hß Ti¯ ¤ß £UPzvß øu¯À ÂköÁÎ°À Ti¯ PÁÚ® 

ö\¾zuÄ®  ¤ß £UPzvß vÓ¨¤ß ÷©À£SvUS®, vÓ¨¤ß RÌ£SvUS®  

Âh¨£k® øu¯À ÂköÁÎPÒ JßÔØ öPõßÖ Âzv¯õ\©õP Aø©²®.

 y uÊÁøn EøÓ°ß vÓ¨ø£ E[PÐUS Â¸¨£©õÚ ChzvÀ Aø©zxU 

öPõÒÍ»õ®.

¤ß£UP®•ß£UP®

•ß£UP®

1
÷©Ø£Sv

2.5 cm

4.5 cm
2

RÌ¨£Sv

  

  

÷©Ø£Sv  

1

RÌ¨£Sv  

2

  

 y ¤ß £UPzvÀ C¸ £SvPÐUS©õÚ øu¯À ÂköÁÎ •ÔÄU÷PõkPÍõÀ 

Põmh¨£mkÒÍx.

 y •ß £UPzøu²®, ¤ß £UPzøu²® ö£õ¸zxÁuØPõP  2 cm  øu¯À Âk 

öÁÎ ÂhÄ®.

 y øuzu ¤ßÚº vÓ¨¤ß ÂÎ®¦PÎß AP»® \©©õP C¸zuÀ ÷Ásk®.

øuUS®÷£õx Pøh¨¤iUP ÷Ási¯ JÊ[SPÒ

 y ©õv›²¸øÁ¨ £¯ß£kzv uÊÁøn EøÓø¯ öÁmi øu¯À 

ÂköÁÎø¯U SÔzxUöPõÒP.

 y uÊÁøn EøÓ°ß •ß £UPzvÀ ö£õ¸zu©õÚ Põmk¸øÁ ¤µv ö\´x 

‰ßÖ öuõhUP® I¢x A»[Põµz øu¯ÀPøÍ E£÷¯õQzx A»[P›USP.

 y Põmk¸UPøÍz øuUS® ÷£õx xo°ß \›¨ £UPzvØS®, ¦Ó¨£UPzxUS® 

Âzv¯õ\® CÀ»õuÁõÖ øuzuÀ •UQ¯©õÚuõS®.

 y ÷uøÁ¯õ°ß •ß£UPzvØS Aøn°mk (Lining) ÷|ºzv ö\´x öPõÒP.

 y •ß£UPz xoø¯²®, ¤ß£UPzxoø¯²® ö£õ¸zvU öPõÒP. CuØPõP 

øu¯Ø ö£õÔø¯¨ £¯ß£kzvU öPõÒP.

 y C[S \õuõµn ö£õ¸zx AÀ»x ¤µõß]¯¨ ö£õ¸zx E£÷¯õQUP¨ 

£h»õ®.

 y £¯ß£kzx® ö£õ¸zvØS ö£õ¸zu©õÚ ÷©»vP A»[PõµzvØPõP 

A»[Põµ ~snõhõ  (Piping) C÷Ó¢øu  (Lace) AÀ»x _¸US |õhõ  (Frills)  
Gß£ÁØøÓ¨ ¤iUP»õ®.



124 125C»Á\¨£õh¡À C»Á\¨£õh¡À

 y øuUPõu ÂÎ®¦PÒ C¸¨¤ß AÁØøÓ ÷|ºzv ö\´x §µn¨£kzxP.

 y ö£õ¸zu©õÚ •øÓ°À vÓ¨ø£ ‰hÄ®.

 y ÷©»vP ¡ÀPøÍ öÁmi AÊzvU öPõÒÍÄ®.

umk Â›¨¦z øuzuÀ (Tray Cloth)
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umhzvØS A»[Põµzøu HØ£kzxÁuØS®, PÁºa]Pµ©õÚ •øÓ°À EnÄ 

£›©õÖÁuØS®, Azxhß umhzvÀ øÁUP¨£k® PsnõiU SÁøÍPÒ 

÷£õßÓøÁ ÁÊUQa ö\õÀ»õ©¾® Jß÷ÓõöhõßÖ ÷©õvU öPõÒÍõ©¾® 

uk¨£uØS umk Â›¨¦ EuÄQßÓx.

 y umiß }Í AP»zvØS HØ£ ©õv›²¸öÁõßøÓz u¯õ›zxU öPõÒP. 

øu¯À Âk öÁÎUPõP |õØ¦Ó•® 2 ö\.« ÂhÄ®.

 y ©õv›²¸Âß FhõP umk Â›¨ø£z  xo°À öÁmi øu¯À 

ÂköÁÎø¯U SÔzxU öPõÒP.

 y ö£õ¸zu©õÚ Põmk¸øÁ¨ ¤µv ö\´x 3 - 5 Cøh¨£mh A»[Põµz 

øu¯ÀPøÍ¨ £õÂzx A»[P›UPÄ®.

 y umk Â›¨¤ß ¤ß £UPzvØS ]Ó¢u §µnzxÁ® HØ£kÁuØPõP EÒxo  
(Lining) CkP.

 y umk Â›¨¤ß ÂÎ®ø£ AÇS £kzxÁuØPõP A»[Põµ |õhõ, C÷Ó¢øu 

_¸US |õhõ ÷£õßÓÁØøÓ¨ £¯ß£kzu»õ®.

 y C[S umk Â›¨¤ß ÂÎ®¦PÎØS \©õ¢uµ©õP Põmk¸UPÒ  (Border de-
sign) øu¨£uß ‰»® AÇøPU TmiU öPõÒÍ»õ®.

 y ÷©»vP ¡ÀPøÍ öÁmi¯¤ß AÊzvU öPõÒÍÄ®.

\õµõ®\®

©øÚ°¾ÒÍ £À÷ÁÖ xøn¯oPøÍ |õ® £¯ß£kzxÁxhß 

AÁØÔÚõÀ £» ö\¯Ø£õkPøÍ {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÍ»õ®. ©øÚz 

xøn¯oPÒ EÒÍP A»[Põµ®, ö\ÍP›¯® Gß£ÁØøÓU öPõk¨£÷uõk 

AÁØÔÚõÀ ÷©¾® £» ¤µ÷¯õ\Ú[PøÍ²® ö£ØÖU öPõÒÍ»õ®.

©øÚz xøn¯oPÎß BUPzvß ÷£õx Ai¨£øhz øu¯À •øÓPÒ, 

A»[Põµz øu¯À •øÓPÒ, øu¯À ~m£ •øÓP÷Íõk ÷©»vP 

A»[Põµ[PøÍ²® £õÂzxU öPõÒÍ •i²®. BUP[PÎÀ Dk£kÁuß 

FhõP E[PÍx K´Ä ÷|µ[PøÍ¨ £¯ß£k® •øÓ°À PÈ¨£xhß, EÍz-

vÓßPøÍ²® ÁÍºzxU öPõÒÍ»õ®. AÆÁõ÷Ó øu¯À vÓßPøÍ Â¸zv 

ö\´Áuß ‰»® _¯öuõÈÀ JßÔøÚ GØ£kzvU öPõÒÍÄ® EuÂ¯õ´ 

Aø©QÓx.
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£°Ø]

1. ©øÚzxo¯oPÒ £ØÔ ÂÍUSP.

2. ©øÚ°À ö£õxÁõPÄ®, uÛ¨£mhuõPÄ® £¯ß£kzuUTi¯ ©øÚz 

xo¯oPøÍ öÁÆ÷ÁÓõP £mi¯Ø£kzxP.

3. Ámh ÁiÄÒÍ uÊÁøn EøÓUS¨ ö£õ¸zu©õÚ Põmk¸ ÁiÁ 

ö©õßÔøÚ ÁøµP.

4. umk Â›¨¤ØS¨ ö£õ¸zu©õÚ ÂÎ®ø£¨ §µn¨£kzx® •øÓPøÍU 

SÔ¨¤kP.


