
ලංකා ඉතිහාසය 

6.1 ශ්රි ලාංය ය 

ශිෂ්ටාචාරයේ ඓතිහාසික 

විකාශනය හා ප්රවණතාා    



අන්තර්ගතය :- කේ . කේ . එස් .ඒ . කන්නන්ගර  මිය . ගුරු උපකේශක - ඇල්පිටිය කලාප අධ්යාපන කාර්යාලය. 
සැකසුම :- දිනුෂා හර්ෂණි මිය, ජාතික තරුණ කස්වා සභාව (2017-2018) 
අන්තර්ගත පරීේෂාව :- ශශිකා කහට්ටටිආරච්චි කමනවිය. සමුද්ර කේවි ාාිකකා වි්යාලය නුකොකගා   
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ගමයපාළ රාජධානිය(ක්රි.ව.1341-1415) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ගමකපාළ රාජධ්ානිකේ කේශපාලන ඉතිහාසය ිළිාඳ ව සලකා ාැලීකමදී අවධ්ානය කයාමු කළ යුතු කරුණු කීපයේ තිකේ.ඒවා නම, 

ගමකපාළ යුගයට අ්ාළ රාජ වර්ෂ ගණන් ාැලීම ිළිාඳව  ඇති ගැටලුව. 

 කමම යුගයට අයත්  සිව්වන බුවකනකාාහු  v පරාක්රමාහු ,iii වික්රමාාහු  හා v බුවකනකාාහු යන රජවරුන් හැම 
ක්නා ම කිකන් සිටි රජුට සමකාලීනව වසර කිහිපයේ ඈපා තත්ත්වය උසුලමින් පාලන කටයුතුවල කේ දී සිටීම. ඔවුන් තම 

කසල්පිකිවල රාජ  වර්ෂ ස්හන් කිරීකම දී තමා එකස ්පාලනය ඇරඹු වර්ෂකේ සිට රාජ වර්ෂ ගණන් ාලා  ඇත.  එකස ් වුව ් 
සමකාිකන නිකාය සංග්රහය කිසියම රකජකුකො රාජ වර්ෂ ගණන් කගන ඇත්කත් මුිකන් සිටි රජුකො අවසාන අවුරුේකේ සිට ය. 

 IV බුවකනකාාහු හා V පරාක්රමාාහු කසාකහායුරන්කො කාලකේ ඔවුන් කවනුකවන් රකට්ට කේශපාලනය කමකහය වූ 
කස්නාධිලංකාර  කසනවිරත් පවුල මින් පළමු වැන්නයි . කස්නාධිලංකාර  කසකනවි  V වන පරාක්රමාාහුකො කසාකහායුරියක 
සමග විවාහ  වී සිටි ාවත් , ගමකපාළ තුන්කවනි පාලකයා වූ වික්රමාාහු ඔවුන් ක්ක්නාකො පුතු ාවත් , සලකනු 
ලැකේ.ගමකපාළ රජ පවුලට සමාන්ධ් වූ ක්වන ප්රභූ පවුල වන්කන් අලකේශ්වර කහවත් අලගේකකෝණාර පවුලයි.කළුතර 

දිස්රේකකේ රයිගම උපන් අලගේකකෝණාර පරපුකර්  නිශ්ශංක අලගේකකෝණාර 1360 සිට ගමකපාළ රජ කළ III 
වික්රමාාහු කවනුකවන් පාලනය කමකහයවන ල් ප්රධ්ාන කසකනවියා කව්.ප්රභූ රාජ නමින් හැඳින් වූ ඔහු වික්රමාාහු රජුකො 
සකහෝ්රියක සමඟ විවාහ වී සිටි අතර  III වික්රමාාහුකගන් පසු රජ වූ V  වන බුවකනකාාහු  එම සකහෝ්රියට 
අලකකශ්වරකගන් ලැබුණු පුකතකු කලස සැලකේ.කමම ප්රභූ රාජ අලගේකකෝණාර, අර්ථනායක හා කේවමන්ී යන තික්නා 
බුවකනකාාහු රජුකො රාජ සභාකව් තනතුරු උසුලා ඇත. 

ගමකපාළ රජ පවුල හා සමාන්ධ් වූ ප්රධ්ාන ප්රභූ පවුල්ප ක්කේ පැවති ාව. 

ගමකපාළ 



අන්තර්ගතය :- කේ . කේ . එස් .ඒ . කන්නන්ගර  මිය . ගුරු උපකේශක - ඇල්පිටිය කලාප අධ්යාපන කාර්යාලය. 
සැකසුම :- දිනුෂා හර්ෂණි මිය, ජාතික තරුණ කස්වා සභාව (2017-2018) 
අන්තර්ගත පරීේෂාව :- ශශිකා කහට්ටටිආරච්චි කමනවිය. සමුද්ර කේවි ාාිකකා වි්යාලය නුකොකගා   
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රාජය උරුමය මාතෘ මුිකක ව සිදුවීම. 

 ගමකපාළ යුගකේ දී රාජය උරුම ක්රමය වූකේ මාතෘ මුිකක ක්රමයයි .එනම මාමාකගන් ාෑණාට කහවත් 
සකහෝ්රියකො පුරයාට රාජය උරුම වීමයි. 

උ්ාහරණ :-  පස්වන පරාක්රමාාහු    සකහෝ්රිය කො පුතා වූ වික්රමාාහු      සකහෝ්රයාකො පුතා 
වූ පරාක්රමාාහු ිළිකවළින් රජ විම.  
 විකශ්ෂකයන් අලගේකකෝණාර  පවුකල්ප උරුම ක්රමය කමකලස මාතෘ මුිකක උරුම ක්රමයකි.  

 ගමකපාළ රාජධ්ානි සමකේදී ආර්ය චක්රවර්තී  නැමැත්කතකු යටකත් යාපන අර්ධ්ේවීපය කේන්ද්ර 
කකාටකගන ප්රාකේශිය රාජයයේ දිවයිකන් උතුරු ප්රකේශකේ පැවතී  ාව. 

1360 පමණ වන විට උතුකර් ආර්ය චක්රවර්ති ගමකපාළ රාජධ්ානියට ාලපෑම 
කළ හැකි තත්ත්වයක  සිටිකේ ය.කමම යුගකේ දී  ආර්ය චක්රවර්තී වරු ක්වරේ 

ගමකපාළ ආක්රමණය කළ ාව මුලාරයවල සඳහන් කව්. 
  1344 වර්ෂකේ කමරටට පැමිණි මුසි්කම වන්්නා කරුකවකු 

වන ඉාන් ාතූතා උතුකර් ආර්ය චක්රවර්ති නම පාලකයකු සිටි ාව ් සඳහන් 
කර ඇත.ඉාන් ාතුතා ශ්රී පා් වන්්නව ස්හා යේදී ආර්ය චක්රවර්තින්කො  කේශ 

සිමාව පසු කළ පසු අල්පකකානාර් නම ප්රාකේයය අධිපතිකයකු හමු වූ ාව් 
ස්හන් කරයි.1344 දී විල්පගමමුල මාහිමියන් කිත්සිරි කමවන් කැලණි විහාරය 

ිළිසකර කිරීකම දී අනුග්රහ ්ැේවූ අලගේකකෝනාර පරපුකර් ්හ වැන්නා වු 
නිශ්ශංක අලගේකකෝනාර  ඉාන් ාතූතාට  හමු වූ ඒ අලගේකකෝනාර ාව  

නිසැක ය.ඔහු රයිගම වාසය කළ ාව ස්හන් කව්.  
  කම නිසා ගමකපාළ රාජධ්ානී සමය ආරමභකේ දී 1344 දී 

පමණ කුරුණෑගල සවුළු විජයාා ඔහුකො පුත් v පරාක්රමාාහු ඈපාවරුන් කලස  
පාලනය කළහ.ඒ අතර කිත්සිරි කමවන් කැලණිකේ ප්රතිසංස්කරණය 

කටයුතුවලට විල්පගමමුල මා හිමිටපානන්ට අනුග්රහය ්ැේවූ අලගේකකෝනාර 
රයිගම ප්රකේශකේ ් අර්ය චක්රවර්ති යාපන ප්රකේශකේ ් සිටියහ. 



අන්තර්ගතය :- කේ . කේ . එස් .ඒ . කන්නන්ගර  මිය . ගුරු උපකේශක - ඇල්පිටිය කලාප අධ්යාපන කාර්යාලය. 
සැකසුම :- දිනුෂා හර්ෂණි මිය, ජාතික තරුණ කස්වා සභාව (2017-2018) 
අන්තර්ගත පරීේෂාව :- ශශිකා කහට්ටටිආරච්චි කමනවිය. සමුද්ර කේවි ාාිකකා වි්යාලය නුකොකගා   
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1347 සවුළු විජයාාහුකො අභාවකයන් පසු iv  බුවකනකාාහු 
ගමකපාළ රජ විය .කම වන විට විල්පගමමුල මාහිමියන් අවෑකමන් 

සංඝරාජ මා හිමි ප්වියට ක්වනගල වනරතන මහා ස්ිවීරයන් පත් 
ව සිටි අතර එතුමා iv  බුවකනකාාහු ආරකේ ගමකපාළ වාසය කර 

ඇත.කමකල iv  බුවකනකාාහු කස්නාධිලංකාර කසනවිරත් නමැති 
ප්රාල අගමැති කකකනකු සිටි අතර ඔහු ක්වනගල වනරතන හිමියන් 

ප්රමුඛ ග්රාමවාස වනවාස යන උභය  විෂකේ ම භිේුන් වහන්කස්ලා 
රැස් කරවා 1351 දී ශාසන සංකශෝධ්නයේ ඇති කරන ලදී.1351 දී iv  

බුවකනකාාහු ඇවෑකමන් ්ැදිගම සිටි v වන පරාක්රමාාහු ගමකපාළ  
රජ විය . කමකල කස්නාධිලංකාර කසනවිරත් ්කුකේ ක්විනුවර 

වැිකගම යන ස්ථානවල ශාසන කටයුතු කමකහයවමින් v වන 
පරාක්රමාාහු රජුට ්කුකේ ජන සහය ලාා දී තිකේ.v වන 

පරාක්රමාාහු රජුකො සකහෝ්රියක හා කස්නාධිලංකාර කසනවිරත් 
අතර සිදු වූ විවාහකයන් ලත් වික්රමාාහු නම කුමාරයා 1357 දී ඇපා 
තනතුරු ලැා v වන පරාක්රමාාහු රජුකො පාලන කටයුතු ස්හා 
සහාය විය. 

1359 දී ඈපා වශකයන් සිටි III වික්රමාාහු v වන පරාක්රමාහු 
පලවා හැර 1360 දී ගමකපාළ රජ විය.කමහි දී වික්රමාාහු රජුකො 

පාේිකයන් උතුකර් ආර්ය චක්රවර්තී න්කො උ්වු ලාා කගන 
ඇත.1360 දී ඇති  වූ සමමුතියකට අනුව  III වික්රමාාහු විසින් 

උ රට සිඳුරුවාන, ාලවිට,මාතකල්ප ,දුමාර, සගම තුන්රට යන 
ප්රකේශවල අයාදු අය කර ගැනීකම අයිතිය මර්තාේ  කපරුමාල්ප 

නැමැත්කතකුට පවරා ඇත.කම මර්තාේ  කපරුමාල්ප නැමැත්තා 
උතුකර් ආර්ය චක්රවර්ති විය හැකිය. III වික්රමාාහු ඔහුට උ රට 

ප්රකේශ ගණනකින් අයාදු අය කිරීමට ඉ  දී තිකාන්කන් v වන 
පරාක්රමාාහු පලවා හැරීම ස්හා ලාා ගත්  උ්වුවලට වන්දි 

වශකයන් විය හැකි ය. 



අන්තර්ගතය :- කේ . කේ . එස් .ඒ . කන්නන්ගර  මිය . ගුරු උපකේශක - ඇල්පිටිය කලාප අධ්යාපන කාර්යාලය. 
සැකසුම :- දිනුෂා හර්ෂණි මිය, ජාතික තරුණ කස්වා සභාව (2017-2018) 
අන්තර්ගත පරීේෂාව :- ශශිකා කහට්ටටිආරච්චි කමනවිය. සමුද්ර කේවි ාාිකකා වි්යාලය නුකොකගා   
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III වික්රමාාහු රජුකො අගමැතිවරයා වූකේ රයිගම 

ප්රකේශකේ පදිංිව සිටි කවකළඳ පවුලකින් පැවත එන 
නිශ්ශංක අලගේකකෝණාර නම ප්රභූවරකයකි .ඔහු විවාහ වී 

සිටිකේ වික්රමාාහු රජුකො සකහෝ්රියක සමග ය.කම වන 
විට උතුකර් ආර්ය චක්රවර්ති පාලකයන්කො ාලය ඉතා 
කව්ගකයන් ්කුණට වයාප්ත ත කවමින් පැවතුණි.10 0 
ගිවිසුකම ප්රතිලලේ වශකයන් උ රට ප්රකේශ ගණනවක 

කමන් ම මීගමුව, හලාවත, වත්තල, කකාළඹ යන ාටහිර 
කතාටුපළවල කවකළඳාම කටයුතු ් ආර්ය චක්රවර්තිවරුන් අතට පත් වී තිබුණි. කමම කතාටුපළවල්ප ඇසුකරන් කළ ආනයන
-අපනයන කවකළඳාකමන් ආර්ය චක්රවර්තිවරුන් විශාල ලාභයේ ලැබු අතර ගමකපාළ රජුට එම ආ්ායම කනාලැබුණි.කම 
තත්ත්වය ක්ස ගමකපාළ  රජුකො අගමැති වශකයන් නිශ්ශංක අලගේකකෝණාරට තව දුරටත් ාලා සිටිය කනාහැකි වූ 

ාැවින්  ඔහු ආර්ය චක්රවර්තිවරුන් ාටහිර කවරකළ් කතාටුපළවිකන් පන්නා ්ැමීම සඳහා ක්රියාත්මක විය.කම ස්හා ඉතාමත් 
සුදුසු සථ්ානය වූ කකෝට්ටකට්ට ාලකකාටුවේ ඉදි කළ ඔහු ඒ වටා ප්රාකාරයේ ් ඉදි කරන ලදී.කමම ාලකකාටුව දියවන්නා  
ඔකයන් තුන් පැත්තකින් වට වී තිබුණු අතර අකනේ පැත්ත  ම  කගාකහාරුවිකන් යුේත වූ ාැවින් කාකහවින් 
ආරේෂාකාරී විය.    
 
 සෑකහන කාකලකට ප්රමාණවත් තරම ආහාර කතාග කකාටුව තුළ ගා ා කළ අලගේකකෝනාර ඇමතිවරයා ාටහිර 
කවරකළ් කතාටුපළවල සිටි ආර්ය චක්රවර්තින්කො ාදු එකතු කරන්නන් එලවා ්ැමිය.ඉන් කකෝපයට පත් ආර්ය චක්රවර්ති 

පාලකයා නැවත එම කතාටුපළවල්ප අල්පලා ගැනීම ස්හා ාලකස්නා එවූ නමුත් අලගේකකෝනාරකො හමු්ා විසින් ඔවුන් 
පලවා හරින ලදී. කමම ක්රියාව නිසා ගමකපාළ රජුට විකේශ කවකළඳාකමන් විශාල ආ්ායමේ උපයා දීමට  

අලගේකකෝනාර ඇමතිවරයාට හැකි විය.  
  
  



අන්තර්ගතය :- කේ . කේ . එස් .ඒ . කන්නන්ගර  මිය . ගුරු උපකේශක - ඇල්පිටිය කලාප අධ්යාපන කාර්යාලය. 
සැකසුම :- දිනුෂා හර්ෂණි මිය, ජාතික තරුණ කස්වා සභාව (2017-2018) 
අන්තර්ගත පරීේෂාව :- ශශිකා කහට්ටටිආරච්චි කමනවිය. සමුද්ර කේවි ාාිකකා වි්යාලය නුකොකගා   
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 කැලණි විහාරය.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
III 

වික්රමාාහු රජුකො රාජ සභාකව් සිටි තවත් ප්රාල ප්රභූවරකයකු වුකේ භාස්කර 

ජයමහලෑන සිටුවාරයා ය.ඔවුන් ක්ක්නා ගමකපාළ රාජ සභකව් ඉරු- සඳු 
ක්ාෑයන් කස් සිටි ාව ස්හන් කව්.භාස්කර ජයමහලෑන සිටාණන් 

නියමගමපාය විහාරය ප්රතිසංස්කරණය කරන ලදි.  නිශ්ශංක අලගේකකෝනාර  
කො පුරයා  ක්රි.ව. 1372 දී වික්රමාාහු රජුකො ඇපා කලස කටයුතු කරමින් සිට 

1374 දී සිදු වූ රජුකො අභාවකයන් පසු  v  බුවකනකාාහු නමින් ගමකපාළ රජ 
විය. 

   බුවකනකාාහු රජුට ඇමතිකම කළ අලකේශ්වර ,කේවමන්ි සහ 
අර්ථනායක යන සකහෝ්රයන් තික්නා ිළිා් තලාතුඔය අසල ිහිටි සගම  

කසල්පිකිකේ හා 1382 වර්ෂකේ ිකය වුණු එළු අගලු වංශකේ ස්හන් කව්.   
ඔවුන්කගන් වැඩිමල්ප සකහෝ්රයා වූ අලකේශ්වර v  බුවකනකාාහු රජුකො අගමැති කහවත්  

ප්රභුරරාජ කලස කටයුතු කකළ් ය .කමම සකහෝ්රයන් තික්නා නිශ්ශංක අලගේකකෝනාරකො  
සකහෝ්රියකකො පුතුන්ය.v  බුවකනකාාහු ප්වි ප්රාප්ත ත වී ටික කලකට පසු නිශ්ශංක  

අලගේකකෝනාර මිය ගිකේ ය.නිශ්ශංක  අලගේකකෝනාරකගන් පසු කුමාර අලකේශ්වර්  
නැමැත්කතේ රයිගම පාලනය කගන ගිකේ ය.  

 
 නිශ්ශංක අලගේකකෝනාර ගමකපාළ යුගකේ ප්රාල 
ඇමතිවරකයේ වීමට ාලපෑ සාධ්ක.  
 
 ප්රථම වතාවට කකෝට්ටකට්ට ාලකකාටුවේ ඉදිකිරීම. 
 ාටහිර කවරකළ් කතාටුපළවල සිටි ආර්ය චක්රවර්තී වරුන් 

කො ාදු එකතු කරන්නන් එලවා ්ැමීමට සමත් වීම.  
 වර්ෂ 10 9 පමණ වන විට වික්රමාාහු රජු කවනුකවන් 

කේශපාලනය කමකහය වූ ප්රධ්ාන පුේගලයා වීම  
 ශිලවංශ ධ්මමකිත්ති හිමියන්කො ප්රධ්ානත්වකයන් මහා 

සංඝයා රැස් කරවා රාජය ාලය කයා්වා දුසිල්ප මහණුන් 
සිවුරු අරවා ශාසන කශෝධ්නයේ කිරීම. 

 කැලණි විහාරය ප්රතිසංස්කරණය කරමින් රයිගම 
ශාසනික කටයුතු ිළිාඳ කසායා ාැලීම. 

 
 කමවැනි කස්වාවන් නිසා නිශ්ශංක අලගේකකෝනාර 

ඇමතිවරයා කකතරම ාලසමපන්න වී සිටිකේ් යත් ඇතැම 
කල්පඛනවල ඔහු හදුන්වා ඇත්කත් රාජාලංකා  මහීතකල්ප 

(ලංකාකව් රජු) යන නාමකයනි.  
 

නියමගමපාය විහාරය.  



අන්තර්ගතය :- කේ . කේ . එස් .ඒ . කන්නන්ගර  මිය . ගුරු උපකේශක - ඇල්පිටිය කලාප අධ්යාපන කාර්යාලය. 
සැකසුම :- දිනුෂා හර්ෂණි මිය, ජාතික තරුණ කස්වා සභාව (2017-2018) 
අන්තර්ගත පරීේෂාව :- ශශිකා කහට්ටටිආරච්චි කමනවිය. සමුද්ර කේවි ාාිකකා වි්යාලය නුකොකගා   
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සගම කසල්පිකියට අනුව අලකේශ්වර හා කේවමන්ී යන 
ක්ක්නා කසංක ගල නාථ ක්වියන්කො සහ නා ගකස් 
වැ හිටි ක්වියන්කො ආශිර්වා්කයන් ලංකාව එේසත් කළ 
ාව ස්හන් කව්.ඉන් ගමය වන්කන් කමම කසල්පිකිය ිකය 

වුණු 1387 වර්ෂයට ආසන්න කාලයක දී සිදු වූ සටනකින් 
ඔවුන් ජයකගන ඇති ාව යි.නිශ්ශංක අලගේකකෝනාර 

විසින් ාටහිර කතාටුපළවල කවකළ් ාලය යළි ස්ථාිත 
කර ගැනීම කමම ආක්රමණකේ අරමුණ විය හැකි ය.      
කමහි දී ආර්ය චක්රවර්තිවරු කගාඩින් හා මුහුදින් විශාල 
හමු්ා කස්නාංක ක්කේ එවා ගමකපාළ හා කකෝට්ටකට්ට 

ාලකකාටුවට  එකවර පහර දීමට සැලසුම කර 
ඇත.කගා බිමින් ආ හමු්ාව මාතකල්ප ක්වුරු ාැඳගත් විට 

v  බුවකනකාාහු රජු ආරේෂාව පතා කකෝට්ටකට්ට 
ාලකකාටුවට පලා ගිකේය.උ රට හමු්ාව විසින් මාතකල්ප 

සිට ආර්ය චක්රවර්ති හමු්ාව පරාජය කකාට පලවා හරින 
ලදී.මුහුදින් ආ  නැව් හමු්ාව ක්මටකගා  පානදුර 

කගාරකාන ආදී ස්ථානවල ක්වුරු ලා සිටි අතර 
අලකේශ්වරකො හමු්ා විසින් ඔවුන්කො නැව් විනාශ 

කකාට ද්රවි  හමු්ාවට පහර දී පන්නා ්මන ලදී.කමම 

ජයග්රහණකයන් පසු අලකේශ්වර රයිගම නතර වූ අතර 
බුවකනකාාහු රජ ගමකපාළ ාලා ිටත් විය.සගම 

කසල්පිකිකේ  සඳහන් වන්කන් කමම ජයග්රහණය ිළිාඳ 
විය හැකි ය. 

ඉන්පසු  බුවකනකාාහු රජුකො ඈපා තනතුර ්ැරුකව් 
අර්ථනායක ඇමතිවරයා ාවත් අලකේශ්වර හා 
කේවමන්ී යන ක්ක්නා රයිගමපුර නවති සිටි ාවත් 
මයුර සංකේශකයන් කහළි කව්.අර්ථනායක මිය යාකමන් 

අනතුරුව ගමකපාළ රජුකො  ඈපා තනතුරට කේවමන්ි 
පත්විය.ක්රි.ව. 1391 වර්ෂකේ දී  v  බුවකනකාාහු රජ 

මිය ගිය පසු කේවමන්ි ආදිපා්වරයා වීරාාහු නමින් 
ගමකපාළ රාජයත්වයට පත් වූ ාව අස්ගිරි තල්පපකතහි 

ස්හන් කව්.වීරාාහු රජු තමාකො හයකවනි රාජ වර්ෂකේ 
දී එනම 1396 දී කේවරඛිත  ධ්මමකිත්ති නා හිමියන්කො 

ප්රධ්ානත්වකයන් වනවාසි හා ග්රාමවාී භිේුන් රැස් 
කරවා සංඝ සමකමලනයේ පවත්වා ශාසන 

කශෝධ්නයේ කළ ාවත් ඒ අවස්ථාකව් දී රජුකො පුරයා 
සසුන්ගත කරවූ ාවත් නිකාය සංග්රහකේ සඳහන් කව්. 

වීරාාහු රජුකො වැඩිමහල්ප සකහෝ්රයා අලකේශ්වර  රයිගම 
පදිංි වී එම ප්රකේශය පාලනය කළ අතර ඔහු වීරාාහු රජුකො 

ආධිපතයය ිළි කනාකගන ස්වාධින පාලකකයකු කලස කටයුතු 
කළ ාැවින් වීරාාහු රජු අලකේශ්වර අල්පලා ගැනිම ස්හා ක්රි.ව. 

1396 වර්ෂකේ අග දී පමණ  කහෝ 1397 වර්ෂකේ මුල දී 
රයිගමට ගිය ාව අසග්ිරි තල්පපකත් ස්හන් කව්. 

සේධ්ර්මරත්නාකරයට  හා අස්ගිරි තල්පපතට අනුව වීරාාහු හා  
අලකේශ්වර අතර සිදු වූ සටනින් අලකේශ්වර  පරාජයට පත්වී 

්කුණු ඉන්දියාවට පලා  කගාස් ඇත.පසුව වීරාාහු රජු ්ළ්ාව 
ඇතුළු කවනත් වටිනා වස්තු ගමකපාළ සිට කකෝට්ටකට්ට 

ාලකකාටුවට කගන්වා කගන එහි සිට රජකම කළ ාවත් ක්රි.ව. 
1409 දී ඉන්දියාවට පැන ගිය අලකේශ්වර  කස්නාවේ සමග 

පැමිණ විරාාහු සමග සටන් කකාට ඔහු මරා වීර අලකේශ්වර 
නමින් රයිගම ාලයට පත් වූ ාව අස්ගිරි තල්පපකතහි වැඩි 

දුරටත් ස්හන් කව්.වීර අලකේශ්වර ආධිපතය ිළිගැනීමට 
අකැමැති වූ ගමකපාළ කසන්ාධිලංකාර පවුකල්ප කුමාරකයේ 

ක්රි.ව. 1410 දී පරාක්රමාාහු  නමින් කසංක ගල රජ කරවා 
ඇත. සේධ්ර්මරත්නාකරකයහි ඔහු හඳුන්වා ඇත්කත් පරාක්රම 

ඈපා යන නමිනි.කම අනුව පරාක්රමාාහු ඔටුනු කනාපලන් 
රකජකු ාව පැහැදිික කව්.  

කමම අවධිකේ චීනකේ යුංකලෝ රජුකො  
කසන්පතිකයකු වූ කචංකහෝ ලංකාවට පැමිණ 

ඇත.අතිවිශාල නාවික හමු්ාවේ සමග කචංකහෝ 
කො පැමිණීම ිළිා් චීන වාර්තාවල ්ේවන්කන් 

කමරට රජුට හා  ජන ප්රධ්ානින්ට තුටු පඬුරු හා  
පූජනීය ස්ථානවලට ිදීම ස්හා පු් පඬුරු ් රැකගන 

ඔහු පැමිණි ාවයි.ඉන්දියන් සාගරා් කලාපකේ 
රටවලට තම ාලය කපන්වීමට චීන අධිරාජයයා 
විසින් කචංකහෝ ප්රමුඛ නැව් කේ ායම එවූ ාව  
ඇතැම ඉතිහාසඥයින්කො මතය යි. 



අන්තර්ගතය :- කේ . කේ . එස් .ඒ . කන්නන්ගර  මිය . ගුරු උපකේශක - ඇල්පිටිය කලාප අධ්යාපන කාර්යාලය. 
සැකසුම :- දිනුෂා හර්ෂණි මිය, ජාතික තරුණ කස්වා සභාව (2017-2018) 
අන්තර්ගත පරීේෂාව :- ශශිකා කහට්ටටිආරච්චි කමනවිය. සමුද්ර කේවි ාාිකකා වි්යාලය නුකොකගා   

12  කර්ණිය 

ක්රි.ව. 1411 දී අතිවිශාල නාවික හමු්ාවේ සමඟ කචංකහෝ 
යළිත් ලංකාවට පැමිණ ඇත.කමහිදී ඔහු ිළිගැනීම 

ප්රතිේකෂ්ප කළ වීර අලකේශ්වර පනස් ්හසක යු් ාල 
ඇණියේ සු්ානම කකාට කචංකහෝ කො ඉදිරි ගමන 

වැළේවීම ස්හා ගස් කපා ්මා පාරවල්ප අවහිර කකාට 
ඔහුකො නැව්වලට පහර දී විනාශ කිරීමට සැලසුම කකාට 

තිකේ.කම ාව ඔත්තුකරුවන් මගින් ්ැනගත් කචංකහෝ 
තුන්්හසක භට ිරිසේ  කගන කවනත්   මාර්ගයකින් 

නගරයට ඇතුළු විය. 

කමකල රයිගම හා උ රට අතර පැවති ාල අරගලය අනුව 
වීර අලකේශ්වර අල්පලා ගැනීම ස්හා ඔත්තු සපයන්නට  

ඇත්කත් උ රට පාලනය කළ පරාක්රමාාහු රජුකො ඔත්තු 
කරුවන් විය හැකිය.කචංකහෝකො පැමිණීම ිළිාඳව 

උ රට රජු ්ැනුවත්ව සිටි ාව ් ඒ අනුව නිගමනය කළ 
හැකි ය. 

ක්රි.ව. 1405 දී ලංකාකව් ්කුණු ප්රකේශයට කගා  ාට 
කචංකහෝ ිළිගැනීම රයිගම වීර අලකේශ්වර ප්රතිේකෂ්ප 

කල ාැවින් ්කුණට යාරා කකාට තමන් කගන ආ පු් 
පඬුරු ක්ව්නුවර උපුල්පවන් කේවාලයට පු් කකාට 

ගාල්පකල්ප ි භාෂා කසල්ප ිකිය් ිහිටුවා ආපසු 
ගිකේය.චීන,පර්සියන් හා ක්මළ භාෂා විකන් කමම ිකිය 

ිකයා  ඇත. තමන්ට ්ැේවූ සතුරු ආකල්පපය අනුව වීර  
අලකේශ්වර කාෞේධ් විකරෝධි මිතයා දුෂ්ටිකකයකු කලස 

කචංකහෝ විසින් සලකා ඇති ාව ඉහත කසල්ප ිකිකේ 
ස්හන් කව්. 

ක්ිරිස  අතර දින හයේ තිස්කස් සිදු වූ බිහිසුණු සටනකින් 
පසුව අලකේශ්වර සහ ඔහුකො නෑයන්  සිරභාරයට ගත් 

කචංකහෝ කේයය හමු්ා සමඟ සටන් කරමින් ඔවුන් 
නැව්කතාටුපළ කවත කගන ආකව්ය.නගරකේ සිට නැව් 
කතාටුපළට දුර ික. 20 (සැතපුම 5 ේ)  පමණ ාව චීන 
මුලාරයවල සටහන් කව්. ඒ නිසා කචංකහෝ හා වීර 

අලකේශ්වර අතර සටන කකෝට්ටකට්ට නගරය හ එහි වූ 
ාලකකාටුව තුළ සිදු වූ ාව සිතිය හැකි කව්. ඉන් හැඟී 

යන්කන් කචංකහෝකො පැමිණීම  සැලවූ විට වීර අලකේශ්වර 
ආරක්ෂව ස්හා රයිගම සිට කකෝට්ටකට්ට ාලකකාටුවට කවත 

පැමිණි ඇති ාවයි. 

ක්රි.ව. 1411 වර්ෂකේ දී වීර අලකේශ්වර ඇතුළු 
සිරකරුවන් ිරිස චීන රාජ සභාව ඉදිරියට පමුණුවන ල් 
ාවත් චීන ඇමති මේ ලය ඔවුන් සියලු ක්නා මරා ්ැමිය 
යුතු යැයි කයෝජනා කළ ාවත් චීන අධිරාජයයා ඔවුන් 

මරණ ්ඬුවමින් නි්හස් කකාට ලංකාකව් රජකමට 
සුදුස්කසකු නම කරන කලස ඔවුන්ට ්ැේවූ ාවත්, ඒ අනුව 

කයහිපා නයිනා නැමැත්තා චීන  රජුකො නිකයෝජතයා  
වශකයන් ලංකාකව් රජු කලස පත් කකාට සිරකරුවන් 

ිරිස නැවත ලංකාවට එවූ ාවත් චීන මුලාරය වල ස්හන් 
කව්. 

ලංකාකව් පාලකයා කලස පත්කළ කයහිපා නයිනා 
චීන භාෂාවට අනුව ඈපා වරකයකු වන ාැවින් 

ඔත්තු කරුවන් මගින් වීර අලකේශ්වර අල්පලා 
ගැනීමට තමාට උපකාර කළ කසංක ගල පරාක්රම 

ඈපා එම තනතුරට පත් කරන කලස කචංකහෝ 
කසන්පතියා ් අධිරාජයයාට උපක්ස් ක්න්නට 

ඇත.කම අනුව චීන  රජු විසින් ලංකාකව් පාලකයා 
කලස පත්  කකළ් කසංක ගල පරක්රමාාහු ඈපා 
ාව නිගමනය කළ හැකි ය. 

කසංක ගල පරක්රමාාහු රජුකො අවෑකමන් ඔහුකො පුරයා 
ක්රි.ව. 1411 දී පරක්රමාාහු නමින්  ්ැදිගම රජ විය.ඔහු 

්ැදිගම පරාක්රමාාහු යන නමින් ප්රසිේධ් විය.කමාහු 
ගමකපාළ රජ කපළපකත් අවසාන පාලකයා කව්. 



අන්තර්ගතය :- කේ . කේ . එස් .ඒ . කන්නන්ගර  මිය . ගුරු උපකේශක - ඇල්පිටිය කලාප අධ්යාපන කාර්යාලය. 
සැකසුම :- දිනුෂා හර්ෂණි මිය, ජාතික තරුණ කස්වා සභාව (2017-2018) 
අන්තර්ගත පරීේෂාව :- ශශිකා කහට්ටටිආරච්චි කමනවිය. සමුද්ර කේවි ාාිකකා වි්යාලය නුකොකගා   

12  කර්ණිය 

 
 
 
 
 
 
 

්ැදිගම ප්රාකේශිය  පාලන මධ්යස්ථානයේ කලස මුිකන් ම වැ්ගත් වන්කන් ක්ාකළාසව්න සියවකස ් දී ය. පරාක්රම ාාහුකො ියා වූ 

මානාභරණ ්ේඛිණ කේශය පාලනය කරේදී පාලන මධ්යස්ථානය කලස පැවති පුංඛගාමය ්ැදිගම කලස හඳුනා කගන ඇත. 
 
      V පරාක්රම ාාහු ්ැදිගම ාලයට පත්වී ක්රි.ව. 10 1 දී ගමකපාළ රජවන කතේ වසර 10ේ පමණ සව්ාන න ප්රාකේයය පාලන 
මධ්යස්ථානයේ  වශකයන් පැවති ාව විශව්ාස කකකර්. බුවකනක ාාහු රජුකො මරණින් පසු  V වන පරාක්රම ාාහු රජු ගමකපාළට 
පැමිණ රාජය විචාරණ කරන ලදී. 
  කපර කාලවල දී රජ පවුල සමග කිසිඳු සා්තාවේ කනාතිබූ ක්ිරිසේ කමම අවධිකේ දී ඉස්මතු වීම කමකල ්ේනට 
ලැබුණු විකශ්ෂ ලේෂණයකි.එනම, 

 
 
 
 

  

්ැදිගම 

කස්නාධිලංකාර කසනවිරත් පවුල  

 
 කමම පරපුකර් නායකයා කස්නාධිලංකාර යි. 
කවකළ් කටයුතු මගින් කමාහු මහත් ධ්නයේ 
උපයාකගන තිබුණි. V පරාක්රම ාාහු හා IV 
බුවකනක ාාහු යන රජවරුන්කො කාලවල දී 
මන්ීශ්වරායාණ කකකනකු කලස සහ කසන්පති 
කලස කටයුතු කර ඇත. 
        කස්නාධිලංකාර  කසකනවි සිදු කළ වැ්ගත් 
කාර්යය කලස ලංකාතිලක විහාරය ඉදි කිරීම 
්ැේවිය හැකි ය.ලංකාතිලක අලවල පර්වත 
ිකිකයහි කස්නාධිලංකාර  විසින් ලංකාතිලක  
විහාරය කරවීම හා ප්ර්ානය ිළිා්ව කතාරතුරු 
්ැේකව්. 

අලගේකකෝනාර කහවත්  
අලකේශ්වර පරපුර  

රයිගම වණිේ වංශයට කහවත් කවකළඳ කුලයකට 
අයත්  ිරිසකි. කිත්සිරි කමවන් කැලණි කසල්ප ිකියට  
අනුව කමම කපළපකත් ආරමභකයන් පැමිණ ඇත්කත් 
ඉන්දියාකව් කේරලකේ ිහිටි වැ්ගත් නගරයේ වූ වංි 
පුරකේ සිට ය.10 0 සිට වික්රමාාහු රජුකො අගමැති 
වශකයන් ්, ප්රභුරරාජ වශකයන් ් වැජකඹමින් 
ජයවර්ධ්නපුර කකෝට්ටකට්ට ාලකකාටුව කගා නැගුකේ 
කමම පරපුකර්  නිශ්ශංක අලගේකකෝනාර විසිනි.ඉාන් 
ාතූතා විසින් ඔහු හඳුන්වන ලේකේ සුල්පතාන් කහවත් 
රජු නමිනි.එකමන් ම ඔහුට රාජය ාලකේ සංකේතයේ 
වූ සුදු අිකකයකු අයත්ව සිටි ාව ් ඔහු විසින් ්ේවා ඇත.  
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ඉාන් ාතුතාකො ග්රන්ථයත් කවනත් මුලාරයත්  පරියලනය 
කිරීකමන් නිගමනය කළ හැේකේ වර්ෂ 1044 වන විට 
අලගේකකෝනාර පරපුකර් ප්රභූවරකයකු රයිගම කේන්ද්ර 
කකාටකගන විශාල ාලයේ කගා  නගා කගන සිටි ාව 
යි.එකහත් ඔහු ගමකපාළ කහෝ ්ැදිගම කහෝ පාලකයන්ට 
විරුේධ්ව  කටයුතු කනාකළ ාව කපකන්. 
      V පරාක්රමාාහු රජුකගන් පසු ගමකපාළ රජ වූ තුන්කවනි 
වික්රමාාහු ඉතා ම දුර්වල පාලකකයකු විය.කම අවධිය වන 
විට කස්නාධිලංකාරකො ාලය දුර්වලව පැවති අතර 
වික්රමාාහුකො අවසන් රාජය කාලකේ දී අලගේකකෝනාර 
පරපුකර් නිශ්ශංක අලගේකකෝනාර රාජ සභාකව් 
අග්රමන්ීවරයා ාවට පත්විය.කමාහු ප්රභුරරාජ යන විරුධ්  
නාමකයන් නමින් හඳුන්වා ගනිමින් විශාල ාලයේ 
කගා නගා කගන ඇත.නිශ්ශංක අලගේකකෝනාර විසින් 
වික්රමාාහු රජුකො කසාකහායුරියක වූ ජයසිරි කුමරිය විවාහ 
කර ගනිමින් රජ පවුල සමග ් සාඳතා කගා නගා කගන තම 
ාලය තවත් ශේතිමත්  කරකගන තිකේ. 
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ගමකපාළ යුගකේ සංස්කෘතික  
කටයුතු  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

       කමම යුගකේ සංස්කෘතික කටයුතු    
          

1. භාෂාව හා සාහිතයය  
 
    සිවුවන බුවකනකාාහු රජුකගන් ඇරඹි,  කකෝට්ටකට්ට යුගය  ආරමභය  ්ේවා වූ කමම යුගය තුළ ධ්ර්ම ශාස්ර දියුණුව ස්හා රාජය 
අනුග්රහය ලැබිණි. ගමකපාළ ප්රධ්ාන සංසනායක ීලවංශ ධ්මමරේකිත මහා නා හිමියන් කමකල ශාස්රය පුනරු්හි මුිකකත්වය 
ගන්නා ලදී.කමකල ිකයවුණු කෘති කලස  සිංහල භාෂාකවන් රිත ග්රන්ථ  
 
 
 

 

 

 

 

භාෂාව හා සාහිතයය 

ගෘහ නිර්මාණ හා කලා ශිල්පප. 

සේධ්ර්මාලංකාරය 

කර්තෘ :-   
    ජයාාහු නිකාය සංග්රහය 

කර්තෘ :- ජයාාහු 
කේවරේඛිත හිමි. 
 ලංකා ශාසන 
ඉතිහාසය අලළා 
ිකයවී ඇත. 

ාාලාවතාර 
සන්නය 

කර්තෘ :- 
ජයාාහු 
කේවරේඛිත 
හිමි. 

මයුර සංකේශය  

කර්තෘ :- 
කවීශ්වර පඬිතුමා  

සිංහල සාහිතයකේ ්ැනට ඇති 
පැරණි ම සංකේශ කාවය යි. 

ගමයපාළ යුගයේ සාහිාය කතති. 
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තිසර සංකේශය කර්තෘ :- 
අවිනිශ්ිත යි. 

   එළු  
අත්තනගලු 
වංශය 

හත්තනවගල්පල 
විහාරවංශය 
නම කෘතිකේ 
සිංහල අනුවා්ය 
යි.  

ගමයපාළ යුගයේ සාහිාය කතති 

 ජිනකාෝධ්ාවික -  

         ජයාාහු කේවරඛිත හිමි   

 පාරමී මහා ශතකය හා ජනානුරාග චරිත-   

  යලවංශ ධ්මමරේකිත හිමි  

 වුත්තමාලා සංකේශ ශතකය - 

  ගතාරා උපතපස්සි හිමි   

 විමුේති සංග්රහය - 

   විල්පගමමුල හිමි   

ගමකපාළ යුගකේ 
ිකයවුණු පාික ග්රන්ථ 
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ගෘහ නිර්මාණ හා කලා  
ශිල්පප  

 
 
 
 
 
 

 
්කුණු ඉන්දියානු කලාකරුවන් කමරටට පැමිණීම හා ඔවුන් කමරට කලා කටයුතු වල නිරත වීම කමකල ්ේනට ලැකේ.  
    උ්ා :- ධ්මමකිත්ති හිමියන් සමග පැමිණී ගකන්ශ්වරාචාර්ය ඇතුළු කලාකරුවන් ිරිස ග ලාක්ණිය ,ලංකාතිලකය 
විජකයාත්පාය ,නියමගමපාය ආදී කවකහර විහාර ඉදි කිරීම. 
   විහාරවල හා කේවාලවල ්ැව හා ශශලමය කැටයම කමකල ජනප්රිය විය.ඇමකාේකේ කැටයම කම යුගයට අයත් කව්. 
 

 
 
 

 
 
 
 

 ඇමාැේකේ කේවාලකේ ික කණුවල ඇති පකන්ල විවිධ්ාකර වූ කැටයමවිකන් අලංකාර කර ඇත .නයි පුට්ටටුව , හංස පුට්ටටුව, 
වෘෂභ කුංජරය, ගජසිංහ රුපය,කේරුේ   පේියා ,මල්පලව කපාරය,ඇත් කපාරය, ඇත්ක් ිකහිණියා ,සාර කපේඩියා,රාන් වයන 
ළඳ ,නළගන රූපය ,කිදුරු රූප, අශ්වාහකරෝක කසාළා ආදිය ඒ ස්හා නි්සුන් කිහිපයකි.ඇමාේකේ කේවාලකේ ගෘහ නිර්මාණ 
ශිල්පපය ් පැරණි ගෘහ නිර්මාණ ශිල්පපය අනුව  යමින් ඉදිකර ඇත.කමහි ලී කණු සමූහය මත ඉදිකර ඇති වහලය හැ  කපන ල් පරාල 
සමුහයකින්  යුේත වන  අතර  කම පරාල සියල්පල ම කැණිම ල නම වූ ලී රාමුවකට සවි කර ඇත. 
  ගමකපාළ අසල ිහිටි අළුක්ණිය විහාරකේ අලුත් කේවාලය නමැති කගා නැගිල්පලට සවි කර ඇති  ලී උළුවස්ස 
කැටයමවිකන්   අනූන උසස් නිර්මාණයකි . 

කැණිම ල  
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්ඹක්ණි රාජවංශය 

විජයමල්පල 

III විජයාාහු 

II පරාක්රමාාහු බුවකනකාාහු ආධිපා් කුමරිය 

වීරාාහු 

ජයාාහු පරාක්රමාාහු ිකලෝකමල්පල I බුවකනකාාහු 

II බුවකනකාාහු 

IV පරාක්රමාාහු 

IV විජයාාහු 

III පරාක්රමාාහු 
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12  කර්ණිය 

සවුළු විජයාාහු = 
සුමිරාකේවි 

I අළගේකකෝණාර 

අළගේකකෝණාර 

පදුමවතී  = අර්ථනායක 
්ළකසන්ගමු මිගන්තරු 

III අළගේකකෝණාර 
( මහා අර්ථ නායක 
 කේව මන්ී) 

සිගනා සු්සුන්  
= කුමරිය  
  මහකල්ප 

වීරාාහු - ඈපා 
= කුමරිය 

වීර අලකේශ්වර  
( V  අළගේකකෝණාර) 

කස්නා ලංකාධිකාර 
=  කුමරිය 

IV බුවනකාාහු = 
විහාරමහාකේවි =  

V පරාක්රමාාහු   

කුමරිය = 
ජයමහලෑන 

III ජයසිරි බිකසෝ  

පරාක්රම = ඈපා 

III වික්රමාාහු 

කුමාර අලකකෝෂ්වර  
( IV අළගේකකෝණාර ) 

V බුවකනකාාහු 

සවුළු විජයබාහු සහ ඊට නෑ වූ යපළපත් 
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12  කර්ණිය 

ආශ්රිත ග්රන්ථ      

 ගුරු මාර්කගෝපකේශනය-2018 (12 වසර ) 
 ශ්රී ලංකාකව් ඉතිහාසය II කකාටස - අධ්යාපන  ග්රන්ථ ප්රකාශන 
ක්පාර්තකමන්තුව 

 අ.කපා.ස. උසස් කපළ ලංකා ඉතිහාසය (12 කර්ණිය )- ටිකිරි ාේ ාර 
ඒකනායක   

 ලංකා විශ්ව වි්යාලය ලංකා ඉතිහාසය     


